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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) детского сада № 149 
«Ёлочка» АНО ДО «Планета детства Лада» (далее Программа / АОП ДО) разрабо-
тана в соответствии с: 
•Федеральной программой (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошколь-
ного образования» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 
28.12.2022, регистрационный 

№ 71847). 
Федеральная программа разработана во исполнение Федерального закона от 24.09.2022 № 
371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Фе-
дерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 
Федерации» и направлена на выполнение Указов Президента Российской Федерации от 
07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года», от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях разви-
тия Российской Федерации на период до 2030 года», от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии 
национальной безопасности Российской Федерации», от 09.11.2022 

№ 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно- нравственных ценностей». Кроме того, при составле-
нии Программы были использованы следующие документы: 
 

1.Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 всту-
пила в силу для СССР 15.09.1990) 
2.Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) 
«Об образовании в Российской Федерации» 

3.Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об ос-
новных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

4.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 
№ 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образова-
тельного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 
ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 
5.Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об утвер-
ждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществ-
ляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 
организаций» 

6.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Са-
нитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи» 

7.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации обще-
ственного питания населения» 
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8.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требованияк обеспечению безопасности и (или) безвредно-
сти для человека факторов среды обитания» 

9.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020
 № 59599) 

10.Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федера-
ции от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квали-
фикационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раз-
дел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» (Зареги-
стрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 
11.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 
1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педа-
гогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 
определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 
договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 
12.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. 
№ 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педа-
гогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную дея-
тельность 

13.Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 

№ 466 (ред. от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпус-
ках» 

14.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 

276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагоги-
ческих работников организаций, осуществляющих образовательную дея-
тельность 

15.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 
2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого- медико-педагогической ко-
миссии» 

16. Программа развития АНО 

17.Устав АНО 

Программа включает четыре раздела: целевой, содержатель-
ный,организационный,дополнительный 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составля-
ет не менее 60% от ее общего объема.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 
более 40% и ориентирована: 

- на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 
нарушением ТНР; 

- на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. ре-
гиональных, в которых осуществляется образовательная деятельность); 

- на сложившиеся традиции детского сада;  

- на выбор  парциальных образовательных программ и форм организации ра-
боты с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и ин-
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тересам детей с ТНР, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в 
целом. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представ-
лена выбранная  детским садом парциальная программа «Я – гражданин Самар-
ской земли»(авторы составители  О.В. Алекинова, , Н.М. Диринова, О.В. Каспа-
рова и др.),   направленная на развитие детей в приоритетном направлении – о.о. 
«Познавательное развитие», видах деятельности и культурных практиках, ото-
бранных с учетом приоритетного познавательного направления, климатических 
особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушенийразвития и ориен-
тированные на потребность детей и их родителей: 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъек-
тами образовательных отношений, осуществляется с учѐтом общих принципов 
дошкольного образования и специфических принципов и подходов к формирова-
нию АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и 
начального общего образования. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, оп-
ределяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошко-
льного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состоя-
ния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 
способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 
доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей 
каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 
принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 
ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 
физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребно-
стей и интересов. 

Задачи Программы: 

- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 
ТНР, в т.ч. их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 
ТНР в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 
нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастны-
ми, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способно-
стей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 
педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 
детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в об-
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ществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 
предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим 
и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образова-
ния, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с 
ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 
начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих прин-
ципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 
3. Позитивная социализация ребенка. 
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия пе-

дагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических 
и иных работников ДС) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 
признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных от-
ношений. 

6. Сотрудничество ДС с семьей. 
7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает под-

бор образовательными организациями содержания и методов дошкольного обра-
зования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 
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Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обу-
чающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, ох-
раны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 
образование обучающихся: ДОО устанавливает партнерские отношения не только 
с семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут 
способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей обучаю-
щихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской под-
держки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской 
и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 
обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельно-
сти, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного 
процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические 
особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что со-
держание образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с 
учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует разви-
тию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных облас-
тей: в соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социаль-
но-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 
физическое развитие обучающихся посредством различных видов детской актив-
ности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 
образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолиро-
ванных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами 
Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие 
обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, ху-
дожественно-эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание образова-
тельной деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. Та-
кая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития 
обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализа-
ции и достижения целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариант-
ные ценности и ориентиры, с учетом которых ДС должен разработать свою адап-
тированную образовательную программу. При этом за ДС остаѐтся право выбора 
способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих раз-
нородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, за-
просов родителей (законных представителей). 
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1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характери-
стики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей раннего и дошко-
льного возраста 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики детского сада 

 

В своем составе детский сад имеет группы различной направленности с круглосуточным 
пребыванием детей. Из них: 

- общеразвивающей направленности – 5 групп; 
- компенсирующей направленности для детей ТНР – 4 группы; 
- в среднем 2 группы детей с круглосуточным пребыванием от общего числа воспитан-

ников детского сада. 
В группах общеразвивающей направленности осуществляется реализация образователь-

ной программы дошкольного образования (ОП ДО д/с). 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация адаптирован-
ной образовательной программы дошкольного образования (АОП ДО д/с) для детей с ограни-
ченными возможностями здоровья (ТНР) с учетом особенностей их психофизического  разви-
тия, индивидуальных  возможностей, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и соци-
альную адаптацию  воспитанников с ограниченными возможностями здоровья. 
 

Характеристика обучающихся 

 

С целью проектирования образовательного процесса, обеспечивающего   подбор наиболее 
эффективных к имеющимся условиям средств, форм, методов, приемов  реализации ОП ДО и 
эффективную  качественную коррекцию физического, психического и речевого развития детей, 
в детском саду  осуществляется ежегодное изучение состояния здоровья воспитанников. 

 

Качественно-количественный состав детей с ОВЗ в детском саду  
 

Таблица1 

  дети с ОВЗ  Кол-во воспитанников  

нарушения речи  45 

 дети группы  риска 3 

 

Характеристика семей обучающихся 

 

Ежегодный анализ социального статуса семей воспитанников позволяет обеспечить ад-
ресную поддержку семей различных категорий в вопросах развития и образования, охраны и 
укрепления здоровья детей, а также обеспечить непрерывное сопровождение– оказание ком-
плексной поддержки  семьям воспитанников детских садов и (или) ребенку от 1,5 до 7 лет при 
выявлении факторов неблагополучия на различных этапах жизни ребенка, осуществление ин-
дивидуальной профилактической работы и изменения неблагоприятной жизненной ситуации с 
момента выявления до стабилизации жизненной ситуации и устранения причин, поставивших 
семью в социально опасное положение (трудную жизненную ситуацию). 

 

Данные о социальном статусе семей воспитанников  
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Таблица 2 

 

Состав семьи  Типы семей 
Образовательный 
уровень родителей 

Социальное  положение 

П
ол

на
я 

Н
еп

ол
на

я 

М
но

го
де

т-
на

я 

Бл
аг

оп
ол

уч
-

на
я 

Н
еб

ла
го

по
-

лу
чн

ая
 

О
пе

ку
нс

ка
я 

Ср
ед

не
е 

Ср
ед

не
 

- 

сп
ец

. 

Вы
сш

ее
 

Ра
бо

чи
е 

Сл
уж

ащ
ие

 

П
ре

дп
ри

ни
-

ма
те

ли
 

Н
ер

аб
от

аю
-

щ
ие

 

85,4% 4,6% 5,3% 8,7% 1,4 2,8 9,5% 8,8% 1,7% 41,5% 40% 10,2% 49% 

 

 

 

Одним из показателей эффективности работы системы детского сада, является соответст-
вие  созданных условий в детских садах ожиданиям родителей.   

Мониторинг качества образования осуществляется ежегодно, посредством социологиче-
ского опроса родителей с целью изучения удовлетворенности качеством образования, инфор-
мированности о деятельности своего детского сада. 

 

Данные мониторинга удовлетворенности родителей качеством образования  
(региональный мониторинг, март 2024 г.) 

Таблица 3 

Открытость и 
доступность информа-

ции об организации 

Ком-
фортность ус-
ловий предос-
тавления услуг 

Организация 
образовательной дея-
тельности с детьми 

Условия, 
обеспечивающие 
охрану злровья 

Качество 
оказания психоло-
го- педагогиче-
ской , методиче-
ской, консульта-
тивной помощи 

100 % 98,31% 99,15% 94,07% 99,15% 

 

 Результаты мониторинга свидетельствуют о том, что наибольшая часть родителей 
удовлетворены качеством образования в детском саду. 

 

Изучение удовлетворенности родителей качеством образования позволяет обеспечить:  
• своевременное выявление изменений, влияющих на качество образования, прогнозирование 
развития образовательной системы;  
• обратную связь со всеми субъектами образовательного процесса, учитывать семью как ресурс 
для совместного развития;  
• принятие обоснованных и своевременных управленческих решений по совершенствованию 
образования и повышение уровня информированности потребителей образовательных услуг. 
 

Особенности развития детей с ТНР 

Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с нару-
шениями всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном ин-
теллекте.  

К группе детей с ТНР относятся дети:с фонетико-фонематическим недо-
развитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим не-
доразвитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, 
алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех компонентов языка. 
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Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грамматиче-
ских закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, заканчивает-
ся в дошкольном детстве. Речь ребенка формируется под непосредственным 
влиянием речи окружающих его взрослых и в большой степени зависит от доста-
точной речевой практики, культуры речевого окружения, от воспитания и обуче-
ния.  

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 
звукопроизношения и фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов 
речи: звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического 
строя разной степени выраженности.  

Речь ребѐнка оценивается по четырем уровням развития речи. 
На I уровне речевого развития у ребѐнка наблюдается полное отсутствие или 

резкое ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из от-
дельных лепетных слов, звуковых или звукоподражательных комплексов, сопро-
вождающихся жестами и мимикой. 

На II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая аграм-
матичная фраза, словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще су-
ществительные, глаголы, качественные прилагательные), но, наряду с этим, про-
износительные возможности ребенка значительно отстают от возрастной нормы. 

На III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фра-
зовая речь с выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития. 
На IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи на-

блюдаются остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой 
системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное 
судорожным состоянием мышц речевого аппарата. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следую-
щими речевыми нарушениями: 

- дислалия,  
- ринолалия,  
- дизартрия,  
- алалия,  
- детская афазия,  
- неврозоподобное заикание (по клинико-педагогической классификации ре-

чевых нарушений). 
 

 Особые образовательные потребности детей с ТНР 

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с 
ТНР достигается через удовлетворение следующих образовательных потреб-
ностей: 

- реализация адаптированной основной образовательной программы; 
- коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР;  
- охрана и укрепление физического и психического детей с ТНР, в том числе 

их эмоционального благополучия; 
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- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 
ТНР в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, на-
ции, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастны-
ми, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способно-
стей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 
другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в об-
ществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их соци-
альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 
предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим 
и индивидуальным особенностям детей с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и об-
разования, охраны и укрепления здоровья детей с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного об-
щего и начального общего образования. 

 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫРЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответст-
вующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 
особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 
ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэто-
му результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 
дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики воз-
можных достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на дости-
жение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как ос-
новные характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изло-
жения возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах до-
школьного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 
планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 
ориентиров. 
 

1.2.2. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Про-
граммы детьми среднего дошкольного возраста с ТНР: 

 

1.2.2. Планируемые результаты(целевые ориентиры) освоения программы 

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=42
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=42
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детьми среднего возраста с ТНР 

 

 

1.2.3 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения программы 
на этапе завершения освоения Программы  

 

 
 

 

  

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=44
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=44
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=44
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1.3. РАЗВИВАЮЩЕЕ ОЦЕНИВАНИЕ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАТЕЛЬ-
НОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОГРАММЕ 

 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе представ-
ляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, на-
правленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Феде-
рального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии 
качества образования. 

Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия образовательной 
деятельности с обучающимися с ТНР, реализуемой в ДС, заданным требова-
ниям ФГОС ДО и ФАОП ДО, направлено в первую очередь на оценивание соз-
данных ДС условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 
деятельности ДС на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов 
освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 
- не подлежат непосредственной оценке; 
- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными дос-
тижениями обучающихся с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 
требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образова-
ния. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способно-
сти ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования 
могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в усло-
виях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития лично-
сти обучающихся дошкольного возраста с ТНР с учетом сенситивных перио-
дов в развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) 
психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни двигатель-
ного, речевого, познавательного и социального развития личности, поэтому целе-
вые ориентиры Программы ДС должны учитывать не только возраст ребенка, но 
и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а 
также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 
обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на ме-
тоде наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 
оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей опти-
мизации (педагогическая диагностика Н.В. Верещагиной проводит воспитатель); 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образова-
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тельной деятельности; 
3) карты развития ребенка с ТНР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

В соответствии со ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества 
образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 
раннего и дошкольного возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях 
современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариатив-
ных организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, обра-
зовательной организации и для педагогических работников ДС в соответствии: 

- cразнообразием вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном 
детстве; 

- cразнообразием вариантов образовательной и коррекционно-

реабилитационной среды; 
- cразнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных об-

разованиях Российской Федерации; 
5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР на уровне Организации, учре-
дителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образова-
тельных программ дошкольного образования в разных условиях их реализации в 
масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образова-
ния обучающихся с ТНР на уровне ДС обеспечивает участие всех участников 
образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную за-
дачу - обеспечивает развитие системы дошкольного образования в соответ-
ствии с принципами и требованиями ФГОС ДО. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качест-
ва: 

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, ис-
пользуемая как профессиональный инструмент педагогического работника с це-
лью получения обратной связи от собственных педагогических действий и плани-
рования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ТНР по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка ДС; 
- внешняя оценка ДС, в т.ч. независимая профессиональная и общественная 

оценка. 
На уровне ДС система оценки качества реализации Программы решает 

задачи: 
- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 
- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориен-

тирам образовательной программы ДС; 
- обеспечения объективной экспертизы деятельности ДС в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с 
ТНР; 
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- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 
деятельности и перспектив развития самой ДС; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным об-
щим образованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного об-
разования в ДС является оценка качества психолого-педагогических условий 
реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

Именно психолого-педагогические условия являются основным предметом 
оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДС, что 
позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, разви-
вающего дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО посредством экс-
пертизы условий реализации Программы.  

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в 
котором непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический 
коллектив ДС. 

Система оценки качества дошкольного образования: 
- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации Программы в ДС в пяти образовательных областях, определенных 
ФГОС ДО; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошколь-
ным образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в кон-
тексте оценки работы ДС; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 
дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, се-
мьи, педагогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками ДС собственной рабо-
ты, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий обра-
зовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации про-
граммы в ДС, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

1.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 

Образовательная деятельность с учетом специфики национальных, эт-
нокультурных, демографических, климатических и иных условий края 

 

Национально-культурные особенности 

- многонациональный состав населения города и области (соседство на дос-
таточно ограниченной территории людей  более 200 национальностей, вероиспо-
ведания, разных укладов жизни, разных культур, с преобладанием русскоязычно-
го (83,6%), 

- активная деятельность национально-культурных объединений (автономий, 
обществ, центров, товариществ, общин, отделений) – более 800. 

Климатические и экологические особенности 

-  климат Самарской области характеризуется как умеренно континентальный. 
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- Самарская область относится к малолесным регионам, лесистость состав-
ляет 12,7 %; 

- поверхностные водные ресурсы представлены бассейном реки Волги и ее 
притоками; 

- на территории Самарской области  сформирована уникальная сеть различ-
ных охраняемых природных территорий (Жигулевский государственный природ-
ный заповедник, национальный парк «Самарская Лука», национальный парк «Бу-
зулуцкий бор»; 

- на территории Самарской области встречается и обитает более 58 видов 
птиц и 34 вида млекопитающих, около 70 видов рыб; 

- на территории Самарской области обитает более 35 видов позвоночных и 
17 беспозвоночных животных, 35 видов растений, занесенных в Красную книгу,  

- промышленный сектор оказывает значительное влияние на ухудшение со-
стояния атмосферного воздуха и водных ресурсов. 

-  рост объемов производства в основных отраслях экономики Самарской 
области усиливает антропогенную нагрузку на окружающую среду и увеличивает 
техногенное воздействие на здоровье населения. Следствием сложившейся небла-
гоприятной экологической обстановки в регионе является наличие территорий с 
чрезвычайной экологической ситуацией и превышение уровня общей заболевае-
мости населения области над среднероссийским показателем. 

Особенности промышленного комплекса 

- Тольятти – крупнейший производитель автомобилей (АО «АВТОВАЗ», 
ЗАО «ДжиЭм- АВТОВАЗ»); 

- крупный производитель электроэнергии (ОАО «Жигулевская ГЭС») 
Особенности культурного и оздоровительного комплекса Тольятти 

- функционируют  15 музеев; 5 театров (в том числе  детских); Тольяттин-
ская филармония, 7 концертных площадок, 21 крупных спортивных сооружений и 
комплексов. 

 

Особое внимание в данном разделе вариативной части Программы уделяет-
ся возможности реализации принципа приобщения детей к социокультурным 
нормам, традициям семьи, ближайшего окружения, городского общества и т.д. 
Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут дети, является 
основой для расширения детского кругозора и для приобщения детей к социо-
культурным нормам, традициям семьи, общества, государства. 

Образовательная деятельность с учетом специфики национальных, этно-
культурных, демографических, климатических и иных условий края осуществля-
ется на основепарциальной программы  «Я гражданин Самарской земли», О. В. 
Алекинова, Н. М. Диринова, О. В. Каспарова и  др., г. Тольятти 

 

 

 

Сетевая форма реализации программы 

Взаимодействие с социальными партнерами в реализации АОП ДО 

Организация сотрудничества с социальными партнерами позволяет выстраи-
вать  единое информационно-образовательное пространство, обеспечить откры-
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тость системы. Развитие социальных связей с культурными и научными центрами 
дает дополнительный импульс для духовно - нравственного развития и обогаще-
ния личности ребенка, который является залогом его успешной социализации и 
адаптации в современном мире; способствует профессиональному росту педаго-
гов организации.  

Данная форма реализации ОП позволяет детскому саду  обеспечить освоение 
воспитанниками образовательной программы с использованием ресурсов иных 
организаций: научных,  медицинских, организаций культуры, физкультурно-

спортивных и других, обладающих ресурсами для осуществления обучения. 
 

Таблица  4.  
Взаимодействие детского сада с социальными партнерами 

 

 п/п 

Наименование организации (учрежде-
ния) 

Цель взаимодействия 

. 

Тольяттинский государственный универ-
ситет 

 Тольяттинский Социально-

педагогический колледж 

 

 повышение квалификации 
кадров; 

 научно-методическое сопро-
вождение инновационной 
деятельности детского сада 

 проведение практики студен-
тов 

. 
Поликлиника № 1 г.о. Тольятти  проведение профилактиче-

ских прививок 

 проведение медосмотрв 
старших дошкольников 

. 

Тольяттинский краеведческий музей 

Фонд поддержки некоммерческих органи-
заций дошкольного образования «Новое поколе-
ние» 

Дом «Дружбы народов» 

Лицей №67 

ЭкоВоз 

Национальный парк «Самарская Лука» 

Жигулевский государственный заповед-
ник 

ЭкостойРесурс 

Тольяттинская бюиблиотека № 5  

  организация и проведение 
совместных проектов, кон-
курсов, соревнований, акций, 
обучающих мероприятий 

. 

ГИБДД УМВДг. Тольятти  организация и прове-
дение мероприятий 
направленных на про-
филактику детского 
дорожно- транспорт-
ного травматизма 

. 

Центр физкультуры и спорта г. Тольятти 

Спортивный клуб «Спартак». 
 укрепление здоровья 

воспитанников, попу-
ляризация ЗОЖ, про-
ведение совместных 
спортивных мкро-
приятий 

Государственное бюджетное образова-  получение заключе-
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. тельное учреждение для детей, нуждающихся в 
психолого-педагогической и медико-социальной 
помощи, центр психолого-медико-социального 
сопровождения  «Психолого-педагогический 
центр» г. о. Тольятти. 

ний ПМПК для даль-
нейшего психолого- 

педагогического со-
провождения дошко-
льников 

 

 

 

Взаимодействие детского сада с социальными партнерами по реализа-
ции задач регионального компонента:  

Тольяттинский краеведческий музей  г. Тольятти  Б-р. Ленина, 
22.http://tltmuseum.ru/ 

- Жигулевский государственный заповедник. г. Жигулевск 
http://zhreserve.ru/ 

- Национальный парк «Самарская Лука».http://www.npsamluka.ru 

- Музей-театр «Жигулевская сказка» Самарская область, городской округ 
Жигулѐвск, село Зольное, Клубная улица, 41 samaluka.ru/muzej/muzej-
teatr89277808838 

- «Технический музей им. К. Г. Сахарова» г. Тольятти, Южное шоссе, 137 
pkitis.tltsu.ru 7 (8482) 58-09-59 

- «Тольяттинский театр кукол» г. Тольятти, площадь Свободы, 2 
tlteatrkukol.ru 7 (8482) 55-67-33 

- «Театр Дилижанс» г. Тольятти, проспект Степана Разина, 93 
teatrdiligence.ru 

7 (8482) 34-53-72 

-ЭкостойРесурс 
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fecostr.ru%2F&cc_key= 

ecostr_ru 

- Приют для птиц г.Тольяттиhttps://vk.com/club66587109 

- Городская национально-культурная автономия татар г. Тольятти, 1-й 
Одесский проезд дом 1 . 

- Общественная организация «Местная Чувашская Национально-

Культурная Автономия г. Тольятти» г. Тольятти, ул. 70 лет Октября, 36 – 120. 

 

Сетевое взаимодействие в организации инновационной деятельности  
 Сетевое взаимодействие детского сада, включенных в инновацион-

ную деятельность, основано на равном положении учреждений в системе относи-
тельно друг друга и на многообразии горизонтальных связей. По этим  

Детский сад № 149 в рамках инновационной деятельности принимает уча-
стие в  сетевом проекте «Здоровье и безопасность» (направление экология), где 
между детскими садами – участниками сетевой группы  происходит обмен ресур-
сами, информацией и обучение педагогов. Каждый детский сад включенный в сеть, 
самостоятелен и ценен своими разработками в контексте общего направления дея-
тельности сетевой группы, усиливая тем самым собственные возможности и инно-
вационный потенциал всей сетевой группы.  

Направления деятельности в рамках сетевого взаимодействия: 

http://tltmuseum.ru/
http://zhreserve.ru/
http://www.npsamluka.ru/
http://pkitis.tltsu.ru/
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fecostr.ru%2F&cc_key
https://vk.com/club66587109
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- поиск, разработка, апробация и внедрение современных инновационных 
технологий, методов, форм организации образовательной деятельности в дошко-
льниками; 

- анализ эффективности инновационной деятельности; 
- разработка инновационного методического продукта;  
- распространение инновационного опыта работы через различные формы 

непрерывного профессионального образования работников дошкольного образо-
вания. 

По реализации приоритетного направления образовательной деятельности 
АНО детский сад № 149 участвует в таких творческих группах, как: «Успех каж-
дого ребенка»- психолого-педагогическое сопровождение обучающихся различ-
ных  целевых групп: с ОВЗ и других  групп риска, «Я – гражданин Самарской 
земли»- нравственно-патриотическое и экологическое воспитание обучающихся  
 

1.5 Особые образовательные потребности детей с ТНР  

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР, 
относятся: 

- выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска (совме-
стно со специалистами медицинского профиля) и назначение логопедической по-
мощи на этапе обнаружения первых признаков отклонения речевого развития; 
- организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным наруше-
нием перед началом обучения в школе; преемственность содержания и методов 
дошкольного и школьного образования и воспитания, ориентированных на нор-
мализацию или полное преодоление отклонений речевого и личностного разви-
тия; 
- получение начального общего образования в условиях  ДС, адекватного образо-
вательным потребностям обучающегося и степени выраженности его речевого 
недоразвития; 
- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реали-
зуемого как через содержание предметных и коррекционно-развивающей облас-
тей, так и в процессе индивидуальной или подгрупповой логопедической работы; 
- создание условий, нормализующих и (или) компенсирующих состояние высших 
психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной 
деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении обу-
чающихся с речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений; 
- координация педагогических, психологических средств воздействия в процессе 
комплексного психолого-педагогического сопровождения; 
гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения или со-
кращения содержания отдельных предметных областей, изменения количества 
учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 
- индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве 
для разных категорий обучающихся с ТНР; 
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- систематический мониторинг результативности академического компонента об-
разования и сформированности жизненной компетенции обучающихся, уровня и 
динамики развития речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта; 
- применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 
специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визу-
альных средств, обеспечивающих реализацию "обходных путей" коррекционного 
воздействия на речевые процессы, повышающих контроль за устной и письмен-
ной речью; 
возможность обучаться на дому или дистанционно при наличии медицинских по-
казаний; 
- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем 
максимального расширения образовательного пространства, увеличения социаль-
ных контактов; обучения умению выбирать и применять адекватные коммуника-
тивные стратегии и тактики; 
психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения 
в коррекционно-развивающую работу с обучающимся; организация партнерских 
отношений с родителями (законными представителями). 
 

1.6. Цели, задачи, планируемые результаты освоения Программы в части, 
формируемой участниками образовательных отношений 

 

Цель: формирование основы активной гражданской позиции у дошкольни-
ка через воспитание любви к родному краю.  

Задачи: 
1. Формировать у дошкольников базовые представления о культурно  - историче-
ском наследии Самарской области. 
2. Формировать толерантное отношение к народам Поволжья посредством зна-
комства с их культурой, традициями и обычаями. 
3. Развивать умение проявлять гражданскую позицию через посильные дошколь-
нику виды деятельности: акции, проектную деятельность, познавательно-

исследовательскую деятельность. 
4. Воспитывать интерес, любовь и бережное отношение к живой и неживой при-
роде региона. 
5. Воспитывать уважение и чувство гордости за жителей Самарской области, ко-
торые прославили родной край. 

 

Принципы и подходы: 
«От близкого к далѐкому» знакомство дошкольников с краеведческим материа-
лом должно происходить от близкого, понятного к далекому: от семьи к городу и 
далее к краю, области. Таким образом, у детей будет постепенно складываться 
целостная картина о родном крае.  
«Деятельностный подход» в приобщении детей к истории, культуре, природе 
родного края, подразумевает, что дошкольники активно участвуют в деятельно-
сти, проявляя свою активную гражданскую позицию. 
«Принцип динамичности» заключается в постановке целей по ознакомлению 
дошкольника с родным краем, которые постоянно углубляются и расширяются по 
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мере освоения программного содержания. 
«Самоценность детства» дошкольное детство – самоценный период жизни, в ко-
тором ребенок становится полноценным и полноправным членом человеческого 
общества. 
«Принцип занимательности» используется с целью вовлечения детей в целена-
правленную деятельность, формирования у них желания выполнять предъявлен-
ные требования и стремления к достижению конечного результата. 

 
Вариативной части Программы уделяется внимание формированию интереса 

детей дошкольного возраста к природе, историческому и культурному наследию 
Самарской области, многообразию культур народов Поволжья через деятельност-
ный подход, где видится возможность проявления основ активной позиции, как 
гражданина, начиная с дошкольного детства. 

Целевые ориентиры части, формируемой участниками образовательных 
отношений (региональный компонент) представлены в трех разделах:  

Раздел «Мой любимый город» («Град старинный»; «Тольятти современ-
ный») 
- знает, что Тольятти – один из городов России, расположенный на берегах Волги; 
- знает историю и основателя города Тольятти; 
- знает символику города, находит на карте месторасположение; 
- умеет рассказывать о достопримечательностях города Тольятти; 
- проявляет инициативу в социальных значимых акциях города «Бессмертный 
полк»; «Чистые улицы городу Тольятти» и др. 
- имеет представления о значимых предприятиях города: «АВТОВАЗ», «Тольят-
тикаучук» и др. 

Раздел «Просторы Самарской области» («Природа Самарского края»; 
«Историко - архитектурные достопримечательности»; «Национальный ко-
лорит») 
- проявляет любознательность по отношению к животному и растительному миру 
Самарской области; 
- знает достопримечательности, находящиеся на просторах малой Родины; 
- знаком с заповедниками родного края: «Самарская Лука»; «Жигулѐвские горы»; 
- имеет элементарные представления о полезных ископаемых региона; 
- имеет представления о необычных архитектурных сооружениях Самарской об-
ласти; 
- с удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекциониро-
вание, созданием мини-музеев, связанных с познанием малой родины; 
- проявляет интерес и уважение к культуре и обычаем народов, населяющих Са-
марскую область. 

Раздел «Славится Самарский край» 

- проявляет интерес и уважительное отношение к людям, прославивших родной 
край; 
- знает и проявляет интерес к сказкам «Самарской луки», мультфильмам студии 
«Куйбышев-телефильм»; 
- проявляет интерес творчеству художников Самарской области; 
- имеет представления о достопримечательностях родного края; 
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- выражает желание в будущем (когда вырастет) трудиться на благо родного го-
рода, региона. 

 

Планируемые результаты освоения вариативной части Программы (регио-
нальный компонент) и оценочные материалы (педагогическая диагностика) по 
каждой возрастной группе:  парциальная программа «Я гражданин Самарской 
земли». 
 

Целевые ориентиры части, формируемой участниками образовательных от-
ношений.  

 

Планируемые результаты освоения Программы: 
- Знает, что Тольятти один из городов Самарской области, который славится 

крупным предприятием «АВТОВАЗ;  
- Понимает связь между прошлым, настоящим, будущим края; 
- Знает основные города и реки Самарской области и может показать их на 

карте; 
- Знает представителей растительного, животного мира, подводного мира 

родного края;  
- Имеет представления о добычи полезных ископаемых в регионе и их роли 

для предприятий родного края; 
- Знает государственную символику города и области, страны;  
- Имеет представления о Красной книге Самарской области, еѐ значимости 

для региона; 
- Принимает осмысленное и активное участие в праздниках города, региона, стран
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУ-
ЧАЮЩИХСЯ С ТНР В СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИ-
ТИЯ РЕБЕНКА, ПРЕДСТАВЛЕННЫМИ В ПЯТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ОБЛАСТЯХ 

В содержательном разделе Программы представлены: 
а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направ-

лениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти об-
разовательных областях: социально-коммуникативного, познавательного, речево-
го, художественно-эстетического и физического развития, с учетом используемых 
вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, обес-
печивающих реализацию данного содержания.  

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-

психологических особенностей обучающихся с ТНР, специфики их образователь-
ных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая 
образовательную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с 
ТНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются кли-
матическими, социально-экономическими условиями, местом расположения 
ДС, педагогическим коллективом ДС.В группах компенсирующей направлен-
ности осуществляется реализация АОП ДО для обучающихся, обеспечиваю-
щей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию обучающихся с 
учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможно-
стей. 
 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учѐтом 
его психофизических особенностей, в условиях информационной социализации 
основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 
для: 

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 
- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим ра-

ботником и другими детьми; 
- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции соб-

ственных действий; 
- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 
- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником, 
- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к сво-

ей семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организа-
ции; 

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творчест-
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ва; 
- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 
- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 
- развития игровой деятельности. 
  

 Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного возраста  
 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возрас-
та  

 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

В познавательной области основными задачами образовательной деятель-
ности с детьми являются создание условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мо-
тивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 
- развития воображения и творческой активности; 
- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 
(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 
части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следстви-
ях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 
ее природы, многообразии стран и народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках ин-
тернета. 

Основное содержание образовательной  деятельности с детьми среднего 
дошкольного возраста  

 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 
дошкольного возраста  

 

2.1.3.  Речевое развитие обучающихся 

В образовательной области «Речевое развитие»основными задачами образо-
вательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 
- обогащения активного словаря; 
- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологиче-

ской речи; 
- развития речевого творчества; 
- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слу-

ха; 

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=241
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=242
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=242
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=245
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=245
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=246
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=246
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- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 
- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литерату-

ры; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпо-
сылки обучения грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 
 

 Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного возрас-
та: 

 

Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного возраста  
 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возрас-
та  

 

Задачи программы «Я гражданин Самарской земли» 

 

Я гражданин Самарской земли стр. 15  
 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

В образовательной области «Художественно-эстетическое разви-
тие»основными задачами образовательной деятельности с детьми является соз-
дание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительно-
сти, ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музы-
кального, изобразительного), в т.ч. народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 
фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 
развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоя-
тельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действи-
тельности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в т.ч. народного 
творчества. Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и 
переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также творче-
скую деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, 
литературном и других видах художественно-творческой деятельности. 

 

 

Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного возраста 

 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возрас-
та  

 

2.1.5. Физическое развитие детей с ТНР 

В области физического развития ребенка основными задачами образователь-

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=249
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=250
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=250
https://disk.yandex.ru/i/mPbi_wjxHAVKVg
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=252
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=254
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=254
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ной деятельности являются создание условий для: 
- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 
- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных при-
вычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 
- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной ак-

тивности; 
- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овла-

дения подвижными играми с правилами. 
1. В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни-

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственно-
го отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть 
полезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорово-
го образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в т.ч. правил здо-
рового питания, закаливания. Педагогические работники способствуют формиро-
ванию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного 
здоровья, в т.ч. формированию гигиенических навыков. Создают возможности 
для активного участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

2. В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, раз-
вития представлений о своем теле и своих физических возможностях, формирова-
нии начальных представлений о спорте педагогические работники уделяют спе-
циальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, произволь-
ности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 
педагогические работники организуют пространственную среду с соответствую-
щим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, 

качели и другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, 
которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигатель-
ной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, пра-
вильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвиж-
ным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, ла-
зании, метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, 
способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибко-
сти, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 
спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у 
обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возмож-
ность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься дру-
гими видами двигательной активности. 

 

Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного возраста  
 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возрас-
та  

https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=257
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=257
https://pdlada.ru/upload/medialibrary/911/xgfsw5on9m0fbf0pdu8csstqzkfs21ln/%D0%A4%D0%90%D0%9E%D0%9F%20%D0%94%D0%9E.pdf#page=257


 

 
28 

 

 

 

2.2Описание вариативных форм, способов, средств, культурных практик 
реализации Программы с учетом  психофизических, возрастных и индивиду-
ально- психологических особенностей обучающихся с ОВЗ, специфики их об-

разовательных потребностей и интересов. 
 

 
Образовательная деятельность включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различных видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных про-
цессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 
‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной про-

граммы ДС. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педаго-
га и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых об-
разовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 
может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ре-
бѐнком, он выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и пе-
дагог – равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, кото-
рый на правах участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планиро-
вания до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 
по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 
выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, ак-
туализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность де-
тей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музы-
кальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору де-
тей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 
эксперименты и другое). 
 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ре-
бѐнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе со-
держания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству 
с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельно-
сти). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за дея-
тельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе по-
лученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 
возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободно-
го выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятель-
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ности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддержи-
вает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимо-
действия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 
деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 
 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них ор-
ганично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 
познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции 
в процессе образовательной деятельности. 
 В детском саду создана система форм организации разнообразной дея-
тельности дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплекс-
ные формы. 

 Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств 
и посвящены, как правило, одной теме.  

 

К простым формам относятся: 
• беседа,  
• рассказ,  
• эксперимент,  
• наблюдение,  
• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе 

педагога) 
Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообраз-

ных сочетаниях. 
 К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 
• игры-путешествия, 
• творческие мастерские, 
• детские лаборатории, 
• творческие гостиные, 
• творческие лаборатории, 
• целевые прогулки, 
• экскурсии, 
• образовательный челлендж, 
• интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (ком-
плекс) простых и составных форм. К комплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 
• тематические дни, 
• тематические недели, 
• тематические или образовательные циклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим ви-
дом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 
ребѐнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отноше-
ниях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети 
строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициа-
тиву и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 
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Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, по-
знавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникатив-
ную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую 
и другие. 
В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма ор-
ганизации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития лич-
ности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, само-
обучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка при-
водит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 
Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления 
его личности, педагог максимально использует все варианты еѐ применения. 
 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предпо-
лагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми зада-
чами воспитания, обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в ут-
ренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жиз-
ни ДС, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
 

Образовательная деятельность в детском саду, осуществляемая в утренний отре-
зок времени, может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруп-
пами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные 
и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с деть-
ми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 
иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культур-
ногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и дру-
гие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход 

за комнатными растениями и другое); 
‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных обра-

зовательных областей; 
‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конст-

руирование, лепка и другое); 
‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие ме-

роприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 
 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 
для проведения занятий. 
Занятиев детском саду рассматривается как дело, занимательное и интересное 
детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми од-
ной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использова-
нием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется пе-
дагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду 
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с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно 
может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 
проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих со-
держание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и 
так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образо-
вательную деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, их образовательных 
потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, со-
действия, сопереживания. 
При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 
образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов.  
Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 
суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определя-
ются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фик-
сирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педаго-
гически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать са-
мостоятельно. 
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на уста-
новление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения 
к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимиза-
цию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 
‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природ-

ным материалом); 
‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке в детском саду; 
‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 
‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 
включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 
ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление иг-
рушек-самоделок для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (куколь-
ный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 
музыкальные и литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруп-
пами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные 
и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекцио-
нирование и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей луч-
ших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 
далее; 
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‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 
‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобрази-

тельного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и со-
временных художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 
областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 
 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются раз-
личные центры активности. 

В группах раннего возраста: 
• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 
• центр сенсорики и конструирования для организации предметной дея-

тельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми 
сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 
совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия 
смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых 
навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изо-
бразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла 
сказок, стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 
деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития на-
выков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 
В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) в детском саду-

предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 
• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр сред-

ней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной под-
вижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на 
групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в ин-
теграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Соци-
ально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный про-
цесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции 
содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-

ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образова-
тельных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физиче-
ское развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительно-
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го материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, кар-
тин, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельно-
сти детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Ху-
дожественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 
материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 
формирования элементарных математических навыков и логических операций в 
интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 
оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 
способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности 
детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное раз-
витие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 
расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 
детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных 
областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;  
• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литера-

туру для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое 
воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художест-
венной литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удов-
летворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех образо-
вательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 
организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции 
с содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое разви-
тие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 
• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напря-

жения воспитанников; 
• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в инте-
грации содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое раз-
витие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»1
. 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 
самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, партнеров. Педагог 
может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность де-

                                                 
1Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплек-

тации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 
(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по 
итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты се-
мьи и детей 17 декабря 2021 года) – URL:https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ 

(дата обращения 25.04.2023) 
 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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тей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 
познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и дру-
гое). 
 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 
практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 
образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаи-
модействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 
практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоя-
тельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельно-
сти, обеспечивают их продуктивность. 
К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литера-
туры. 
Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою субъ-
ектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 
видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект 
(творческая инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целепола-
гания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 
(познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собесед-
ник (коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможно-
сти других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познава-
тельно- исследовательской, продуктивной деятельности). 
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 
проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 
значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 
В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Органи-
зация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей 
(Таблица 5). 

Виды культурных практик в детском саду 

Таблица 5 

 

Культурная практика 
Интегрированные 
виды деятельности 

Содержание 

Проект Коммуникативная, 
Познавательно-

исследовательская 

Игровая 

Музыкальная 

Восприятие художе-
ственной литературы 

Изобразительная 

форма  организации  работы  с  детьми,  в  
процессе  которой  предполагается  решение  
какой  -  либо  проблемы,  предусматривающей  
использование  разнообразных  методов,  
средств  в  соответствующих  видах  детской  
деятельности  и  решение  интегрированных  
задач  соответствующих  образовательных  
областей 
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Творческая мастерская Коммуникативная 

Познавательно-

исследовательская 

Игровая 

Музыкальная 

Восприятие художе-
ственной литературы 

Изобразительная 

форма организации детей,  в процессе которой  
повышается  творческая  активность,  
способствующая развитию практических 

навыков 

 

Поисковая лаборато-
рия*(познавательно – иссле-
довательская деятельность) 

Коммуникативная 

Познавательно-

исследовательская 

 

форма организации детей,  в процессе которой  
повышается  познавательная  активность,  обес-
печивающая становление  
способов интеллектуальной деятельности (уме-
ние анализировать, синтезировать, классифици-
ровать, составлять сериационные ряды, систе-
матизировать по какому-либо признаку, делать 
выводы и пр.). Данная форма работы позволяет 
реализовывать задачи приоритетного направле-
ния детского сада. 

Путешествие Двигательная 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

Игровая 

форма организации работы с детьми,  
в процессе которой происходит передвижение  
пешком или на транспорте по какой - либо  
территории с целью получения информации  
познавательного характера, либо закрепления  
ранее  изученного  материала  в  ходе  
реализации  видов  детской  деятельности  и  
решения  интегрированных  задач  
соответствующих образовательных областей. 

Викторина Коммуникативная, 
Познавательно-

исследовательская 

Игровая 

Музыкальная 

Восприятие художе-
ственной литературы 

форма  организации  работы  с  детьми,  
заключающаяся  в  процессе  угадывания  
правильных  ответов  на  устные  или  
письменные  вопросы  из  разных  областей  
знания. 
 

Выставка Изобразительная 

Коммуникативная 

Игровая 

 

форма организации работы с детьми,  
в процессе  которой происходит подготовка  и  
публичная  демонстрация  детьми  каких-либо  
продуктов (индивидуальных или совместных)  
их деятельности по определенной теме  
(рисунки, поделки). 

Маршрутная игра Познавательно  -

исследовательская  
Коммуникативная 
Игровая  
Двигательная  
Восприятие художе-
ственной  
литературы 

форма организации работы с детьми,  
в процессе которой происходит практическое  
выполнение  дошкольниками  специально  
подобранных  педагогом  заданий  в  ходе  
целенаправленного  движения  по  
определенной схеме,  
обозначенной в маршрутном листе. 
 

Коллекционирование* Коммуникативная, 
Познавательно-

исследовательская  
Игровая 

Восприятие  художе-
ственной 

литературы  
Изобразительная 

Музыкальная 

форма  организации  работы  с  детьми,  в  
процессе  которой  происходит  
целенаправленное  собирательство,  
систематизированный  подбор  и  
классификация  каких-либо  однородных  
предметов,  объединѐнных  по  определѐнным  
признакам  и  имеющих  научную,  
историческую или художественную ценность. 
Данная форма детской деятельности отражает 
приоритетное направление детского сада (соби-
рание коллекции семян, камней, ракушек и др). 
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Акция 

(трудовая, природоохран-
ная)* 

Трудовая  
Познавательно  -

исследовательская  
Коммуникативная 

Игровая  
Двигательная  
Изобразительная 

специально  организованная  предметно -

практическая    деятельность  детей, 
ограниченная по месту и времени проведения, 
способствует формированию экологического 
сознания, реализует задачи приоритетного на-
правления детского сада.  
 

 Театральная гостиная 

(литературная, музыкальная,  
литературно-музыкальная,  
театральная) 

Коммуникативная 

Восприятие  художе-
ственной 

литературы и фольк-
лора Музыкальная 
Игровая  Коммуни-
кативная 

форма  организации  художественно-творческой  
деятельности  детей, предполагающая  органи-
зацию  восприятия музыкальных  и  литератур-
ных  произведений,  
творческую  деятельность  детей  и  свободное  
общение  воспитателя  и  детей  на  
литературном или музыкальном материале. 
 

Игротека 

(литературная, музыкальная,  
литературно-музыкальная,  
театральная, познаватель-
ная*) 

Игровая 

Коммуникативная 

Восприятие  художе-
ственной 

литературы и фольк-
лора 

Познавательно-

исследовательская 

форма организации направлена  на  обогащение  
содержания  
творческих  игр,  освоение  детьми  игровых  
умений,  необходимых  для  организации  
самостоятельной игры, так же  учитывая при-
оритетное направление детского сада – познава-
тельная научно – исследовательская игротека). 
 

Говоруша, Реченька, Грамо-
тейка(коммуникативная дея-
тельность) 

Игровая 

Коммуникативная 

Восприятие  художе-
ственной 

литературы и фольк-
лора 

форма организации речевой деятельности детей 
направленная на приобщение детей к художест-
венной литературе, формирования потребности 
к чтению, развитию речевых навыков, фолрми-
рования умения чтения.  
 

Детский досуг Игровая 

Коммуникативная 

Музыкальная 

Восприятие  художе-
ственной 

литературы и фольк-
лора 

Двигательная 

вид  деятельности,  целенаправленно  
организуемый  взрослыми  для  игры,  
развлечения, отдыха детей. 
 

Час портфолио Коммуникативная 

Игровая 

Изобразительная 

 Познавательная  

форма организации направленная на  накопле-
ние и фиксацию индивидуальных достижений 
ребенка, развитие и расширение познаватель-
ных интересов, развитие социально – коммуни-
кативных навыков дошкольника. 
 

Волонтерство «Друзья при-
роды»* 

Познавательная Тру-
довая 

Коммуникативная 

форма организации детской деятельности, спо-
собствующая формированию представлений о 
необходимости бережного созидательного от-
ношения к природе. Содержание данной формы 
деятельность направлено на реализацию задач 
приоритетного направления работы детского 
сада. 

Вторая жизнь вещей* Изобразительная 

Коммуникативная 

Познавательная 

форма организации детской деятельности на-
правленная на привлечение внимания детей к 
проблемам охраны окружающей среды, овладе-
ние умением преобразовывать и создавать но-
вые вещи из бывших в употреблении материа-
лов. 

Ведение экологического 
дневника* 

Познавательна 

Изобразительная 

Коммуникативная 

форма организации детской деятельности на-
правленная на расширение представлений об 
окружающей среде, умение анализировать и 
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обобщать информации о природных и погодных 
явлениях. 

Двигательный час (двига-
тельная деятельность) 
 

Двигательная 

Игровая 

вид  деятельности,  целенаправленно  
организуемый взрослыми для спортивных и 

подвижных игр, развития основных видов дви-
жений, для развития физических качеств (быст-
рота, сила, ловкость, выносливость) развлече-
ний, двигательной 

активности,  спортивных  состязаний  и  
соревнований. 

Конструкторское бюро 

 

 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Игровая 

форма организации детской деятельности, на-
правленная на развитие конструктивных спо-
собностей дошкольников 

 

ЗОЖики 

 

Двигательная 

Познавательная 

 

форма организации детской деятельности, на-
правленная на формирование здорового образа 
жизни дошкольнков, формирования  правиль-
ных привычек  поведения 

 

Доброделы 

 

Коммуникативная 

Игровая 

Познавтельная 

форма организации детской деятельности, на-
правленная на развитие социально- коммуника-
тивных навыков,  

Книжкин час Восприятие  художе-
ственной 

литературы и фольк-
лора 

форма организации детской  деятельности, на-
правленная на расширение читательского опы-
та, расширение знаний об окружающей дейст-
вительности, формирование умения слушать и 
отвечать на вопросы 

 

*- культурные практики приоритетного направления 

 

 

 

 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

 
 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную са-
мостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпоч-
тениях. Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, 
сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интере-
сы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благопо-
лучия ребѐнка как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положи-
тельного самоощущения. 
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной само-
стоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в детский 
сад, и вторая половина дня. 
Любая деятельность ребѐнка в детском  саду может протекать в форме самостоя-
тельной инициативной деятельности, например: 
самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
игры - импровизации и музыкальные игры; 
речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
логические игры, развивающие игры математического содержания; 
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самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение рит-
мических и танцевальных движений. 
 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать ряд усло-
вий. 

 

 В возрасте 3-4 лет у ребѐнка активно проявляется потребность в обще-
нии со взрослым, ребѐнок стремится через разговор с педагогом познать окру-
жающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребѐ-
нок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ре-
бѐнка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного воз-
раста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремле-
ний ребѐнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качест-
ва. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддер-
живать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребѐн-
ка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятель-
ностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внима-
ние организации вариативных активностей детей, чтобы ребѐнок получил воз-
можность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисо-
вании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 
подобное), в двигательной деятельности. 
 С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 
потребность ребѐнка является ключевым условием для развития самостоятельно-
сти во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое 
внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских дейст-
вии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 
самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает 
жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в ко-
торых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 
необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам 
и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и на-
правлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание довери-
тельному общению с ребѐнком. В течение дня педагог создает различные ситуа-
ции, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 
искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 
развитию у ребѐнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способ-
ствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится соз-
давать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 
совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 
волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к 
старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребѐнка всегда была возможность выбора свободной дея-
тельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 
должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/25/#:~:text=25.4.%20%D0%94%D0%BB%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%20%D0%B4%D
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/25/#:~:text=25.4.%20%D0%94%D0%BB%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%20%D0%B4%D
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примерно раз в два месяца). 
 Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 
признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на 
те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, ини-
циативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие же-
лание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоя-
тельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельно-
сти, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 
усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 
преодолевать трудности и поощряет ребѐнка за стремление к таким действиям, 
нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 
 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 
способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения 
решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадри-
вать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания по-
мощи ребѐнку, педагог сначала стремится к еѐ минимизации: лучше дать совет, 
задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 
поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 
решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 
предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 
творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качест-
ве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них 
чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных дейст-
вий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период прояв-
ления кризиса семи лет: характерные для ребѐнка изменения в поведении и дея-
тельности становятся поводом для смены стиля общения с ребѐнком. Важно уде-
лять внимание ребѐнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в позна-
нии, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года 
жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 
них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком универ-
сальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ 
целеполагания: поставить цель (или принять еѐ от педагога), обдумать способы еѐ 
достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 
цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах дея-
тельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и само-
стоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, по-
операционные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 
деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию са-
мостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 
необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребѐнка, активизирует 



 

 
40 

 

его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплоще-
ния. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 
поддержку инициативности ребѐнка. В пространстве группы появляются предме-
ты, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут 
быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игруш-
ки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, 
новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких 
предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 
строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

 

 

 

2.3. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ С 
ДЕТЬМИ с ТНР 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 
отражают следующие аспекты образовательной среды: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые от-
ражают следующие аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 
- характер взаимодействия с другими детьми; 
- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 
2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим 

фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной дея-
тельности. 

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности 
ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окру-
жающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельно-
сти (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобрете-
ния культурных умений при взаимодействии с педагогическим работником и в 
самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладе-
ния культурными практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 
возможен только в том случае, если педагогический работник выступает в этом 
процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию 
ребенка. Партнерские отношения педагогического работника и ребенка в Органи-
зации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противо-
положным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 
«свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнер-
ских отношений является равноправное относительно ребенка включение педаго-
гического работника в процесс деятельности. Педагогический работник участвует 
в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компе-
тентный партнер. 

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ре-
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бенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник 
не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с 
ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его 
характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости 
и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и за-
нятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. Огра-
ничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 
достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство пси-
хологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, по-
ложительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми. 

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 
ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, 
так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер от-
ношения к нему окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не бо-
ится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку самостоя-
тельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед 
трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогиче-
ский работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его та-
ким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не 
боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 
педагогическим работником и детьми способствует истинному принятию ребен-
ком моральных норм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и по-
ступки. Ведь педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет 
ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь 

свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует форми-
рованию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за 
свой выбор. 

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические 
работники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он 
принял собственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 
осознать свои переживания, выразить их словами, педагогические работники со-
действуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемле-
мыми способами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что полу-
чает этот опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на дру-
гих людей. 
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2.4. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 
СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТНР. 

 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 
интеграции обучающихся с ТНР будут недостаточно успешными без постоянного 
контакта с родителями (законными представителями). 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обес-
печить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители (за-
конные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучаю-
щихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать 
пособия для работы в ДС и дома.  

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-

психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это 
обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс 
восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями до-
школьников с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача 
периода развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ре-
бенок находит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и 
быть открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных на-
дежных отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение 
на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под 
влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. 
Именно родители (законные представители), семья в целом, вырабатывают у обу-
чающихся комплекс базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, 
интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников ДС с родителями (законным 
представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей 
(законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать 
роль родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, вы-
работать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия ДС и семьи обеспечивают благо-
приятные условия жизни и воспитания ребѐнка, формирование основ полноцен-
ной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры явля-
ется ребенок – его развитие, образование, воспитание, социальная защита и под-
держка его достоинства и прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) яв-
ляется обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных 
представителей) в образовательный процесс для формирования у них компетент-
ной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивается решением следующих задач: 
- выработка у педагогических работников уважительного отношения к тра-
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дициям семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности роди-
тельского права в вопросах воспитания ребенка; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 
- внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (закон-

ным представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 
- создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 
- повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обуче-

ния обучающихся. 
8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организа-

ции, включает следующие направления: 
- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребѐнка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согла-
сования воспитательных воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогиче-
ской культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (за-
конных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание ак-
тивной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию лично-
сти в семье и детском коллективе. 

- информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДС; 

создание открытого информационного пространства (сайт ДС, форум, группы в 
социальных сетях). 

9. Планируемый результат работы с родителями (законными представите-
лями) детей с ТНР: 

- организация преемственности в работе ДС и семьи по вопросам оздоровле-
ния, досуга, обучения и воспитания; 

- повышение уровня родительской компетентности; 
- гармонизация семейных детско-родительских отношений. 

 

Формы организации психолого-педагогической помощи семье 

1. Коллективные формы взаимодействия 

 

1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДС 3 раза 
в год, в начале, в середине и в конце учебного года. 

Задачи:  
- информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание коррек-

ционно-образовательной работы; 
- решение организационных вопросов; 
- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДС с другими ор-

ганизациями, в том числе и социальными службами. 
1.2. Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспи-

тателями групп не реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: 
- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; 
- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; 
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- решение текущих организационных вопросов. 
1.3. «День открытых дверей». Проводится в октябре и  в апреле  
Задача: знакомство с ДС, направлениями и условиями его работы. 
1.5. Проведение детских праздников и «Досугов, в том числе эколого- 

краеведческих с учетом приоритетного направления работы детского сада». 
Подготовкой и проведением праздников занимаются специалисты ДС с привлече-
нием родителей. 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в 
группах и распространение его на семью, приобщение к духовно- нравственным 
ценностям народа. 

 

2. Индивидуальные формы работы 

2.1. Анкетирование и опросы.  
Задачи:  
- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  
- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей; 
- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и 

воспитателей; 
- определение оценки родителями работы ДС. 

2.2. Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родите-
лей и по плану индивидуальной работы с родителями. 

Задачи:  
- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, обра-

зования и воспитания; 
- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 
3. Формы наглядного информационного обеспечения 

3.1. Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и 
передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах 
(например, «Готовимся к школе», «Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в раз-
витии ребенка», «Как выбрать игрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как 
развивать способности ребенка дома»). 

Задачи:  
- информирование родителей об организации коррекционно-образовательной 

работы в ДС; 

- информация о графиках работы администрации и специалистов. 
3.2. Выставки детских работ. Проводятся по плану образовательной рабо-

ты. 
Задачи: 
- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей; 
- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельно-

сти своего ребенка. 
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2.5. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ С 
ДЕТЬМИ С ТНР 

 

 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРО-
ФЕССИОНАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИИ НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ С 
ТНР 

 

Цели программы КРР: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 
обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 
помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 
индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии; 
- возможность освоения детьми с ТНР АОП ДО для обучающихся с ТНР. 
Задачи: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 
обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности наруше-
ния; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 
психологических и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР кон-
сультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с 
ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

 

 CОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОР-
РЕКЦИИ НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТНР 

 

 Программа КРР предусматривает: 
- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обес-

печивающей удовлетворение особых образовательных потребностей обучающих-
ся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребѐнка, и обеспе-
чивающего возможность использования освоенных умений и навыков в разных 
видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 
образовательных областей и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представите-
лей) с целью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с 
детьми; организацию партнерских отношений с родителям (законным представи-
телям). 
 

 КРР всех педагогических работников ДСвключает: 
- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых рас-

стройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого де-
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фекта у обучающихся с ТНР); 
- социально-коммуникативное развитие детей с ТНР; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обу-
чающихся с ТНР; 

- познавательное развитие детей с ТНР, 

- развитие высших психических функций; 
- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с 

целью максимальной социальной адаптации ребѐнка с ТНР; 
- различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, 

лекции, беседы, использование информационных средств), направленные на разъ-
яснение участникам образовательных отношений, в т.ч. родителей (законных 
представителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающих-
ся с ТНР. 

 

 Программа КРР предусматривает вариативные формы специального 
сопровождения обучающихся с ТНР. 

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также 
организационные формы работы, что способствует реализации и развитию потен-
циальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых обра-
зовательных потребностей. 

Результаты освоения программы КРР определяются: 

- состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I 
уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недораз-
витие речи (ФФН),  

- механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афа-
зия, ринолалия, заикание),  

- структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР,  
- наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных рече-

вых нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискальку-
лия в школьном возрасте). 

 

 Общими ориентирами в достижении результатов программы КРР являют-
ся: 

- сформированность фонетического компонента языковой способности в со-
ответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая словообра-
зовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой способно-
сти; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение пра-
вил их использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечи-
вающих выбор определенных языковых единиц и построение их по определен-
ным правилам; сформированность социально-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового 
уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 
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 Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР,которая 
должна быть реализована в образовательной организации в группах компенси-
рующей и комбинированной направленности, планируется в соответствии с воз-
растом обучающихся, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного 
образования для данной категории обучающихся. 

АОП ДО для обучающихся с ТНР регламентирует: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познаватель-
но-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) с квалифи-
цированной коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, пси-
хологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально 
возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в 
ходе режимных моментов;  

- самостоятельную деятельность обучающихся с ТНР;  

- взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной 
программы дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с ТНР 
Специальными условиями получения образования детьми с ТНР можно счи-

тать: 

- создание предметно-пространственной развивающей образовательной сре-
ды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР;  

- использование специальных дидактических пособий, технологий, методики 
других средств обучения (в т.ч. инновационных и информационных), разрабаты-
ваемых ДОО;  

- реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессиональ-
ного потенциала специалистов при реализации АОП ДО обучающихся с ТНР;  

- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учите-
лем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;  

- обеспечение эффективного планирования и реализации в ДОО образова-
тельной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, ре-
жимных моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных 
учетом структуры дефекта обучающихся с ТНР. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 
обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, 
имеющими ТНР, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в 
дошкольном возрасте. 
 

 Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на 
результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 
1. Принцип комплексного изучения ребенка с ТНР, позволяющий обеспечить 

всестороннюю оценку особенностей его развития.  
Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 
- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспита-

ния ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; 
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изучение медицинской документации, отражающей данные о неврологическом 
статусе таких обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии 
слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответ-
ствие его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возмож-
ностей показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной про-
граммы; 

- специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 
предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы 
в условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий 
на подбор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, 
форм работы и лексического материала, которые соответствуют разным возрас-
тным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать 
не отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции на-
рушения речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребен-
ка, позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства ре-
чи, выявить характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и 
этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить адекватные пу-
ти и направления коррекционно-развивающей работы для устранения недостатков 
речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 

 

 Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых 
функций обучающихся с ТНР 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предваритель-
ный сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка.  

С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в ус-
ловиях овладения родной речью), психического и физического развития прово-
дится предварительная беседа с родителями (законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников ДСс ребенком 
обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не 
только установление положительного эмоционального контакта, но и определе-
ние степени его готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекват-
но воспринимать вопросы, давать на них ответы (однословные или развернутые), 
выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с воз-
растными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каж-
дым педагогическим работником в соответствии с конкретными профессио-
нальными целями и задачами, с опорой на обоснованное привлечение методиче-
ских пособий и дидактических материалов.  

Беседа с ребѐнком позволяет составить представление о возможностях диа-
логической и монологической речи, о характере владения грамматическими кон-
струкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем звуча-
нии голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ре-
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бенка, наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом 
оформлении речевого высказывания.  

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными осо-
бенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка.  

Беседа организуется на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игруш-
ки», «Отдых летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые кни-
ги», «Любимые мультфильмы», «Игры». Образцы речевых высказываний ребен-
ка, полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

 Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных пара-
метров состояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР.  

Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются воз-
растом ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают обследование 
навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельно-
сти.  

В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние 
картинок с изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными 
признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; про-
фессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; дейст-
вий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов 
и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по 
смыслу словом. 

 Обследование грамматического строя языка 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на опре-
деление возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи 
различные типы грамматических отношений.  

В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием про-
стых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, слово-
образованием разных частей речи, построением предложений разных конструк-
ций.  

В заданиях используются такие приемы, как составление фразы с опорой на 
вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным сло-
вам, по слову, заданному в определенной форме, преобразование деформирован-
ного предложения. 

 Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя не-
сколько направлений.  

Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом нача-
ле обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для опреде-
ления степени сформированности монологической речи предлагаются задания, 
направленные на составление ребенком различных видов рассказов: повествова-
тельного, описательного, творческого.  

Важным критерием оценки связной речи является возможность составления 
рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важ-
ные части композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богат-
ство и разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, воз-
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можность составления и реализации монологических высказываний с опорой (на 
наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой.  

Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутст-
вия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, использования 
сложных или простых предложений, принятия помощи педагогического работни-
ка, наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность ис-
пользования лексико-грамматических средств языка и правильность фонетиче-
ского оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особен-
ностях произношения им звуков родного языка. Для этого необходимо предъя-
вить ряд специальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к 
ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР.  

Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообраз-
ный: разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными 
звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе сло-
гов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяе-
мый звук находится в разных позициях (в начале, середине, конце слова), в пред-
ложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой структу-
рой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, 
хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий 
и действий, с ними связанных.  

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их 
сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на не-
однократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте.  

При обследовании фонетических процессов используются разнообразные ме-
тодические приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопря-
женное и отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно-

демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют характер на-
рушения звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произноше-
ния, смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-

слоговой организации слова.  
Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи про-

водится общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей 
дифференциации на слух фонем родного языка с возможным применением адап-
тированных информационных технологий.  

В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень сфор-
мированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и 
синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, пер-
вого согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного зву-
ка в положении после согласного, определением количества гласных звуков в со-
четаниях, количества звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространствен-
но-зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребѐнка и состояния его базовых коммуника-
тивно-речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцирован-
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ных схем обследования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: 
первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой ре-

чью;  
вторая схема - для обследования обучающихся с начатками общеупотреби-

тельной речи;  
третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью 

при наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и 
фонетико-фонематического компонентов языка;  

четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой 
речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи. 
 

 Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыко-
вогоразвития обучающихся с ТНР 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно гово-
рить об однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к 
категории обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим примени-
тельно к детям этого возраста речь идет не о квалифицированной коррекции на-
рушений, а, скорее, о выявлении факторов риска возникновения тяжелых наруше-
ний речи и начале оказания этим детям своевременной психолого-педагогической 
помощи.  

Раннее выявление таких обучающихся и проведение соответствующих кор-
рекционных мероприятий может в значительной степени ускорить ход их речево-
го и психического развития. В целях предупреждения тяжелых нарушений речи 
необходимо предлагать рекомендации для родителей (законных представителей) 
обучающихся, относящихся к группе риска, а также обучающихся с различными 
отклонениями в физическом и (или) психическом развитии.  

Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоциональ-
ного общения с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать роди-
телей (законных представителей) основным приемам по стимулированию довер-
бального, начального вербального развития ребенка.  

Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение 
нарушений речевого развития, является нормализация процессов кормления, что 
помогает тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает необхо-
димые предпосылки для правильного функционирования артикуляционного аппа-
рата.  

Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность 
в общении с педагогическим работником, формировать зрительную фиксацию и 
способность прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое внима-
ние, акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, формировать уме-
ние локализовать звук в пространстве. 

 Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым 
уровнем речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и разви-
тие активной подражательной речевой деятельности.  

В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и пока-
зывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, 
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дифференцированно воспринимать вопросы «кто?», «куда?», «откуда?», понимать 
обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа суще-
ствительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять элемен-
тарные причинно-следственные связи.  

В рамках второго направления работы происходит развитие активной подра-
жательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть 
родителей (законных представителей), близких родственников, подражать крикам 
животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отда-
вать приказы - на, иди.  

Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать 
глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственно-
го числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? 
Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, но-
ги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логи-
ческого мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или до-
бавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей).  

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого 
развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным 
обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный сло-
варь должен состоять из названий предметов, которые ребенок часто видит; дей-
ствий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (хо-
лодно, тепло).  

У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных 
двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться в 
любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 
предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на 
развитие процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и 
проч.), внимания, памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных 
ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей работы включаются 
развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика на-
рушений эмоционально -волевой сферы. 

 Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем 
речевого развития) предполагает несколько направлений: 

1. Развитие понимания речи, включающее формирование умения вслуши-
ваться в обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых 
признаков; формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к 
восприятию диалогической и монологической речи. 

2. Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических 
средств языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить 
первоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число су-
ществительных, наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения 
«мой - моя» существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа 
«домик, шубка», категории падежа существительных). 

3. Развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 
предложений: существительное плюс согласованный глагол в повелительном на-
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клонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном накло-
нении единственного числа настоящего времени, существительное плюс согласо-
ванный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего 
времени плюс существительное в косвенном падеже (типа «Вова, спи», «Толя 
спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение 
простых предложений в короткие рассказы.  

Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с 
опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается лю-
бое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказыва-
ний, с фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значи-
мых элементов (окончаний, суффиксов). 

4. Развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и не-
речевые звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять пра-
вильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать по-
ставленные звуки на уровне слогов слов предложений, формировать правильную 
звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко воспроизводить слого-
вые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интона-
цией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой струк-
турой слов завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и 
трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, 
связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием 
морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств.  

Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает 
комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты ре-
чеязыковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических 
возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, 
мышления, моторно-двигательных и оптико-пространственных функций соответ-
ственно возрастным ориентирам и персонифицированным возможностям обу-
чающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребѐнок с ТНР овладел 
простой фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и ис-
пользует простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, 
понимает некоторые грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие 
сказки. 

 Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лек-
сико-грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 
предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную 
речь, дифференцированно воспринимать названия предметов, действий призна-
ков; понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к 
овладению монологической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: 
свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез просто-
го слога без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного 



 

 
54 

 

звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конеч-
ного согласного или гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и син-
тез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 
правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа 
и синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных 
слогов, слов и коротких предложений. Подготовка к овладению элементарными 
навыками письма и чтения включает в себя закрепление понятий «звук», «слог», 

«слово», «предложение», «рассказ»; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-

буквенных структур. 
5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не 

только увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: 
расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; вве-
дение новых слов и словосочетаний в самостоятельную речь существительных с 
уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с 
противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость).  

Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, 
долг платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилага-
тельным (острый - нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, паль-
то; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - блеск, 
трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню 
-кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 
стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: 
птичница, проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаватор-
щик, экскаваторщик работает на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявле-
ниями лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития 
речи (четвертым уровнем речевого развития) предусматривает следующие 
направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение 
лексического запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (пан-
цирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразователь-
ных процессов (сложные слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая 
девочка, прилагательные с различным значением соотнесенности: плетеная изго-
родь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными 
значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе 
синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, неряшливый - 

неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и проч.), объяснение 
слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, широкая 
душа), преобразование названий профессий мужского рода в названия женского 
рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), преобразование 
одной грамматической категории в другую (читать - читатель - читательница - чи-
тающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навы-
ка составления предложений по опорным словам, расширение объема предложе-
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ний путем введения однородных членов предложений. 
3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа 

с элементами фантазийных и творческих сюжетов. 
4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка 

четкого произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их пра-
вильного произношения в многосложных словах и самостоятельных высказыва-
ниях, воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: за-
крепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление ана-
лиза и синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных 
словах; развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 
предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии 
коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию 
недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-

двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-

ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. 
Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое на-
правление работы, ориентированное на предупреждение потенциально возмож-
ных, в т.ч. отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением 
речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

 

 Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом 
недоразвитии предполагает дифференцированные установки на результа-
тивность работы в зависимости от возрастных критериев. 

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 
- научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях 

слова и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом вы-
сказывании; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими 
на практическом уровне; 

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в сло-
вах; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в 
слове; 

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации 
этих средств в разных видах речевых высказываний. 

 

 Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается 
обучить их: 

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 
- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-

мягкие звуки», «звонкие - глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне; 
- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и 

слогов в словах; 
- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 
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- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкла-
дывать некоторые слоги, слова). 

 Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения 
темпо-ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность 
предполагаемых результатов в зависимости от возрастных и речевых возможно-
стей обучающихся. Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате 
коррекционно-развивающей работы овладевают навыками пользования самостоя-
тельной речью различной сложности (от простейшей ситуативной до контекст-
ной) с опорой на вопросы педагогического работника и наглядную помощь; учат-
ся регулировать свое речевое поведение - отвечать точными однословными отве-
тами с соблюдением темпо-ритмической организации речи. Обучающиеся стар-
шего дошкольного возраста могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 
организации; 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 
- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 
- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 
 Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 
- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, 

пересказ); 
- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных си-

туациях общения; 
- адаптироваться к различным условиям общения; 
- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 
В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников 

должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в уме-
нии адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, под-
робно и логично рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко 
к оригиналу художественные произведения, осуществлять творческое рассказы-
вание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют различные части речи, 
простые и сложные предлоги, владеют навыками словообразования и словоизме-
нения. 

 

2.6. Содержание части, формируемой участниками образовательных от-
ношений 

 

Особое внимание в данном разделе вариативной части Программы уделяет-
ся формированию интереса детей дошкольного возраста к природе, историческо-
му и культурному наследию Самарской области, многообразию культур народов 
Поволжья через деятельностный подход, где видится возможность проявления 
основ активной позиции, как гражданина, начиная с дошкольного детства. Со-
держание данной части выстроено по Парциальной Программе «Я - гражданин 
Самарской земли» и реализуется  по трѐм взаимосвязанным содержательным раз-
делам, в соответствии с подблоками и темами: 

­ Раздел «Мой любимый город» («Град старинный»; «Тольятти совре-
менный»)  
- формируются представления об истории родного города и его основателе   
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В.Н. Татищеве. Знакомятся с планом города, прошлым и настоящим Тольятти. 
Происходит знакомство с близлежайшимиулицами  города, через значимые 

объекты. Дети получают знания об АВТОВАЗе - крупнейший российский произ-
водитель легковых автомобилей. Знакомятся с предприятиями города их роли и 
значимости для горожан.  
­ Раздел «Просторы Самарской области» («Природа Самарского края»; 
«Историко - архитектурные достопримечательности»; «Национальный ко-
лорит») 

- Получают представленияоб особенностях и красоте родного края. У до-
школьников формируются знания о природе и животном мире Самарской облас-
ти, о заповедных местах, народных богатствах (недра, полезные ископаемые), 
климатических особенностях. Познакомятся с обычаями и традициями народов 
Поволжья. Познакомятся с особенностями историко-архитектурными достопри-
мечательностями региона. 

- Раздел «Славится Самарский край!»   

- знакомятся с людьми, которые прославили Самарскую область (спортсме-
нами, деятелями культуры и науки, героями боевых действий). 
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Таблица. Формы, методы и приѐмы реализации парциальной Программы «Я – гражданин Самарской земли» 

Таблица 6 

Раздел Воз-
растн.гру
ппа 

содержание формы Методы и приѐмы 

«Мой лю-
бимый го-
род» 

2 младшая 
группа 

Знакомятся с близлежайшимиулицами  города, 
через значимые объекты (жилой дом, магазин, дет-
ская площадка, детский сад) 
 Знакомятся со свойствами деревянной и глиняной 
посуды 

Знакомятся со старинными игрушками, изготавли-
вают рукотворных кукол. 
Знакомятся с автомобильным заводом "АВТО-
ВАЗ" и легковыми автомобилями. 
Знакомятся с тольяттинской кондитерской фабри-
кой "Сласти". 
Знакомятся с семейными традициями встречи гос-
тей. 

ОД  
Игра 

Беседы 

Д/игры 

Рассматривание предметов, иллюстраций, рас-
сказ воспитателя, беседа, загадывание загадок, 
дидактическая игра, подвижная игра, рассматри-
вание фотографий, прием сравнения, просмотр 
слайдов, экспериментирование,  раскрашивание 
предметов, дидактическая игра 

средняя Знакомятся с близлежащими улицами, основными 
ориентирами и достопримечательностями. 
Знакомятся с  образом жизни народа в старину 
(предметы быта, одежда, фольклор). 
Знакомятся с бревенчатой избой. 
Знакомятся с материалами из которых изготавли-
вают автомобили на "АВТОВАЗе" и их свойства-
ми. 
Знакомятся со значимыми 

предприятиями города Тольятти – молокозаводе. 
Знакомятся с  
празднованием Дня рождения города. 
 

ОД 

Игра 

Беседы 

Д/игры 

Отгадывание загадок, 
просмотр видеофрагмента об улицах города, 
карты города Тольятти, показ иллюстраций; 
рассказ воспитателя, вопросы к детям, чтение 
стихотворения, словесные игры, 
рассматривание 

предметов старины, продуктивная деятельность, 
русская народная игра «Вышел Ва-
ня»,технология ТРИЗ, беседа,  
дидактическая игра,  
подвижная игра, рассматривание фотографий, 
дидактическая игра, показ предмета, рассматри-
вание,  работа с макетом, работа с фотовыстав-
кой 

старшая Знакомятся с историей родного города, с разно-
видностями домов и старинных построек в крепо-
сти. 
Знакомятся с памятниками защитников Отечества, 
улицами родного города, названными в честь зна-
чимых исторических событий. 
Знакомятся с гербом и символикой города Тольят-

ОД 

Игра 

Беседы 

Д/игры 

Викторины 

Экскурсии 

рассматривание макета (иллюстрации, просмотр 
презентации) «Ставропольская крепость»;  
приѐм «Фотография подсказывает решение», 
просмотр  видеофильма, 
пальчиковая гимнастика, беседа, дидактическая 
игра, логические вопросы, просмотр видео-
фильма, проблемные вопросы 
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ти. 
Знакомятся с социально значимыми акциям. 
Знакомятся с конвейером на АВТОВАЗе и с эта-
пами сборки автомобилей. 
Знакомство с тольяттинским хлебозаводом "Край 
Каравай". 

подгото-
вительная 

Знакомятся с историей родного города и его осно-
вателем   В.Н. Татищеве, планом города, прошлым 
и настоящим Тольятти. 
 Продолжают знакомится с промышленной сферой 
города Тольятти 

Знакомятся с фестивалями 

Поволжья 

 

 

ОД  
ОД 

Игра 

Беседы 

Д/игры 

Викторины 

Экскурсии 

работа  сфотобоксами  «Угадай  по  силуэту»; 
интерактивная игра «Прошлое и настоящее»; 
интерактивное панно – эскизы «Детский  му-
зей»,  «Музей  военной  техники». 
показ иллюстраций, просмотр презентаций, ви-
деофильмов об история Тольятти, АВТОВАЗе, 
прием «Ребус», 
графический диктант, создание пирамиды сро-
ков разложения в природе бытовых отходов, пе-
ние песен, рассказ воспитателя, беседа, дидакти-
ческая игра, проблемные вопросы 

«Просторы 
Самарской 
области» 

2 младшая 
группа 

- Знакомство с полезными ископаемыми родного 
края (глина). Закрепление представлений о расте-
ниях  ближайшего окружения. 
- Знакомятся с заповедником Самарской Луки. 
- Знакомство с архитектурой родного города через 
ближайшее окружение (здание детского сада, до-
ма, магазина) 

ОД, наблюдения, 
дидактические игры, 
рассматривание фото, 
чтение литературных произ-
ведений, 
продуктивная деятельность, 
подвижные игры, 
слушание музыкальных про-
изведений, 
сюжетно- ролевые игры. 

сказки на фланелеграфе; беседа, слушание сказ-
ки, объяснение, рассказ.  

средняя - Знакомство с полезными ископаемыми (графит, 
мел, слюда, кварц); 
- Знакомство с заповедником «Жигулѐвсие горы» 

- Знакомство с основные особенности архитектур-
ных сооружений города 

ОД, наблюдения, 
дидактические игры, 
рассматривание фото, 
чтение литературных произведе-
ний, 
продуктивная деятельность, 
подвижные игры, 
слушание музыкальных произ-
ведений, 
сюжетно- ролевые игры. 

беседа, дидактическая игра, логические вопро-
сы, просмотр видеофильма, проблемные вопро-
сы, эвристическая беседа, 
виртуальные экскурсии,  
проектная деятельность, акции 

старшая - Знакомство с особенностями полезных ископае- ОД, наблюдения, беседа, дидактическая игра, логические вопро-
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мых региона их пользе для человека; 
- Знакомство с географическом положении реки 
Волги 

- Знакомство с архитектурными особенностями 
«Богатырской слободы», улицами города Цен-
трального района и др. 
-Знакомство с праздниками и традициями народов 
Поволжья   

дидактические игры, 
рассматривание фото, 
чтение литературных произведе-
ний, 
продуктивная деятельность, 
подвижные игры, 
слушание музыкальных произ-
ведений, 
сюжетно- ролевые игры, 
викторины, экскурсии, акции 

сы, просмотр видеофильма, проблемные вопро-
сы, эвристическая беседа, 
виртуальные экскурсии,  
проектная деятельность, акции 

подгото-
вительная 

- Знакомство с «Красной книгой Жигулей»; 
- Расширение кругозора детей об архитектурных 
сооружениях региона  
- Знакомство с обычаями и обрядами народов По-
волжья 

ОД, наблюдения, 
дидактические игры, 
рассматривание фото, 
чтение литературных произведе-
ний, 
продуктивная деятельность, 
подвижные игры, 
слушание музыкальных произ-
ведений, 
сюжетно- ролевые игры, викто-
рины,  
экскурсии, акции 

беседа, дидактическая игра, логические вопро-
сы, просмотр видеофильма, проблемные вопро-
сы, эвристическая беседа, 
виртуальные экскурсии,  
проектная деятельность, акции 

«Славится 
Самарский 
край» 

2 младшая 
группа 

Формирование у детей элементарных 
представлений, интереса и уважительного от-
ношения к: 

-достопримечательностям родного 
края(спортивные объекты города Тольятти); 

- сказкам Самарской луки, мультфиль-
мам студии «Куйбышевтелефильм»; 

- творчеству художников Самарского 
края (Елена Самарская); 

- профессии артистов театров города 
Тольятти. 

Совместная деятель-
ность педагога с детьми, по-
знавательно исследователь-
ская деятельность, выставка. 

Игровые: сюрпризный момент, иг-
ровые ситуации. 

Словесные: чтение художественных 
произведений, беседа, вопросы,  

загадки. 
Наглядные: демонстрация фотогра-

фий, иллюстраций, образцов.  
 

средняя Формирование у детей элементарных 
представлений, интереса и уважительного от-
ношения к: 

- достопримечательностям родного 

Совместная деятель-
ность педагога с детьми, пу-
тешествие, викторина, позна-
вательно исследовательская 

Игровые: сюрпризный момент, иг-
ровые ситуации. 

Словесные: чтение художественных 
произведений, беседа, вопросы,  
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края(спортивные объекты города Тольятти); 
- сказкам Самарской луки, мультфиль-

мам студии «Куйбышевтелефильм»; 
- творчеству художников Самарского 

края (Елена Самарская); 
- профессии артистов театров города 

Тольятти. 

деятельность, творческая мас-
терская, выставка 

загадки. 
Наглядные: демонстрация фотогра-

фий, иллюстраций, образцов.  
 

старшая Закрепление   представлений детей о 
промыслах Жигулей, о народных умельцах 
Лоре Городецкой, ее творчестве; 

- формирование у детей понятия 
об историко-культурных ценно-
стях Самарского края, закрепление представ-
лений детей о создателе технического ком-
плекса К.Г. Сахарове, его идеях создания му-
зея;  

- обогащение представлений детей о 
Самарском авиационном заводе «Прогресс», о 
продукции, которую он выпускает; 
- знакомство детей с достижениями Самарских 
спортсменов: хоккеист А.Ковалѐв, каратист 
А.Герунов,  боксѐрО.Саитова, гимнаст А.Немова 

и Е.Приваловой 

Образовательная дея-
тельность, 

совместная деятель-
ность педагога с детьми, 
квест-игра,  

маршрутная игра, пу-
тешествие, викторина, позна-
вательно исследовательская 
деятельность, творческая мас-
терская, выставка 

Наглядные: рассматривание иллюст-
раций, репродукций, просмотр презентаций 

Словесные: беседа, вопросы, ситуа-
тивная беседа, рефлексия. 

Практические: игры, игровые упраж-
нения, игровые задания, проблемные ситуа-
ции, игровые этюды, упражнение «Вжива-
ние в картину» 

 

подгото-
вительная 

Обобщение и закрепление у детей зна-
ний об особенностях росписи самарской   мат-
решки, о самарских художниках оформителях 
матрешки – Н.Головановой; 

- продолжение знакомства детей с дос-
тижениями  Самарских спортсменов. 

Образовательная дея-
тельность, 

совместная деятель-
ность педагога с детьми, игра 
«Активити»,  

Маршрутная игра, пу-
тешествие, викторина, позна-
вательно исследовательская 
деятельность, творческая мас-
терская. 

Наглядные: рассматривание иллю-
страций, репродукций, просмотр презента-
ций 

Словесные: беседа, вопросы, ситуа-
тивная беседа, рефлексия. 

Практические: игры, игровые уп-
ражнения, игровые задания, проблемные си-
туации, игровые этюды.  
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Примерное перспективно - тематическое планирование вариативной части с учетом региональной специфики в разных возрастных  
группах 

Таблица 7 

Раздел «Мой любимый город» 

 

Раздел «Просторы Самарской области» 

Град старинный Тольятти современный 

 

                                 Жизнь города в старину 

 

Путешествие в про-
шлое 

Предприятия города Тольятти сегодня 

Наш АВТОВАЗ Что производят в 
Тольятти 

Улицы родного горо-
да 

Наши традиции 

младшая 

группа 

«Сказка о деревянной и 
глиняной посуде»  
 

«Мои первые игруш-
ки» 

 

«Какие разные автомо-
били» 

«Кондитерская 
фабрика» 

«Мой город родной» 

 

«К нам гости 
пришли» 

Средняя 
группа 

«В гости к бабушке Арине»  «Игры нашего двора» 

 

«Из чего сделан авто-
мобиль?» 

 

«Молокозавод»  
 

«Познакомимся с 
улицей Юбилейной» 

 

«День рождения 
города – день 
рождения у ме-
ня» 

Старшая 
группа 

«Рассказ о Ставропольской 
крепости»  

«Улицы памяти» 

 

«Знакомим с конвейе-
ром АВТОВАЗа» 

 

«Хлебозавод» «Символика города 
Тольятти, его гео-
графическое место-
расположение» 

«Бессмертный 
полк» 

 

Подготови-
тельная груп-
па 

«Трижды рожденный»  «Путешествие во вре-
мени»  

«Создаем автомобиль 
будущего» 

«Тольяттикаучук»  «Открытие Тольятти 
гостям города» 

 

«Грушинский 
фестиваль» 

 

Темы блока Природа Самарского края Историко-архитектурные достопримечательности Национальный колорит 

«Ты, я, он, она – вместе 
дружная семья!» 

«Богата Самарская земля   наро-
дами!» 

младшая 

группа 

Волшебная глина Лучше дома своего нет на свете ничего «Много ребят  все по ла-
вочкам сидят, кашку 
маслену едят» 

 

Цветики- цветочки Мой любимый детский сад «Маша в гостях у ребят»  

Путешествие в поисках 
бабочки 

В каждой избушке свои игрушки или Заюшкина 
избушка (деревянная архитектура) 

 «Где родился, там и сгодился» 
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Давайте знакомиться. За-
поведник – Самарская 
Лука 

Магазин игрушек (торговые центры)  «Печка матушка, да самовар – 

батюшка» 

Средняя  
группа 

 

 

 

 

Белочка- летяга  «Ты мой друг, и я твой 
друг» 

 

Жигулевские горы Городские небоскребы «Мы все едины!»  

Заповедные места Самар-
ской Луки 

ледовый дворец спорта «Лада-арена»  С миру по нитке, собираем мы 
улыбки» 

Что хранят в себе Жигу-
левские горы? 

  «Самовар – птица – жар!» 

Старшая 
группа 

«Дары Жигулѐвских гор" железнодорожный вокзал Самара «Где дружба прочна – 

там хорошо идут дела» 

 

О чем поет лес Подземный город (метрополитен г. Самара) «Живут в Тольятти  раз-
ные народы с давних 
пор» 

 

Экожители Жигулевских 
гор 

«Маленький Петербург»  «Мы за  чаем не скучаем, всех мы 
чаем угощаем» Чайная церемония 
разных народов 

Реки и озѐра Самарского 
края 

Необычные архитектурные сооружения Самар-
ской области («Богатырская слобода», «Замок 
Гаррибальди», «Кремлѐвская башня») 

 «С каким народом живѐшь – его 
традиции бережѐшь»    

Подготови-
тельная 
группа 

 

 

 

 

Жигулевская кругосветка Чудо-терем на берегах Волги (самарский акаде-
мический театр драмы им. М. Горького) 

 «Хоровод дружбы» на-
роды как одна семья» 

 

Красная книга Самарской 
области (животный мир) 

Чудеса далекого прошлого (здание паровой мель-
ницы, с. Жигули) 

 «Эй, народ, собирайся, 
на ярмарку отправляй-
ся!» 

 

Красная книга Самарской 
области (растительный 
мир) 

Каменный дворец Самарской земли (усадьба Ор-
ловых-Давыдовых (с. Усолье) 

 «Куклы-обереги  наших  праба-
бушек»  

 «Самарский Арбат»  Квест  -  Путешествие  по земле 
Самарской  
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Раздел «Славится Самарский край!» 

 

 

 

 

 

Темы блока 

Промыслы Жигулей  
(октябрь) 

Технический 
музей 

Сказки Самар-
ской Луки 

Спорт – наша 
сила 

Космос – наша 
гордость 

Мульт-
фильмы  
студии 
«Куйбы-
шевтеле-
фильм» 

Галерея ис-
кусства 

Волшебное 
закулисье 

младшая 

группа 

«Матрешка, матреш-
ка, откройся немнож-
ко» 

«Медвежонок 
Ивашка знако-
мится с воен-
ной техникой» 

«Сказки де-
душки Спири-
дона» 

«Путешествие в 
мир спорта» 

«Космическое 
путешествие 
медвежонка 
Ивашки» 

«Медвежо-
нок Ивашка 
и его дру-
зья» 

«Теремок для 
друзей» 

«Театр кукол 
«Пилигрим» 

Средняя 
группа 

«Самарский край – 

край мастеров» 

 

«Технический 
музей Авто-
града» 

«В гостях у 
домовенка Лу-
ки» 

«Спортивная 
«Арена» 

«Вперед к звез-
дам» 

«Лесные 
сказки дя-
дюшки 
Скрипа» 

«Подарок ху-
дожника» 

«В их руках 
куклы ожи-
вают (теат-
ральные арти-
сты)» 

Старшая 
группа 

«Народные промыс-
лы Самарского края» 
(знакомство с глиня-
ной игрушкой Л.К. 
Городецкой) 

«По страницам 
истории созда-
ния паркового 
комплекса 
имени К.Г. Са-
харова» 157 

 

«А Самарская 
Лука славит 
край наш уж 
века» 

«Спортсмены 
Самарского 
края» 

«Вперед к звез-
дам» (знакомст-
во с заводом 
«Прогресс» и его 
продукцией) 

«Самарский 
мульт-
фильм» 

«Самарский 
край глазами 
художников» 

«Театральное 
искусство 
Самарской 
области» 

Подготови-
тельная 
группа 

«Самарская матреш-
ка» (Знакомство с 
художниками-

оформителями Наде-
ждой Головановой) 

«Удивитель-
ный мир тех-
ники» 

«В гостях у 
музея «Жигу-
левская сказка» 

«Спортсмены 
Самарского 
края» 

«Мы ими гор-
димся» (О.Ю. 
Атьков, С.В. Ав-
деев, А.А. Губа-
рев, М.Б. Корни-
енко – космо-
навты Самар-
ской области) 

«Лесные 
истории» 

«Волшебный 
мир искусст-
ва» (знаком-
ство с худож-
ником Б. Са-
ламовым и 
его творчест-
вом) 

«Самарский 
драматиче-
ский театр» 
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2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 
Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализую-

щих адаптированные образовательные программы дошкольного образования (да-
лее - программа воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки 
рабочей программы воспитания на основе требований Федерального закона от 29 
декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспита-
тельного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 
(идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие лич-
ности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 
основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в россий-
ском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 
государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданствен-
ности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 
закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уваже-
ния, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонацио-
нального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде2

. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 
традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 
нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, переда-
ваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской граждан-
ской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 
гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в ду-
ховном, историческом и культурном развитии многонационального народа Рос-
сии3

. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 
ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 
судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, при-
оритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, кол-
лективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемствен-
ность поколений, единство народов России4

. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержа-
нии воспитательной работы ДС, в соответствии с возрастными особенностями де-
тей. 

                                                 
2Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
3 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных цен-
ностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Рос-
сийской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

4Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 
духовнонравственных ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 
2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 
направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социаль-
ного направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспита-
ния. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 
направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные ха-

рактеристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом 
выпускника детского сада и с традиционными ценностями российского общества. 

С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 
ребѐнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъек-
тов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает 
социальное партнерство АНО с другими учреждениями образования и культуры 
(музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного об-
разования детей. 

 

Цели и задачи воспитания 

 
Общая цель воспитания – личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на ос-
нове традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природно-
му и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 
с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в  детском саду: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 
своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ре-
бѐнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспи-
танию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспиты-
вающих общностей. 
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Направления воспитания 

 
Цель – Ценности – Направленность: 
Патриотическое направление воспитания. 
Духовно-нравственное направление воспитания. 
Социальное направление воспитания. 
Познавательное направление воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
Трудовое направление воспитания. 
Эстетическое направление воспитания. 
 

Целевые ориентиры воспитания 

 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 
и развития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целе-
вых ориентиров как обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошколь-
ного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том чис-
ле в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 
для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
Таблица 8 

Направление 
воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 
Проявляющий привязанность к близким людям, бережное от-
ношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосер-
дие, добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное 

Человек, семья, 
дружба, сотрудни-
чество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 
чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и способный бескон-
фликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным (свободным) активным дейст-

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.1.%20%D0%9F%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.2.%20%D0%94%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.3.%20%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.4.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.5.%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B8%20%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.6.%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.7.%20%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
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виям в общении. 

Познавательное Познание 
Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознатель-
ный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и оз-
доровительное 

Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основ-
ными способами укрепления здоровья - физическая культура, 
закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 
поведение и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвиж-
ным играм, стремление к личной и командной победе, нравст-
венные и волевые качества. 

Трудовое Труд 

Поддерживающий элементарный порядок в окружающей об-
становке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых дейст-
виях. Стремящийся к результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и дру-
гих видах деятельности (конструирование, лепка, художест-
венный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в ок-
ружающем мире и искусстве. Способный к творческой дея-
тельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Таблица  9 

 

Направления 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - 

России, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, 
близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосер-

дие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и ува-
жающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, правди-

вый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному по-

ступку. 
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Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять забо-

ту; Самостоятельно различающий основные отрицательные и положи-
тельные человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, сотрудни-
чество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; прини-

мающий и уважающий различия между людьми. 
Владеющий основами речевой культуры.Дружелюбный и доброжела-

тельный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимо-
действовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в само-

выражении, в том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познава-

тельной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности 
и в самообслуживании.Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и оз-

доровительное 
Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укреп-
ления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, утренняя 
гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и дру-
гое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и 
здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые каче-
ства. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к 
людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятель-
ной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, по-
ступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах дея-
тельности. 
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2.5.2. Содержательный раздел Программы воспитания 
 

Уклад образовательной организации 

Таблица  10 

 

Основные характе-
ристики уклада ДС 

Содержание 

Цель  и смысл дея-
тельности детского сада, еѐ 
миссия 

Миссия: создавать современные условия для образова-
ния детей дошкольного возраста. Миссия  определена с учетом 
интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, соци-
альных партнеров. Реализация права каждого ребенка на каче-
ственное и доступное образование, обеспечивающее равные 
стартовые условия для полноценного физического и психиче-
ского развития детей, как основы их успешного обучения в 
школе. 
Цель: повышение конкурентоспособности через создание условий 
для стабильного функционирования и развития детского сада, обес-
печивающих высокое качество дошкольного образования и условий 
осуществления образовательной деятельности в соответствии с 
ФОП ДО, ФАОП ДО, а также для удовлетворения разнообразных 
интересов детей и их семей в сфере дополнительного образования. 

 Детский сад осуществляет свою деятельность на 
основании Закона РФ «Об образовании», Конвенции о правах 
ребенка, лицензии на ведение образовательной, Устава и 
локальных актов АНО ДО «Планета детства «Лада», 
Положения о детском саде №149 «Ёлочка». Руководство 
детским садом осуществляет заведующий.  

Управление в детском саду строится на принципах 
коллегиальности, обеспечивающих государственно-

общественный характер управления. 
Имеющаяся структура системы управления соответст-

вует Уставу АНО ДО «Планета детства «Лада» и задачам дет-
ского сада.  

Педагогический коллектив разрабатывает и проектиру-
ет образовательную программу дошкольного образования и 
(или) адаптированную образовательную программу дошколь-
ного образования. 

Родители (законные представители) принимают участие 
в проектировании части, формируемой участниками образова-
тельных отношений образовательной программы дошкольного 
образования и (или) адаптированной образовательной про-
граммы дошкольного образования.  

Педагогические кадры обеспечивают своевременное 
повышение квалификации или переподготовки по необходи-
мости; прохождение аттестации в соответствии со сроками 

Проектирование совместных проектов с организация-
ми-партнѐрами. 

Принципы  жизни и 
воспитания в ДС 

- Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов 
детства (раннего и дошкольного возраста), обогащение (ам-
плификация) детского развития. 
- Принцип построения образовательной деятельности на ос-
нове индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 
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котором сам ребенок становится активным в выборе содер-
жания своего образования, становится субъектом дошколь-
ного образования 

- Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, 
признания ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений. 
- Принцип поддержки самостоятельности и  инициативы де-
тей в различных видах деятельности. 

Образ  ДС, еѐ особен-
ности, символика, внешний 
имидж 

Имидж - красота родной природы; 
культура в отношениях близких и далеких; активная гражданская 
позиция; 
классика народных традиций; 
комфорт родного дома; 
качество мира  детства. 
Девиз:  «Через любовь к природе к добрым поступкам» 

Символика –  Ёлочка 

Основной вектор по которому движется детский сад – 

эколого- краеведческое образование дошкольников. 

Отношения  к воспи-
танникам, их родителям (за-
конным представителям), со-
трудникам и партнерам ДС 

- сотрудничество с семьей. 
- приобщения детей к социокультурным нормам, традициям 
семьи, общества и государства. 

Ключевые  правила 
ДС 

Локальные акты АНО регламентируют распорядок дня 
и особенности организации воспитательного процесса в ДС, 
корпоративную этику сотрудников детского сада и родителей. 
В процессе взаимодействия с обучающимися в ДС № 149 
«Ёлочка» принято:  

− признавать уникальность, индивидуальность и опре-
делѐнные личные потребности каждого; 

 − выбирать подходящий стиль общения, основанный 
на взаимном уважении;  

− стараться обеспечить поддержку каждому для наи-
лучшего раскрытия и применения его потенциала;  

− выбирать такие методы работы, которые поощряют в 
обучающихся развитие самостоятельности, инициативности, 
ответственности, самоконтроля, самовоспитания, желания со-
трудничать и помогать другим;  

− при оценке поведения и достижении воспитанников 
укреплять их самоуважение и веру в свои силы, показывать 
возможности совершенствования, повышать мотивацию обу-
чения; − проявлять толерантность;  

− защищать их интересы и благосостояние и прилагать 
все усилия для того, чтобы защитить их от физического и 
(или) психологического насилия; − осуществлять должную за-
боту и обеспечивают конфиденциальность во всех делах, за-
трагивающих их интересы. В процессе взаимодействия с роди-
телями (законными представителями) и социальными партне-
рами принято:  

− проявлять внимательность, тактичность, доброжела-
тельность, желание помочь;  

− выслушивать объяснения или вопросы внимательно, 
не перебивая говорящего, проявляя доброжелательность и 
уважение к собеседнику;  
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− относиться почтительно к людям преклонного воз-
раста, ветеранам, инвалидам, оказывать им необходимую по-
мощь; 

 − высказываться в корректной и убедительной форме, 
если потребуется, спокойно, без раздражения повторяют и 
разъясняют смысл сказанного;  

− выслушать обращение и пытаться уяснить суть изло-
женной проблемы, при необходимости в корректной форме 
задают уточняющие вопросы; 

 − разъяснить при необходимости требования дейст-
вующего законодательства и локальных актов по обсуждаемо-
му вопросу; − принять решение по существу обращения (при 
недостатке полномочий сообщить координаты полномочного 
лица). Ключевые правила ДС изложены в правилах внутренне-
го распорядка обучающихся https://pdlada.ru/sveden/document/ 

Правила по организации режима дня и образова-
тельной деятельности воспитанника: 

Основу режима ДС составляет установленный распоря-
док непосредственно образовательной деятельности, прогулок, 
приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, 
сна и бодрствования и самостоятельной деятельности воспи-
танников.  

 Режим ДС скорректирован с учетом работы с контин-
гентом воспитанников и их индивидуальных особенностей, 
климата и времени года в соответствии с действующим Сан-
ПиНом.  

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками 
образовательной деятельности. При организации режима пре-
бывания воспитанников в ДС недопустимо использовать заня-
тия в качестве преобладающей формы организации обучения.  

В течение дня предусмотрено сбалансированное чере-
дование специально организованных занятий, нерегламенти-
рованной деятельности, свободного времени и отдыха детей. 
Не допускать напряженности, «поторапливания» детей во вре-
мя питания, пробуждения, выполнения ими каких – либо зада-
ний. 

 

Традиции  и ритуалы, 
особые нормы этикета в ДС 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает 
родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает 
радость по поводу того, что они пришли. С приходом послед-
него ребенка воспитатель приветствует всех детей (проводит-
ся утренний круг).     

Выражает радость по поводу того, что все дети собра-
лись вместе. Желает им весело и интересно провести время. 
Обсуждает содержание их совместной деятельности на теку-
щий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и 
предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят 
итог прожитого дня (проводится вечерний круг). Обращает 
внимание на детские работы, выполненные в процессе свобод-
ной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к даль-
нейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ре-
бенку предоставляется возможность сказать о себе что-либо 
хорошее.  

https://pdlada.ru/sveden/document/
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     Еженедельные традиции: по понедельникам утрен-
ние часы проходят под девизом: «Утро радостных встреч». 
Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. 
Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем - то но-
вом, интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих 
поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, 
что нового и интересного ожидает детей на этой неделе. 

Ежемесячные традиции: «День именинника». Основ-
ная цель - формировать у детей чувства радости и положи-
тельные эмоции, музыкально - двигательную активность. За-
дачами педагога являются: сплочение детей в процессе совме-
стной подготовки к празднику; развивать у детей эмоциональ-
ный отклик и желание при участии в совместных играх; соз-
дать условия для укрепления сотрудничества между детским 
садом и семьей в сфере воспитания дошкольников; создать у 
детей и родителей праздничное настроение. 

Ежемесячные социально – значимые акции  и флешмо-
бы ( в том числе по приоритетному  эколого- краеведческому 
направлению работы): 

Эколого- краеведческие акции 

-«Береги лес от пожара!» 

-«Лес, мы твои друзья!» 

-«Помоги зимующим птицам!» 

-«Первоцвет» 

-«Сделаем детский сад самым чистым и красивым!» 

-«Зеленый детский сад» 

- «Эколята дошколята» 

Патриотические акции:  
- «Бессмертный полк» 

- Открытый микрофон 

Участие в акциях духовно- нравственной направленности: 
- «Ромашка в подарок» 

- «Помоги другому» 

Ежегодные традиции: Фестиваль искусств «Культурные сезоны», 
Фестиваль «Золотая нотка»,Фестиваль хоровых коллективов «Битва 
хоров», Фестиваль музыкального исполнительства «Веснянка», 
Фестиваль рисунков на асфальте «Лето. Солнце. Дети», Фестиваль 
научно -технического творчества «АВТОФЕСТ 2+», Интеллекту-
альный марафон «Наукафест» «Шашечный турнир», Чемпионат 
«Будущие профессионалы 5+» 

 

  Ежегодно проводятся мероприятия:  Новоселье, День 
рождение детского сада, День Земли, День Матери, Новый год, 
«День семьи», «День Российского флага», «День Космонавти-
ки», «День Победы» и др. связанных с  основными государст-
венными и народными праздниками, памятных дат в кален-
дарном плане воспитательной работы в  детском саду. 

 

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспиты-
вающая среда включает совокупность различных условий,предполагающих возможность встре-
чи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям рос-
сийского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называет-
ся воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются еѐ 
содержательная насыщенность и структурированность. 
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Воспитывающая среда включает: 
условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребѐнка к окружаю-

щему миру, другим людям, себе; 
условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в соответст-

вии с традиционными ценностями российского общества; 
условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодей-

ствия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 
сообщество. 

Задачи воспитания 

 

Поскольку в детском саду создан единый воспитательно-образовательный 
процесс, то в ней в комплексе решаются воспитательные, обучающие и развиваю-
щие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей 
интегрируются с воспитательными задачами, реализуемыми при реализации обра-
зовательных областей .
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Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рам-
ках образовательных областей 

Таблица 11 

 
Направления воспи-
тания и базовые 
ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое на-
правление воспита-
ния  
В основе лежат 
ценности «Родина» 
и «Природа» 

Формирование у ребѐнка лично-
стной позиции наследника тра-
диций и культуры, защитника 
Отечества и творца (созидателя), 
ответственного за будущее своей 
страны 

Формировать «патриотизм наследника», 
испытывающего чувство гордости за на-
следие своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, культуре и 
традициям нашего народа: отношение к 
труду, семье, стране и вере) 
Формировать «патриотизм защитника», 
стремящегося сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей готовно-
сти преодолевать трудности ради своей 
семьи, малой родины)  
Воспитывать «патриотизм созидателя и 
творца», устремленного в будущее, уве-
ренного в благополучии и процветании 
своей Родины (предполагает конкретные 
каждодневные дела, направленные, на-
пример, на поддержание чистоты и по-
рядка, опрятности и аккуратности, а в 
дальнейшем - на развитие всего своего 
населенного пункта, района, края, От-
чизны в целом) 

Воспитывать ценностное отноше-
ния к культурному наследию сво-
его народа, к нравственным и 
культурным традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Приобщать к отечественным тра-
дициям и праздникам, к истории и 
достижениям родной страны, к 
культурному наследию народов 
России 

Воспитывать  уважительное от-
ношение к государственным сим-
волам страны (флагу, гербу, гим-
ну); 

Познавательное 

развитие 

Приобщать к традициям и вели-
кому культурному наследию рос-
сийского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное на-
правление воспита-
ния  
В основе лежат 
ценности «Жизнь», 
«Милосердие», 
«Добро» 

Формирование способности к 
духовному развитию, нравствен-
ному самосовершенствованию, 
индивидуально-ответственному 
поведению 

Развивать ценностно - смысловую сферу  
на основе творческого взаимодействия в 
детско- взрослой общно-
сти.Способствовать освоению социо-
культурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах 

Воспитывать любовь к своей се-
мье, своему населенному пункту, 
родному краю, своей стране 

Воспитывать уважительное отно-
шение к ровесникам, родителям 
(законным представителям), сосе-
дям, другим людям вне зависимо-
сти от их этнической принадлеж-
ности 

Воспитывать социальные чувства 

Социально-

коммуникативное 

развитие 



 

 
76 

 

Направления воспи-
тания и базовые 
ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

и навыки: способность к сопере-
живанию, общительность, друже-
любие  
Формировать навыки сотрудниче-
ства, умения соблюдать правила, 
активной личностной позиции 

Создавать условия для возникно-
вения у ребѐнка нравственного, 
социально значимого поступка, 
приобретения ребѐнком опыта 
милосердия и заботы; 
Воспитывать отношение к родно-
му языку как ценности, развивать 
умение чувствовать красоту язы-
ка, стремление говорить красиво 
(на правильном, богатом, образ-
ном языке). 

Речевое развитие 

Социальное направ-
ление воспитания 

В основе лежат 
ценности «Чело-
век», «Семья», 
«Дружба», 
«Сотрудничество» 

Формирование ценностного от-
ношения детей к семье, другому 
человеку, развитие дружелюбия, 
умения находить общий язык с 
другими людьми 

 

Способствовать освоению детьми мо-
ральных ценностей 

Формировать у детей нравственные ка-
чества и идеалов 

Воспитывать стремление жить в соответ-
ствии с моральными принципами и нор-
мами и воплощать их в своем поведении. 
Воспитывать уважение к другим людям, 
к законам человеческого общества. Спо-
собствовать накоплению у детей опыта 
социально-ответственного поведения 

Развивать нравственные представления, 
формировать навыки культурного пове-
дения 

Содействовать становлению цело-
стной картины мира, основанной 
на представлениях о добре и зле, 
прекрасном и безобразном, прав-
дивом и ложном 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов 
России независимо от их этниче-
ской принадлежности; 

Познавательное 

развитие 

Способствовать овладению деть-
ми формами речевого этикета, 
отражающими принятые в обще-
стве правила и нормы культурно-
го поведения 

Речевое развитие 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческо-
го потенциала каждого ребѐнка с 
учѐтом его индивидуальности,  
Поддерживать готовности детей к 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления воспи-
тания и базовые 
ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

творческой самореализации и со-
творчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми) 
Воспитывать активность, само-
стоятельность, уверенности в сво-
их силах, развивать нравственные 
и волевые качества 

Физическоеразвитие 

Познавательное 

В основе лежит 
ценность «Позна-
ние» 

Формированиеценностипознания Воспитывать у ребѐнка стремление к ис-
тине, способствовать становлению цело-
стной картины мира, в которой интегри-
ровано ценностное, эмоционально окра-
шенное отношение к миру, людям, при-
роде, деятельности человека 

Воспитывать отношение к знанию 
как ценности, понимание значе-
ния образования для человека, 
общества, страны 

Воспитывать уважительное, бе-
режное и ответственное отноше-
ния к природе родного края, род-
ной страны 

Способствовать приобретению 
первого опыта действий по сохра-
нению природы. 

Познавательное 

развитие 

Формировать целостную картину 
мира на основе интеграции интел-
лектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 
детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и оздо-
ровительное 

В основе лежат 
ценности «Здоро-
вье», «Жизнь» 

Формирование ценностного от-
ношения детей к здоровому об-
разу жизни, овладение элемен-
тарными гигиеническими навы-
ками и правилами безопасности 

Способствовать становлению осознанно-
го отношения к жизни как основополож-
ной ценности  
Воспитывать отношение здоровью как 
совокупности физического, духовного и 
социального благополучия человека 

 

Развивать навыки здорового об-
раза жизни 

Формировать у детей возрастосо-
образных представлений о жизни, 
здоровье и физической культуре 

Способствовать становлению 
эмоционально-ценностного отно-
шения к здоровому образу жизни, 
интереса к физическим упражне-
ниям, подвижным играм, закали-
ванию организма, к овладению 
гигиеническим нормам и прави-
лами 

Физическое 

развитие 
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Направления воспи-
тания и базовые 
ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

. 

Трудовое 

В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование ценностного от-
ношения детей к труду, трудо-
любию и приобщение ребѐнка к 
труду 

Поддерживать привычку к трудовому 
усилию, к доступному напряжению фи-
зических, умственных и нравственных 
сил для решения трудовой задачи;  
Воспитывать стремление приносить 
пользу людям 

Поддерживать трудовое усилие, 
формировать привычку к доступ-
ному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нрав-
ственных сил для решения трудо-
вой задачи 

Формировать способность береж-
но и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда 
других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 
ценности «Культу-
ра» и «Красота» 

Становление у детей ценностно-
го отношения к красоте  

Воспитывать любовь к прекрасному в 
окружающей обстановке, в природе, в 
искусстве, в отношениях, развивать у 
детей желание и умение творить 

Воспитывать эстетические чувст-
ва (удивление, радость, восхище-
ние, любовь) к различным объек-
там и явлениям окружающего ми-
ра (природного, бытового, социо-
культурного), к произведениям 
разных видов, жанров и стилей 
искусства (в соответствии с воз-
растными особенностями) 
Приобщать к традициям и вели-
кому культурному наследию рос-
сийского народа, шедеврам миро-
вой художественной культуры с 
целью раскрытия ценностей «Кра-
сота», «Природа», «Культура» 

Способствовать становлению эс-
тетического, эмоционально-

ценностного отношения к окру-
жающему миру для гармонизации 
внешнего мира и внутреннего ми-
ра ребѐнка 

Формировать целостную картину 
мира на основе интеграции интел-
лектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления воспи-
тания и базовые 
ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

детьми 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческо-
го потенциала каждого ребѐнка с 
учѐтом его индивидуальности  
Поддерживать готовность детей к 
творческой самореализации  
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Формы совместной деятельности в образовательной организации 
 

1) Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного воз-

раста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества 
всех субъектов социокультурного окружения. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и ро-
дителей (законных представителей), используемые в детском саду в процессе вос-
питательной работы:  

родительское собрание;  
педагогические лектории;  
родительские конференции;  
круглые столы; 
родительские клубы, клубы выходного дня;  
мастер-классы; 
иные формы взаимодействия, актуальные для детского сада  формы. 
2) События образовательной организации. 
Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором ак-

тивность взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта пере-
живания той или иной ценности. Событийным может быть не только организован-
ное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный мо-
мент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, со-
вместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл ме-
тодической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 
поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруп-
пами детей, с каждым ребѐнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению 
ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 
времени пребывания ребѐнка в детском саду. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основ-
ные виды организации совместной деятельности и отметить как воспитательный 
потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 
ситуациях в детском саду можно отнести (указываются конкретные позиции, 
имеющиеся в детском саду или запланированные): 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, состав-

ление рассказов из личного опыта; 
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и вывода-

ми, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инс-
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ценировки; 
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или автор-

ских, детских поделок и тому подобное), 
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 
игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и дру-

гие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 
педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 
контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

 

Организация предметно-пространственной среды 
 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 
предусматривает  совместную деятельность педагогов, обучающихся, других уча-
стников образовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использова-
нию в воспитательном процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 
детском саду или запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта; компоненты 
среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социо-
культурных условий, в которых находится детский сад; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 
безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 
совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 
радость общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного 
развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие кра-
соту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину 
мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного тру-
да, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления 
здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 
спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в 
культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального рос-
сийского народа. 

 

Организациям взаимодействия с общественнымиорганизациями 
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Таблица 12 

 

N 

п/п 

Наименование организации (учреж-
дения) 

Цель взаимодействия 

1 

 

 

Тольяттинский государственный уни-
верситет 

 Тольяттинский Социально-

педагогический колледж 

 

 повышение квалифика-
ции кадров; 
 научно-методическое со-
провождение инновационной 
деятельности детского сада 

 проведение практики сту-
дентов 

2. Поликлиника № 1 г.о. Тольятти  проведение профилакти-
ческих прививок 

 проведение медосмотрв 
старших дошкольников 

3. Тольяттинский краеведческий музей 

Фонд поддержки некоммерческих орга-
низаций дошкольного образования «Новое по-
коление» 

Дом «Дружбы народов» 

Лицей №67 

ЭкоВоз 

ЭкостойРесурс 

Национальный парк «Самарская Лука» 

Жигулевский государственный заповед-
ник 

Тольяттинская бюиблиотека № 5  

  организация и проведе-
ние совместных проектов, кон-
курсов, соревнований, акций, 
обучающих мероприятий 

4. ГИБДД УМВДг. Тольятти  организация и проведение 
мероприятий направленных на 
профилактику детского дорож-
но- транспортного травматизма 

5. Центр физкультуры и спорта г. Тольятти 

Спортивный клуб «Спартак». 
 укрепление здоровья вос-
питанников, популяризация 
ЗОЖ, проведение совместных 
спортивных мкроприятий 

6. Государственное бюджетное образова-
тельное учреждение для детей, нуждающихся в 
психолого-педагогической и медико-

социальной помощи, центр психолого-медико-

социального сопровождения  «Психолого-

педагогический центр» г. о. Тольятти. 

 получение заключений 
ПМПК для дальнейшего пси-
холого- педагогического со-
провождения дошкольников 

 

 

 

Организация сетевого взаимодействия с организациями в рамках реализации про-
граммы «Я гражданин Самарской Земли» 

 

 

Тольяттинский краеведческий музей  г. Тольятти  Б-р. Ленина, 22.http://tltmuseum.ru/ 

http://tltmuseum.ru/
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- Жигулевский государственный заповедник. г. Жигулевск http://zhreserve.ru/ 

- Национальный парк «Самарская Лука».http://www.npsamluka.ru 

- ЭкостойРесурс 

- Музей-театр «Жигулевская сказка» Самарская область, городской округ Жигулѐвск, се-
ло Зольное, Клубная улица, 41 samaluka.ru/muzej/muzej-teatr89277808838 

- «Технический музей им. К. Г. Сахарова» г. Тольятти, Южное шоссе, 137 pkitis.tltsu.ru 7 

(8482) 58-09-59 

- «Музейно-выставочный центр Самара Космическая» Самара, проспект Ленина, 21 
samaracosmos.ru +7 (846) 263-39-35 

- Арт-галерея Байрама Саламова Тольятти, Цветной бульвар, 29а; art-bairam.ru 

- «МБУ ДО ШИ Лицей искусств» г. Тольятти Россия, Самарская область, Тольятти, буль-
вар Курчатова, 2 liskusstv.smr.muzkult.ru, 7 (8482) 32-10-76 

- «АрхиМодус» г. Тольятти, проспект Степана Разина, 53 vk.com/archimodus 

- «Тольяттинский театр кукол» г. Тольятти, площадь Свободы, 2 tlteatrkukol.ru 7 (8482) 
55-67-33 

- «Театр Дилижанс» г. Тольятти, проспект Степана Разина, 93 teatrdiligence.ru 

7 (8482) 34-53-72 
- Приют для птиц г.Тольятти https://vk.com/club66587109 

-  Группа  в контакте для любителей диких птиц Самарской области «Птицы Самарской 
области». https://vk.com/club128993027 

- Союз охраны птиц России (СОПР).http://www.rbcu.ru/ 

- Социально – Экологический  Союз Тольятти.  г. Тольятти ул. Мира 96 А.https://ekosouz-

tlt.ru/ 

- ТГДМОО Экологическое содружество Тольятти г. Тольятти ул. Советская 51 
а.http://sonko.samregion.ru/sonko/catalog/8132 

-  Группа в Контакте «Клуб любителей птиц Тольятти».https://vk.com/club23180282 

- Городская национально-культурная автономия татар г. Тольятти, 1-й Одесский проезд 
дом 1 . 

- Общественная организация «Местная Чувашская Национально-Культурная Автономия 
г. Тольятти» г. Тольятти, ул. 70 лет Октября, 36 – 120. 

- Национальное содружество Тольятти г. Тольятти ул. Белорусская, 33. 
- Тольяттинский краеведческий музей  г. Тольятти  Б-р. Ленина, 22. 
- Этнокультурный комплекс Парк дружбы народов  Самара, Куйбышевский район 

- Тематический парк «Богатырская слобода» НП «Самарская Лука», 4 км к юго-западу от 
п. Жигули, Самарская область 

- Замок Гарибальди село Хрящѐвка,  Речной пер., 8. 
- «Дом-музей художника И. Репина»  село Ширяево 

 

 

 

 

2.5.3. Организационный раздел Программы воспитания 
 

1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
По своим основным задачам воспитательная работа в детском саду  не зави-

сит от наличия (отсутствия) у ребѐнка особых образовательных потребностей. 
В основе процесса воспитания детей в детских садах лежат традиционные 

ценности российского общества.  
В детском саду созданы особые условия воспитания для отдельных катего-

рий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инва-
лидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

http://zhreserve.ru/
http://www.npsamluka.ru/
http://pkitis.tltsu.ru/
https://vk.com/club66587109
https://vk.com/club128993027
http://www.rbcu.ru/
https://ekosouz-tlt.ru/
https://ekosouz-tlt.ru/
http://sonko.samregion.ru/sonko/catalog/8132
https://vk.com/club23180282
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уязвимых групп (дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие 
категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять лю-
бого ребѐнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социаль-
ных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 
обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В детском саду созданы следующие условия, обеспечивающие достижение 
целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 
детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с 
особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 
деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, 
средств еѐ реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых катего-
рий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ре-
бѐнка с особыми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости раз-
вития личности ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации 
детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 
российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 
особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благопо-
лучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятель-
ных, подвижных и статичных форм активности с учѐтом особенностей развития и 
образовательных потребностей ребѐнка; речь идет не только о физической доступ-
ности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и приме-
няемые правила должны быть понятны ребѐнку с особыми образовательными по-
требностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ре-
бѐнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Общие подходы 
Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР базируется 

на нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошко-
льного образования обучающихся этой категории. 

Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только образова-
тельных прав самого ребенка на получение соответствующего его возможностям 
образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных 
наравне с ребенком с ТНР в образовательное пространство.  

 

3.1.1  Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ре-
бенка с ТНР 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических ус-
ловий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 
образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с 
детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с 
ТНР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жиз-
ненных навыков; учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязы-
кового развития особенности деятельности (в т.ч. речевой), средств ее реализации, 
ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 
детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ре-
бенка с ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с 
учетом необходимости развития вербальных и невербальных компонентов разви-
тия ребенка с ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физиче-
скому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художествен-
но-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) 
и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследователь-
ской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и ста-
тичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных по-
требностей ребенка с ТНР. 
6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста с ТНР.  
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3.2. Описание особенностей организации кадровых, финансовых, матери-
ально- технических условий реализации Программы 

 

В штатное расписание детского сада включены следующие должности: 
 педагогические работники: 
- 16 педагогов, 4 учителя- логопеда. Высшее педагогическое образование 

имеют 12 педагогических работников; 
Узкие специалисты: 
- педагог-психолог- Новичкова Л.В.  - высшее образование; 
-  музыкальный руководитель Жигулина Л.В.   средне-специальное образо-

вание. 
-  инструктор по физической культуре Войнова Е.И. высшее педагогическое 

образование, высшая квалификационную категория. 
руководящие работники (административный персонал): 
- заведующий д/с - Каспарова О.В. 
- заместитель заведующего по ВМР-  Щеповских О.В. 
- заместитель заведующего по АХР-  Холодова А.Г. 
Все руководящие работники детского сада имеют высшее  образование. 
В целях эффективной реализации Программы в детском саду созданы усло-

вия для  профессионального развития педагогических и руководящих кадров, 
своевременно проходят курсы повышения квалификации.  
 

 
Профессиональный уровень педагогов 

 

Таблица 13 

 
Показатели Единица 

измерения 

Значение по-
казателя 

Доля педагогов ДО, имеющих педагогическое образование или диплом о 
профессиональной переподготовке, дающий право ведения деятельности 
в дошкольной образовательной организации 

% 100% 

Из них  - доля педагогов, имеющих высшее педагогическое образование % 60 % 

Из них - доля педагогов, аттестованных на первую и высшую категорию  
% 85 % 

Доля педагогов, прошедших повышение квалификации за последние 3 
года  % 100% 
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Повышение профессиональной компетенции педагогов в 203-2024 гг. 
Таблица  14 

Наименование программы ко-
личество 

часов 

количе-
ство педаго-

гов 

«Реализация Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования». ООО «Планета Профи» г. 
Тольятти 

36 ч. 9 

«Нейропсихологический подход в работе педагогов и 
специалистов с детьми с ОВЗ». ООО «Межрегиональный 
центр образования и консалтинга» г. Тольятти 

72 ч. 2 

«От идеи к проекту». ООО «Планета Профи» г. Толь-
ятти 

54 ч. 1 

«Современные подходы к управлению в системе 
АНО». ООО «Планета Профи» г. Тольятти 

252 

ч. 

 

2 

«Формирование ценностного отношения к изобрази-
тельному искусству у детей дошкольного возраста». ООО 
«Планета Профи» г. Тольятти 

18 ч. 4 

Образовательная область «Физическое развитие» в со-
ответствии с федеральной образовательной программой 
дошкольного образования ООО «Планета Профи» г. 
Тольятти 

72 ч. 1 

Цифровые средства работы воспитателя в детском са-
ду». Тольяттинский социально – педагогический колледж 
г. Тольятти 

72 ч. 1 

Развитие основ научно – технического творчества у де-
тей дошкольного возраста. ООО «Планета Профи» г. 
Тольятти 

16 ч 1 

 

Реализация Программы осуществляется: 
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в детском 
саду.  
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания воспи-
танников в д/с. Каждая группа  непрерывно сопровождается одним или несколькими учебно-

вспомогательным работниками.  
3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания 
воспитанников в д/с.  

Реализация Программы требует от детского сада осуществления управления, ведения 
бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации 
необходимого медицинского обслуживания.  

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья (ТНР) в  дет-
ском саду дополнительно предусмотрены должности  учителей - логопедов, имеющих соответ-
ствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограничения здоровья де-
тей( ТНР), из расчета не менее одной должности на группу детей.  

 

 

Материально-технические условия реализации Программы 

В ДС созданы необходимые материально-технические условия реализации 
Программы, которые обеспечивают: 
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- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 
освоения Программы; 

- выполнение санитарно-эпидемиологических требований к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную дея-
тельность, 

оборудованию и содержанию территории, 
помещениям, их оборудованию и содержанию, 
естественному и искусственному освещению помещений, 
отоплению и вентиляции, 
водоснабжению и канализации, 
организации питания, 
медицинскому обеспечению, 
приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятель-

ность, 
организации режима дня, 
организации физического воспитания, 
личной гигиене персонала; 
- выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
- выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда 

работников;  
- возможность для беспрепятственного доступа воспитанников к объектам 

инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятельность. 
 

Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-техническое обеспечение Программы соответствует санитар-
ным нормам, правилам пожарной безопасности, санитарно-гигиеническим прави-
лам, возрастным и индивидуальным особенностям детей. 

При реализации программы педагогами организуются разные формы дея-
тельности детей, как на территории дошкольной организации, так и в еѐ помеще-
нии. На территории дошкольной организации выделяют функциональные зоны: 
игровая зона. Она включает в себя; - групповые площадки - индивидуальные для 
каждой группы из расчета не менее 7,2 кв. м на 1 ребенка для детей раннего воз-
раста и не менее 9,0 кв. м на 1 ребенка дошкольного возраста и с соблюдением 
принципа групповой изоляции; физкультурная площадка (одну или несколь-
ко).Вблизи физкультурной площадки в летний период в детских садах устраива-
ются открытые плавательные бассейны. 

В здании и помещении располагаются: групповые ячейки - изолированные 
помещения, принадлежащие каждой детской группе. В состав групповой ячейки 
входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда поме-
щаются шкафы для одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейка-
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ми - полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая 

(для проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и 
приема пищи, для детей 1,5 - 3 лет в групповых следует предусмотреть спортив-
ный уголок), спальня, буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья 
столовой посуды), туалетная (совмещенная с умывальной). В раздевальных воз-
можна установка стеллажей для игрушек, используемых на прогулке.  

В помещении детских садов есть дополнительные помещения для работы с 
детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или нескольки-
ми детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-

психолога, логопеда и другие (см. целевой раздел Программы), а также сопутст-
вующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, прачечной) и служеб-
но-бытовые помещения для персонала. Для деятельности детей с использованием 
компьютерной техники выделяют отдельное помещение. В отдельно выделенных 
местах организованы уголки природы, фитоогороды, фитобар и других. Размеще-
ние аквариумов, животных, птиц в помещениях групповых ячеек исключено. 

Помещения детских садов, имеющих группы компенсирующего вида, обо-
рудованы в зависимости от осуществления квалифицированной коррекции откло-
нений в физическом и психическом развитии воспитанников. 

 

 

Средства обучения и воспитания 
Средства обучения и воспитания, используемые в детском саду для обеспечения 

образовательной деятельности, рассматриваются в соответствии с ФГОС к условиям 
реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования 
как совокупность учебно-методических, материальных, дидактических ресурсов, 
обеспечивающих эффективное решение воспитательно-образовательных задач в 
оптимальных условиях. 

Принципы использования средств обучения: 
 учет возрастных и психологических особенностей воспитанников; 
 гармоничное использование разнообразных средств обучения: традиционных и 
современных для комплексного, целенаправленного воздействия на эмоции, созна-
ние, поведение ребѐнка через визуальную, аудиальную, кинестетическую системы 
восприятия в образовательных целях; 
 учет дидактических целей и принципов дидактики (принципа наглядности, доступ-
ности и т.д.); 
 сотворчество педагога и обучающегося; 
 приоритет правил безопасности в использовании средств обучения. 
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Технические средства обучения 

Таблица  15 

 

№  
п/п  

Наименование Кол-во  

1  Интерактивная доска   2 

2  Фоторамки     2 

3  Проектор    3 

4  Экран   1 

5  Музыкальный центр   3 

6  DVD - проигрыватель   1 

7  Магнитофон   12 

8  Видеокамера   1 

9  Фотоаппарат   1 

10  Телевизор   4 

11  Компьютер   7 

12  Ноутбук   2 

13  Микрофон беспроводной   2 

14  Микрофон проводной   1 

15  Принтер   5 

16  МФУ   4 

17  Синтезатор    1 

18  Акустическая система   1 

19 Аудиоколонки   1 

 

 

3.3. Описание  обеспечения методическими материалами  и средствами  обу-
чения и воспитания  

 
В детском саду  имеются различные виды методической продукции: 

1. Учебные издания в бумажном и электронном виде: учебная программа, 
учебное пособие, учебно-методическое пособие, хрестоматия, справочник и 
др. 

2. Дидактические материалы: учебное наглядное пособие, рабочая тетрадь, 
практикум, информационно-ознакомительная продукция (буклет, аннотиро-
ванный каталог, информационно-методический справочник). 

3. Организационно-методическая продукция: инструкция, методическая разра-
ботка, методические рекомендации, методическое пособие, тематическая 
папка и др. 
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4. Прикладная методическая продукция: карточки, тестовые задания, графики, 
схемы, рисунки, карты, иллюстрации, макеты, модели, тематическая под-
борка материала-текстового и наглядно-иллюстративного. 

5. Аудио – и видеоматериалы: диафильмы, видеоролики, аудиозаписи. 
6. Электронные образовательные ресурсы, необходимые для организации всех 

видов образовательной деятельности и создания развивающей предметно-

пространственной среды: мультимедийные презентации, мультимедийные 
дидактические пособия, интерактивные развивающие пособия. 

 

 Примерный перечень художественной литературы 

 

 Примерный перечень музыкальных произведений 

 

 Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 

 Примерный перечень анимационных произведений 

 

В детском саду имеется цифровой электронный каталог, включающий в себя 
произведения художественной литературы по возрастам, музыкальные произведе-
ния, произведения изобразительного искусства, анимационные произведения. 

 

https://drive.google.com/drive/mobile/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy

33zp34T 
 

 

 

3.4.  Планирование образовательной деятельности: режим, учебный план, 
расписание, календарный  учебный график. 
 

Режим работы д/с: 
 группы дневного (12-часового)  пребывания для детей раннего и дошколь-
ного возраста - с 6.30 до 18.30 

 группы  для детей раннего и дошкольного возраста  с 24 -часовым пребы-
ванием детей в детском саду с 6.30. понедельника до 18.30 пятницы. 
Режим дня в д/с АНО (утвержден приказом по АНО) разработан с учетом: 
 ФГОС ДО; 
 действующих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (Сан-
ПиН); 
 времени пребывания детей в группе; 
 специфики условий (климатических, демографических, национально-

культурных и др.) осуществления образовательного процесса; 
 времени года и др. 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков 
сна и бодрствования 
всоответствиисфизиологическимиобоснованиями,обеспечиваетхорошеесам

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.4/
https://drive.google.com/drive/mobile/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
https://drive.google.com/drive/mobile/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
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очувствиеиактивностьребен-
ка,предупреждаетутомляемостьиперевозбуждение. 

Режимираспорядок   дняустанавливаетсясучетомсанитарно-

эпидемиологическихтребова-
ний,условийреализацииПрограммы,потребностейучастниковобразовательн
ых отношений. 

Основными компонентами режима в детском саду являются: сон, 
пребывание на открытом воздухе(прогулка), образовательная деятель-
ность, игровая деятельность и отдых по собственному выбо-
ру(самостоятельная деятельность),прием пищи ,личная гигиена. Содержа-
ние и длительность каждого компонента, а так же их  роль в определенные 
возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые харак-
терные черты и особенности. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оста-
ваться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспече-
ние необходимой длительности суточного сна, время отхода  ко сну; про-
ведение   ежедневной прогулки. 

Приорганизациирежимаследуетпредусматриватьоптимальноечередов
аниесамостоятельной детской деятельности и организованных форм рабо-
ты с детьми, коллективных  и индивидуальных игр, достаточную двига-
тельную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умст-
венной и физической нагрузки .Время образовательной деятельности орга-
низуется 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 
для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 
процесса должны соответствовать требовани-
ям,предусмотреннымСанитарнымиправиламиинормамиСанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержден-
ным постановлением Главного государственного санитарного врача Рос-
сийской Федерации от28января2021г. № 2, действующим 
до1марта2027г.(далее –Гигиенические нормативы),и Санитарными прави-
ламиСанПиН2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к ор-
ганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло-
дежи»,утвержденным Постановлением Главного государственного сани-
тарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – 

Санитарно-эпидемиологические требования). 
Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 
воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при на-
личии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при тем-
пературе воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продол-
жительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов 
необходимоучитыватьтакжеиндивидуальныеособенностиребенка(длительн
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остьсна,вкусовыепредпочтения,характер, темп деятельности и т.д.). 
Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологические тре-
бования к организации общественного питания населения», утвержденным 
Постановлением Главного государственного санитарного врача Россий-
ской Федерации от 27октября2020года№32(далее–СанПиН по питанию). 

Согласно опункту183 Гигиенических нормативов Организация мо-
жет корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида 
реализуемых образовательных программ, сезона года 

 

 

Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцесса 

(извлеченияизСанПиН1.2.3685-21; СанПиН2.3/2.4.3590-20) 

 

Согласнопункту2.10Санитарно-

эпидемиологическихтребованийкорганизацииобразовательногопроцессаи режима 
днядолжнысоблюдатьсяследующиетребования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 
возрастныхособенностейи состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введе-
ние в режим дняфизкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспе-
чивается контроль за осанкой, втомчисле, вовремяписьма, рисования ииспользова-
ния ЭСО. 

Физкультурные,физкультурно-

оздоровительныемероприятия,массовыеспортивныемероприятия, туристические 
походы, спортивные соревнования организуются с учетом возрас-
та,физическойподготовленностиисостоянияздоровьядетей.Хозяйствующимсубъект
омобеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревно-
ваниях и на занятияхвплавательныхбассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на от-
крытом воздухе, атакже подвижных игр, определяется по совокупности показате-
лей метеорологических условий(температуры, относительной влажности и скоро-
сти движения воздуха) по климатическим зонам.В дождливые, ветреные и мороз-
ные дни занятия физической культурой должны проводиться взале. 

 

 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/35/35.12/#:~:text=%D0%B8%20%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D0%BC%D0%B0%20%D0%B4%D0%BD%D1%8F-,35.12.%20%D0%A2%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B8%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B


94 

 

Примерная продолжительность режимных процессов и режима занятий в детском саду 

Таблица 16 

Содержание Холодный период года  

1,5 - 

2 года 

2-3 

года 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей, осмотр, игры, 
 утренняя гимнастика (не менее 10 минут с 3 лет); 

с 2-3 лет + самостоятельная деятельность 

6.30 

- 8.15 

6.30 

- 8.15 

6.30 - 

8.20 

6.30 - 8.20 6.30 - 8.25 6.30 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к занятиям 8.15 

- 9.00 

8.15 

- 9.00 

8.20 - 

9.00 

8.20 - 9.00 8.25 - 9.00 8.25 - 8.50 

1,5-3 г. - занятия по подгруппам + активное бодрствование детей 
(игры, предметная деятельность и другое) 

3-7 л. – занятия фронтальные или по подгруппам (включая гимна-
стику в процессе занятия - 2 минуты) 

9.00 

- 9.10 

9.20- 

9.30 

по 
подгруппам 

9.00 

- 9.10 

9.20- 

9.30 

по 
подгруппам 

9.00-

9.15 

9.25-

9.40 

по под-
группам 

 

10.00-

10.15 фронтально 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

по под-
группам 

 

10.10-

10.30 фронтально 

.00-

9.25 

.35-

10.00 

п
о 

под-
груп-
пам 

0.20-

10.45 

фрон
таль

но 

10.40—
11.05 

11.15-

11.40       

по под-
группам 

 

11.50-

12.15 

фрон-
тально 

8.50-

9.20 

9.30-

10.00 

по под-
группам 

 

10.20 -

10.50 фронтально 

10.40—
11.10 

11.20-

11.50       

по под-
группам 

 

12.00-

12.30 

фрон-
тально 

1,5-3 г. - активное бодрствование детей (игры, предметная деятель-
ность и другое), 

3-7 л. – игры, культурные практики 

9.30 

- 9.45 

9.30 

- 9.45 

9.00-

9.50 

свобод-
ная подгруппа 

9.00-10.00 

свободная 
подгруппа 

.00-

10.10 

с
вобод
ная 
под-
груп-

па 

10.40 -

11.40 

свобод-
ная подгруппа 

8.50-

10.10 

свобод-
ная подгруппа 

10.40 -

11.50 

свобод-
ная подгруппа 

Второй завтрак 9.45 

- 10.00 

9.45 

- 10.00 

9.50 - 

10.00 

10.00 - 

10.10 0.10 - 

10.20 

10.30-

10.40 

10.10 - 

10.20 

10.30-

10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, культурные практики, возвраще-
ние с прогулки. 

10.00 

- 11.30 

(1 ч. 
30мин.) 

10.00 

- 11.30 

(1 ч. 
30мин.) 

10.15-

11.45 

(1 ч. 
30мин.) 

10.30-

12.00 

(1 ч. 
30мин.) 

0.45-

12.15 

1 ч. 

9.00-

10.30 

(1 ч. 
30мин.) 

10.50-

12.20 

(1 ч. 
30мин.) 

9.00-

10.30 

(1 ч. 
30мин.) 
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30ми
н.) 

Игры, самостоятельная деятельность 11.30

-12.00 

11.3

0-12.00 

11.45-

12.15 

12.00-

12.20 2.15-

12.30 

12.15-

12.30 

12.20-

12.30 

8.50-

9.00 

Подготовка к обеду. Обед 12.00 

- 12.30 

12.0

0-12.30 

12.15-

12.45 

12.20-

12.50 

12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон,постепенный подъем, оздоровительные (за-
каливающие с 3 - лет) и гигиенические процедуры 

12.30 

- 15.30 

(3 ч.) 

12.3

0-15.30 

(3 ч.) 

12.45-

15.30 

(2 ч. 45 
мин) 

12.50-

15.30 

(2 ч. 40 
мин) 

13.00-15.30 

(2 ч. 30 мин) 
13.00-15.30 

(2 ч. 30 мин) 

Игры и самостоятельность деятельность, культурная практика; (5-7 

лет –занятие фронтально или по подгруппам) 
- - 15.30-

16.10 

15.30-

16.15 

15.30-15.50 

16.00-16.20 

по подгруппам 

15.30-15.55 

16.05-16.30 

по подгруппам 

Полдник 15.30

-15-40 

15.3

0-15-40 

- - - - 

Подготовка к уплотненному полднику.  Уплотненный полдник. - - 16.10-

16.30 

16.15-

16.35 

16.20-16.40 16.30-16.50 

Игры, самостоятельная деятельность (1.5-3 года – занятие по под-
группам) 

15.40 - 16.35 

(15.40– 15.50 
16.00 -16.10)  

15.40 - 16.35 

(15.40– 15.50 
16.0

0 -16.10)  

16.30 - 

17.00 

16.35 - 

17.00 

16.40 - 17.00 16.50 - 17.00 

Подготовка к ужину, ужин 16.35

-17.00 

16.3

5-17.00 

-  - - - 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.00 

- 18.30 

(1 ч. 
30мин.) 

17.0

0 - 18.30 

(1 ч. 
30мин.) 

17.00 - 

18.30 

(1 ч. 
30мин.) 

17.00 - 

18.30 

(1 ч. 
30мин.) 

17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 
17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

Для круглосуточных групп 

Игры, самостоятельная деятельностьдетей,  подготовка ко второму 
ужину 

18.30 – 19.20 
18.30 

– 19.20 

18.30 – 

19.30 

18.30 – 

19.40 
18.20 – 19.50 18.20 – 19.50 

Второй ужин 
19.20 – 19.50 

19.20 

– 19.50 

19.30 – 

19.50 

19.40 – 

20.00 
19.50 – 20.10 19.50 – 20.10 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 
19.50 – 20.40 

19.50 

– 20.40 

19.50 – 

20.50 

20.00 – 

21.00 
20.10 – 21.00 20.10 – 21.00 

Укладывание на сон, ночной сон 20.40 

– 7.10 

20.40 

– 7.10 

20.50 – 

7.10 

21.00 – 

7.10 
21.00 – 7.10 21.00 – 7.10 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки  
(занятия) 

20 

мин 

20 

мин 

30 мин 40 мин 75 мин (50 мин 
утром + 25 мин вечер) 

90 мин (60 мин утром + 30 
мин вечер) 
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Продолжительность 1 занятия: 1,5-3г – не более 10 мин, 3-4 г. – не более 15 мин, 4-5 л.-не более 20 мин, 5-6л-не более 25 мин, 6-7л – не более 30 мин. Перерыв между занятиями 10 мин 

Таблица 17 

Содержание Теплый  период года 

1,5 

- 2 года 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Время 

Прием детей, осмотр, игры, 
 утренняя гимнастика (не менее 10 минут с 3 лет); 

с 2-3 лет + самостоятельная деятельность 

6.30 

- 8.15 

6.30 - 

8.15 

6.30 - 8.20 6.30 - 8.20 6.30 - 8.25 6.30 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к занятиям 8.15 

- 9.00 

8.15 - 

9.00 

8.20 - 9.00 8.20 - 9.00 8.25 - 9.00 8.25 - 9.00 

1,5-3 г. - занятия по подгруппам + активное бодрствование детей (игры, 
предметная деятельность и другое) 

3-7 л. – занятия фронтальные или по подгруппам (включая гимнастику 
в процессе занятия - 2 минуты) 

9.10

-9.20 

9.30

-9.40 

9.40-

9.50, 

10.00-

10.10 

9.20-12.00 

(в любой промежу-
ток времени 1-2 

занятия по 15 мин) 

9.15-12.00 

(в любой 
промежуток времени 1-2 

занятия по 20 мин) 

9.15-12.00 

(в любой 
промежуток времени 
1-3занятия по 25 мин) 

9.15-12.00 

(в любой промежу-
ток времени 1-3 занятия по 30 

мин) 

1,5-3 г. - активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность 
и другое), 

3-7 л. – игры, культурные практики 

 9.00 - 
9.30 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 9.45 

- 10.00 

9.45 - 

10.00 

9.50 - 

10.00 

10.00 - 10.10 10.10 - 10.20 10.10 - 10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки. 9.00

-11.30 

9.30 – 

11.30 

11.30-

12.00 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 

Игры, самостоятельная деятельность 11.3

0-12.00 

11.30-

12.00 

12.00-

12.15 

12.00-12.20 12.00-12.30 12.00-12.30 

Подготовка к обеду. Обед 12.0

0 - 12.30 

12.00-

12.30 

12.15-

12.45 

12.20-12.50 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон,постепенный подъем, оздоровительные (зака-
ливающие с 3 - лет) и гигиенические процедуры 

12.3
0 - 15.30 

 

12.30-
15.30 

 

13.00-
15.30 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Игры и самостоятельность деятельность, культурная практика; (5-7 

лет –занятие фронтально или по подгруппам) 
- - 15.30-

16.10 

15.30-16.15 15.30-16.40 15.30-16.30 
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Полдник 15.3

0-15.40 

15.30-

15.40 

- - - - 

Подготовка к уплотненному полднику.  Уплотненный полдник. - - 16.10-

16.30 

16.15-16.35 16.20-16.40 16.30-16.50 

Игры, самостоятельная деятельность (1.5-3 года – занятие по подгруп-
пам) 

15.4

0-16.35 

 

15.40-

16.35 

 

16.30 - 

17.00 

16.35 - 17.00 16.40 - 17.00 16.50 - 17.00 

Подготовка к ужину, ужин 16.3

5-17.00 

16.35-

17.00 

- - - - 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.0

0 - 18.30 

17.00 - 

18.30 

17.00 - 

18.30 

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 

Для круглосуточных групп 

Игры, самостоятельная деятельностьдетей,  подготовка ко второму 
ужину 

18.3

0 – 19.20 

18.30 – 

19.20 

18.30 – 

19.30 
18.30 – 19.40 

18.20 – 

19.50 
18.20 – 19.50 

Второй ужин 19.2

0 – 19.50 

19.20 – 

19.50 

19.30 – 

19.50 
19.40 – 20.00 

19.50 – 

20.10 
19.50 – 20.10 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 19.5

0 – 20.40 

19.50 – 

20.40 

19.50 – 

20.50 
20.00 – 21.00 

20.10 – 

21.00 
20.10 – 21.00 

Укладывание на сон, ночной сон 20.4

0 – 7.10 

20.40 – 

7.10 

20.50 – 

7.10 
21.00 – 7.10 21.00 – 7.10 21.00 – 7.10 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки  
(занятия) 

20 

мин 

20 мин 30 мин 40 мин 50 мин ут-
ром + 25 мин вечер 

90 мин (60 мин ут-
ром + 30 мин вечер) 
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Работа детского сада в особом режиме в условиях карантина (пандемии) 
Перечень мероприятий 

 

Таблица  18 

Наименование мероприятия Примечание  
Запрет проведения массовых мероприятий с 

участием разных групп, а также массовых меро-
приятий с привлечением лиц из иных организа-
ций. 

 

Групповая изоляция  

Проведение всех занятий в помещениях групп 
и (или) на открытом воздухе отдельно от других 
групп (использовать помещения групп, неуком-
плектованных к новому учебному году) 

В том числе для проведения музы-
кальных и физкультурных занятий 

Использование музыкального или спортивного 
зала для проведения занятий отдельно от других 
групп (временной интервал между группами – 

не менее 40 минут для проведения влажной 
уборки помещения) 

Проведение влажной уборки с при-
менением дезинфицирующего средства по-
сле занятия каждой группы 

С учетом погодных условий организовать про-
гулку, исключив общение обучающихся из раз-
ных групп при проведении прогулки 

 

Посещение бассейна, находящегося в помеще-
нии детского сада, по расписанию разными 
группами (интервал между группами  - не менее 
30 минут для обработки помещений бассейна) 

Обязательное проведение после  по-
сещения каждой группы: 

 обработки помещений бассейна и 
контактных поверхностей (скамейки,  ручки 
дверей, выключатели, поручни, перила, вен-
тили кранов, спуск бочков унитазов, рако-
вины для мытья рук, ванны (поддоны), ре-
зиновые коврики и т.п.) с применением де-
зинфицирующих средств;  

 обеззараживания воздуха рециркуля-
торами в раздевалках 

При формировании «вечерних групп», исклю-
чить объединение обучающихся из разных 
групп в одну группу 

 

 

Двигательный режим в детском саду включает всю динамическую деятельность 
детей, как организованную, так и самостоятельную, и предусматривает рациональное 
содержание двигательной активности, основанное на оптимальном соотношении раз-
ных видов двигательной деятельности, подобранной с учѐтом возрастных и индивиду-
альных возможностей. 

Основное место в двигательном режиме детей принадлежит физкультурно-

оздоровительной деятельности. К ней относятся: утренняя гимнастика, подвижные иг-
ры и физические упражнения во время прогулок, физкультминутки в непосредственно 
образовательной деятельности.  

 Рациональный двигательный режим и закаливающие мероприятия в детском  
саду  осуществляются  с учетом состояния здоровья, возрастно-половых возможно-
стей детей и сезона года. 
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Модель двигательного режима детей в детском саду  
Таблица 19 

 
№ Компоненты Особенности организации 

1.Физкультурно - оздоровительная деятельность 

1.1 Утренняя гимнасти-
ка 

Ежедневно (с мая по октябрь) на воздухе. Длитель-
ность 10-15 мин. 

1.2 Оздоровительный 
бег 

Ежедневно во время утренней гимнастики. Длитель-
ность 5-10 мин. 

1.3 Физкультминутка Ежедневно, в образовательной деятельности, во 
взаимосвязи с темой, длительность 2-3 мин. 

1.4 Подвижные игры на 
прогулке 

Ежедневно во время прогулки. Воспитатель прово-
дит игры, с интенсивной двигательной активностью,  игры 
средней подвижности и игры малой подвижности. 

1.5 Индивидуальная ра-
бота по развитию движений 

Ежедневно во время прогулки.  

1.6 Гимнастика после 
дневного сна в сочетании с 
воздушными ваннами и са-
момассажем 

Ежедневно, по мере пробуждения и подъѐма детей. 
Длительность 10-20 мин. 

1.7 Пробежка по мас-
сажным дорожкам 

Как часть гимнастики после дневного сна, сочетать с 
воздушными ваннами, каждый день по 5 мин. 

2.Непосредственно образовательная деятельность 

2.1 По физической 
культуре 

Три раза в неделю. Третье - на воздухе (старший 
дошкольный возраст) в конце прогулки.  

2. Дополнительные (платные) виды деятельности. 
3.1 Спортивные секции По желанию родителей. 1-2 р в неделю, подгруппа-

ми не более 10-12 человек. Длительность 15-30 мин ( в за-
висимости от возраста). 

4.Самостоятельная деятельность 

4.1 Самостоятельная 
двигательная деятельность 

Ежедневно, под руководством воспитателя, в поме-
щении и на воздухе. Продолжительность зависит от инди-
видуальных особенностей детей. 

5.Совместная физкультурно - оздоровительная работа с семьями воспитанников. 
5.1 Участие родителей в 

физкультурно – оздорови-
тельных, массовых меро-
приятиях д/с. 

Во время подготовки и проведения физкультурных 
досугов, праздников, дней здоровья, прогулок - походов, 
посещения открытых занятий во время дня открытых две-
рей для родителей. 

 

 

 Модель оздоровительного режима  
Таблица 20 

 

Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

Прием детей на воздухе  С мая по октябрь 

Воздушно-температурный режим: 
- в группе 

- в спальне 

Ежедневно 

+18…+20 С 

+16…+18 С 
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Сквозное проветривание 

не менее 10мин., каждые 1,5 ча-
са 

до +14…+16 С 

Одежда детей в группе Облегченная 

воздушные и водные процедуры после дневного сна Ежедневно, по мере пробужде-
ния детей,  5-10 мин. 

Подвижные игры и физические упражнения на про-
гулке 

Ежедневно, не менее 2 раз в 
день 

 

В детском саду используются виды и методы закаливающих мероприятий, кото-
рые абсолютно безвредны для детей, а в семье комплекс закаливающих процедур мо-
жет быть дополнен. Закаливающие мероприятия (таблица 16)  меняют по силе и дли-
тельности в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещени-
ях, эпидемиологической обстановки. Закаливающие процедуры проводятся воспитате-
лями групп в течение всего года на основе рекомендаций врача-педиатра, состояния 
здоровья, возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребѐнка. 

Рекомендованные к использованию в детском саду методики дифференцируются: 
- на основные  методы закаливания, используемые в детских садах (широкая 

аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, 
проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе и др.); 

- специальные (интенсивные) методы закаливания (обширное умывание прохлад-
ной водой, ходьба по мокрой дорожке, контрастное обливание стоп, обливание ног хо-
лодной водой, плавание детей в закрытом бассейне, купание в открытом бассейне, 
ходьба по мокрой траве). В каждой возрастной группе рекомендуется использовать не 
более двух специальных (интенсивных) методик закаливания (в том числе плавание в 
закрытом бассейне или купание в открытом бассейне 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) 
используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоро-
вья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы ДО, с соблюдением 
методических рекомендаций. 

При организации плавания детей используются бассейны, отвечающие требова-
ниям к плавательным бассейнам, их устройству, эксплуатацию и качеству воды. 

При организации закаливания соблюдаются следующие требования: 
-  учет возрастных и индивидуальных особенностей состояния здоровья и разви-

тия, степени тренированности организма ребенка; 
-  создание позитивного эмоционального настроя; 
-  проведение закаливающего воздействия на фоне теплового комфорта ребенка;  
- использование в комплексе природных факторов и закаливающих процедур; 
- соблюдение постепенности в увеличении силы воздействия различных факто-

рови  непрерывности мероприятий закаливания; 
- воздействие природных факторов должно быть направлено на разные участки 

тела: различаться и чередоваться как по силе, так и длительности. 
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Перечень закаливающих мероприятий 

 

Таблица 21 

№ 
п/п 

Виды за-
каливающих ме-

роприятий 

1 

младшая 
группа 

2 

младшая 
группа 

Сре
дняя 

группа 

Ст
аршая 
группа 

П
одгото-

ви-

тельная 
группа 

1. Основные  виды закаливания 

1.1. Утренняя 
гимнастика на 
свежем воздухе 

 Сен-
тябрь-октябрь 

 

Сен
тябрь-

октябрь 

 

+ + 

1.2. Односто-
роннее проветри-
вание 

+ + + + + 

1.3. Обеспече-
ние температур-
ного режима по-
мещений 

+ + + + + 

1.4. Полоска-
ние зева прохлад-
ной водой 

 

Эле-
менты обу-

чения полос-
кания водой 
комнатной 

температуры 

+ + + + 

1.5. Босоножье I кв-в 
носках 

II-III 

кв-босиком с 
3-х до 20-ти 

минут 

+ 

до 30 
мин 

+ 

до 
40 мин 

+  

до 
1 часа 

+ 

д
о 1,5 час 

1.6. Прогулки 
на свежем воздухе 

+ + + + + 

1.7. Сквозное 
проветривание 

+ + + + + 

1.8. Игры с во-
дой 

+ + + + + 

1.9 Обрызги-
вание тела из 
брызгалок (летом) 

 + + + + 

1.10. Солнечные 
ванны 

+ + + + + 

1.11 Физкуль-
турные занятия на 
свежем воздухе 
(двигательный 
час) 

+ + + + + 

1.12 Облегчен-
ная одежда на 
физкультурных 
занятиях 

+ + + + + 
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1.13 Сон при 
открытых фраму-
гах 

+ + + + + 

1.14 Сон без ма-
ек 

Со 
второй поло-
вины учеб-
ного года 

+ + + + 

1.15 Физиче-
ские упражнения 
после дневного 
сна  

II 

квартал 

+ + + + 

1.16 Комбини-
рованная «Дорож-
ка здоровья» 

+ + + + + 

1.17. Оздорови-
тельный бег на 
свежем воздухе. 

  + + + 

2.Специальные (интенсивные) методики закаливания 

2.1 Ходьба по 
мокрой траве                        
(летом) 

+ + + + + 

2.2 Обширное 
умывание про-
хладной водой 

Руки 
и лицо водой 

комнатной 
температуры 

Руки до 
локтя, лицо, 

шея 

+ + + 

2.3 Ходьба по 
мокрой дорожке 

II 

квартал 

+ + + + 

2.4 Контраст-
ное обливание 
стоп 

 + + + + 

2.5 Обливание 
ног холодной во-
дой 

 + + + + 

2.6 Плавание в 
закрытом бассей-
не 

Со II 
половины 

уч.года (по-
сле полной 

адаптации 
ребенка к 
условиям 

ДС) 

+ + + + 

2.7 Купание в 
открытом бассей-
не   (летом) 

 + + + + 

 

При организации питания в детском саду особое внимание уделяется аллергиче-
ски настроенным детям. Технолог по питанию, старшая медсестра при составлении 
меню учитывают рекомендации для детей-аллергиков и производит замену продуктов 
аллергически настроенным детям. 

В каждой группе имеются списки детей с отметкой группы здоровья, часто бо-
леющих, состоящих на диспансерном учѐте; ведется «Журнал здоровья», в котором 
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отмечаются: отклонения в состоянии здоровья детей, физкультурная группа, показате-
ли физического развития, данные по итогам диагностики уровня физического разви-
тия, даются рекомендации специалистов (учителя логопеда, психолога, инструктора по 
ФИЗО). 

В д/с проводятся мероприятия, направленные на профилактику нарушений зрения, 
опорно–двигательного аппарата, с часто болеющими детьми.  

Таким образом, в соответствие с  СанПиН, условиями реализации Программы  в 
детском саду   организован распорядок дня, который включает: 
 - прием пищи (в соответствие с длительностью пребывания ребенка); 
- ежедневная прогулка детей; 
- дневной сон; 
-  самостоятельная деятельность детей; 
- непосредственная образовательная деятельность; 
- каникулы;  
- разные формы двигательной активности; 
- закаливание детей; 
- занятия по дополнительному образованию («Здоровой-ка» бассейн+сауна, Витаминка 
витаминный комплекс, кислородный коктейль). 

 

Годовой календарный учебный график 

 

1. Режим работы детского сада 

 пятидневная рабочая неделя с круглосуточным пребыванием детей  
(понедельник – с 6.00 – пятница – по 19.00) 
 нерабочие дни – суббота, воскресенье, а также праздничные дни, установленные законода-
тельством РФ 

2. Комплектование на 2024- 2025 учебный год: 
 количество воспитанников: 141 

 количество групп: 5 групп общеразвивающей направленности, 4 группы компенсирующей на-
правленности (для детей с ТНР) 
 количество педагогов: 16 

 

Таблица  22 

 Наименование возрастных групп 
I 

младшая 
группа  

(1,

5-3 года) 

II 

младшая 
группа (3-

4 г.) 

сред
няя группа  

(4-5 

лет) 
об-

щеразви 

ваю-
щей направлен 

ности 

сред
няя группа 
(4-5 лет) 

ком-
пенсирующей 
направленно-
сти (ТНР) 

стар-
шая группа  (5-
6 лет) обще-
развивающей 
направлен 

ности 

старшая 
группа  (5-6 лет) 

ком-
пенсирую 

щей 
направленнос 

ти 
(ТНР) 

подготов. 
группа (6-
7лет)общеразвива
ю 

щей на-
правленности 

подготов. 
группа (6-
7лет)компенсирущ
ей направленности 
(ТНР) 

1 1 1 1 1 2 1 1 

 

3. Продолжительность учебного года:  
 начало учебного года 01.09.2024. Окончание учебного года 31.05.2025 
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 количество недель в году, включающих образовательную деятельность по пяти 
образовате6льным областям ОП  ДО– 36 (сентябрь-май) без учета каникулярного вре-
мени, попадающего на праздничные дни, установленные законодательством РФ в пе-
риод летних каникул (01.06.2024 – 31.08.2025) организуется деятельность по музы-
кальному и физическому развитию, творческие мастерские, развлечения, экскурсии, 
экологические акции и другие формы организации детской деятельности, предусмот-
ренные в режиме дня. 
4. Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов ос-
воения основной общеобразовательной программы дошкольного образования преду-
сматривает организацию первичного (сентябрь) и итогового мониторинга (май). Педа-
гогическая диагностика проводится в режиме детского сада, без специально отведен-
ного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с 
детьми. 
5. Периодичность проведения общих родительских собраний 

1 - август -сентябрь 

2 - апрель – май 

Праздники и развлечения для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Образовательной Программой дошкольного образования д/с № 149, 
Адаптированной Образовательной Программой дошкольного образования для детей с 
ТНР д/с № 149 и годовым планомработы детского сада на учебный год. 
 

Учебный план образовательной  деятельности в   группах  компенсирующей на-
правленности,  расписание видов деятельности, пояснительная записка 

( ТНР) 
 

https://disk.yandex.ru/d/qwfwvxS6j_q-sg 

 

 

Комплексно- тематическое планирование( Нищева Н.В) 
 

3.5. Организация развивающей предметно-пространственной среды в соот-
ветствии с ФГОС 

Предметно-пространственнаяразвивающаяобразовательная среда дет-

ского сада 

обеспечиваетусловиядляфизическогоипсихическогоразвития,охраныиукрепл

енияздоровья,коррекциинедостатковразвитиядетей сТНР. 

 

Предметно-развивающая среда в детском саду выполняет образовательную, 
развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуни-
кационную, социализирующую и другие функции. Она направлена на развитие 

https://disk.yandex.ru/d/qwfwvxS6j_q-sg
https://disk.yandex.ru/d/qwfwvxS6j_q-sg
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инициативности, самостоятельности, творческих проявлений ребѐнка, имеет ха-
рактер открытой незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию. 
Окружающий предметный мир пополняется, обновляется в соответствии с возрас-
тными возможностями ребѐнка. 

Среда детского сада обеспечивает:  

• максимальную реализацию образовательного потенциала пространства дет-
ского сада (группы, участка); 

• наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных 
видах детской деятельности; 

• охрану и укрепление их здоровья, учѐт особенностей и коррекцию недостат-
ков их развития; 

• возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе младен-
ческого, раннего и дошкольного возрастов) и взрослых со всей группой и в малых 
группах; 

• двигательную активность детей, а также возможности для уединения; 
• учѐт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляет-

ся образовательная деятельность; 
• учѐт возрастных особенностей детей младенческого, раннего и дошкольного воз-

растов. 
В детском саду 9 групповых помещений. Группы достаточно оснащены игровым 

и развивающим материалом. Разработаны и изготовлены модульные центров, группы 
пополняются игровыми модулями. Все помещения и оборудование содержатся в соот-
ветствие с противопожарными, санитарными и техническими нормами и правилами.  

Развивающая среда, образовательное пространство организуется с учетом обес-
печения активной познавательной творческой деятельности детей в группах, развития 
их самостоятельности, инициативности, сохранения самоценности и неповторимости 
дошкольного детства. В каждой группе имеются центры, отражающие основные на-
правления деятельности детского сада: физкультурно-оздоровительное, познаватель-
но-речевое, художественно-эстетическое, социально-личностное, коррекционно-

развивающее. Деятельность в условиях обогащенной развивающей среды позволяет 
проявить ребенку пытливость, любознательность, познавать окружающее без принуж-
дения, стремиться к творческому отображению познанного. В условиях организован-
ной развивающей среды ребенок реализует свое право на свободу выбора деятельно-
сти. Подбираются разноуровневые задания по всем разделам. Предметно-развивающая 
среда постоянно обогащается содержанием. В детском саду воспитанникам обеспечи-
вается единое речевое пространство. 

Группы и холлы оформлены в едином стиле с использованием новых технологий 
и нетрадиционных материалов. 
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Активно используется в образовательном процессе информационные компью-
терные технологии. 

Все группы и помещения детского сада оснащены необходимыми техническими 
средствами: 1 видеокамера, 2 DVD-проигрывателя,1 видеопроектор, 2 музыкальных 
центра, 1 синтезатор,8 СD –проигрывателей, 6 компьютеров, 1 ноутбук, 1 многофунк-
циональное устройство: – принтер –сканер- ксерокс (цветной), 4 принтера, 1 ксерокс.  

На территории детского сада оборудована 1 спортивная площадка, тематические 
площадки: «Домисолька», «Светофорик», «Самарская Лука», «Лукоморье». 

Библиотечный фонд в отчетный период значительно пополнен и составляет 2500 
экземпляров детской, методической литературы и пособий, изданий периодической 
печати. 

В качестве центров развития в групповых помещениях и на участках выступают: 
• центр сюжетно-ролевых игр; 
• центр ряжения (для театрализованных игр); 
• книжный уголок; 
• центр настольно-печатных игр; 
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров 

и т. д.); 
• уголок природы (наблюдений за природой); 
• двигательный центр; 
• центр для игр с песком и водой; 
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — кон-

структивной, изобразительной, музыкальной и др.; 
• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и 

пр.) для легкого изменения игрового пространства; 
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 
При создании предметно-пространственной развивающей среды педагогический 

коллектив детского сада АНО придерживается следующих принципов. 

Насыщенность среды: среда соответствует содержанию Программы, в том числе 
при реализации комплексно-тематического принципа еѐ построения (ориентирована на 
примерный календарь праздников, тематика которых отражает все направления разви-
тия ребѐнка младенческого, раннего и дошкольного возрастов), а также возрастным 
особенностям детей (учитывая ведущий вид деятельности в разные возрастные перио-
ды дошкольного детства). Образовательное пространство включает средства реализа-
ции Программы, игровое, спортивное, оздоровительное оборудование и инвентарь (в 
здании и на участке) для возможности самовыражения и реализации творческих про-
явлений. 

Трансформируемость: обеспечениевозможности менять функциональную со-
ставляющую предметного пространства в зависимости от образовательной ситуации и 



 

 
107 

 

 

меняющихся интересов, и возможностей детей (в зависимости от времени года, воз-
растных, гендерных особенностей, конкретного содержания Программы, реализуемого 
здесь и сейчас). Так, например, в младших группах в основе замысла детской игры ле-
жит предмет, поэтому взрослый каждый раз обновляет игровую среду (постройки, иг-
рушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игро-
вую задачу. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 
полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и 
они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя 
гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-

игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки 
зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

 

Полифинкциональность: использование в детском саду множества возможно-
стей предметов пространственной среды, их изменение в зависимости от образова-
тельной ситуации и интересов детей, возможности для совместной деятельности 
взрослого с детьми, самостоятельной детской активности, позволяет организовать 
пространство группового помещения со специализацией его отдельных частей: для 
спокойных видов деятельности (центры «Книги», «Театрализованная деятельность»), 
активной деятельности (двигательный центр (физкультурный инвентарь), центр экспе-
риментирования, центр конструирования, центр сюжетно-ролевых игр) и др. 

Вариативность: возможность выбора ребѐнком пространства для осуществле-
ния различных видов деятельности (игровой, двигательной, конструирования, изобра-
зительной, музыкальной и т. д.), а также материалов, игрушек, оборудования, обеспе-
чивающих самостоятельную деятельность детей. 

Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам и посо-
биям в разных видах детской деятельности (используемые игровые средства распола-
гаются так, чтобы ребѐнок мог дотянуться до них без помощи взрослых, что способст-
вует развитию самостоятельности). В том числе - доступ к объектам природного ха-
рактера, побуждающий к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизо-
дическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 
экспериментов с природным материалом. 

Безопасность: соответствие предметно-развивающей среды требованиям по 
обеспечению надѐжности и безопасности (в помещении отсутствуют опасные предме-
ты (острые, бьющиеся, тяжѐлые), углы – закрыты; безопасность при организации про-
странства и использования оборудования для двигательной деятельности и т.д.). 

Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и игрушками как 
общими, так и специфичными для мальчиков и девочек. 

Материалы, игрушки и оборудование имеют сертификат качества и отвечают 
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педагогическим и эстетическим требованиям (способствуют развитию творчества, во-
ображения; возможности применять игрушки как в индивидуальных, так и коллектив-
ных играх; обладают дидактическими свойствами (способствуют обучению конструи-
рованию, ознакомлению с цветом, формой и т. д.); и способствуют приобщению детей 
к миру искусства. Развивающая предметно-пространственная среда детского сада ор-
ганизована как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние 
на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, пред-
меты старинного быта и пр.) 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды отвечает 
принципу целостности образовательного процесса. Для реализации образовательных 
областей «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Ре-
чевое развитие», «Физическое развитие», «Художественно-эстетическое развитие» 
подготовлено определѐнное оборудование: дидактические материалы, средства, соот-
ветствующие психолого-педагогическим особенностям возраста воспитанников; пре-
дусматривают реализацию принципа интеграции образовательных областей, развития 
детских видов деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструктивной, восприятия художественной 
литературы и фольклора, музыкальной, двигательной. 

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в 
наличии: участок на территории со специальным оборудованием (физкультурным ин-
вентарѐм, верандой и т. д.), в помещении — спортивный зал (включающий оборудо-
вание для ходьбы, бега, прыжков, катания, бросания, лазанья, общеразвивающих уп-
ражнений), кабинет для медицинского осмотра (физиокабинет), изолятор, физкуль-
турные центры в группах; может быть оборудована сенсорная комната, тренажерный 
зал, бассейн. 

Для познавательного развития в наличии: материалы трѐх типов (объекты для 
исследования в реальном действии, образно-символический материал и нормативно-

знаковый материал (например, телескоп, бинокль-корректор, детские мини-

лаборатории, головоломки-конструкторы); материалы для сенсорного развития (вкла-
дыши — формы, объекты для сериации и т. п.). Данная группа материалов включает и 
природные объекты, в процессе действий с которыми дети могут познакомиться с их 
свойствами и научиться различным способам упорядочивания их (коллекции минера-
лов, плодов и семян растений и т. д.). Группа образно-символического материала 
представлена специальными наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир 
вещей и событий; математические мульти-разделители, цифры, магнитные демонст-
рационные плакаты для счѐта; центры опытно-экспериментальной деятельности, кон-
струирования, дидактических и развивающих игр, книжный уголок. 

Для социально-коммуникативного развития: игровое оборудование в группах и 
на участках, включающее предметы оперирования (для сюжетной игры), игрушки 
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(персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства); материал для игр с правилами 
(включающий материал для игр на физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) 
и игр на умственное развитие); центры уединения и социально-эмоциональные угол-
ки; кабинет психолога. 

Для речевого развития: театрализованные, речевые и логопедические центры, 
центры для настольно-печатных игр, может быть оборудован кабинет развивающего 
обучения 

Для художественно-эстетического развития: музыкальный зал, центр творче-
ства в группах, специальное оборудование (доска для рисования мелом и маркером, 
фланелеграф, магнитные планшеты, место для презентации детских работ в группах и 
помещениях детского сада; строительный материал, детали конструкторов, бумага 
разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы и др.); музы-
кальные инструменты, игрушки и атрибуты для различных видов театра; репродукции 
произведений изоискусства (в т.ч. декоративно-прикладного); носители с записями 
произведений музыкального искусства; художественная литература в соответствии с 
возрастом.  

В детском саду организован эколого- краеведческий центр «Лукоморье», в груп-
пах – мини-музеи краеведческого характера. 
 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в ДСобеспе-
чивает реализацию адаптированной  образовательной программы для детей с ТНР, 
разработанную с учетом Программы. Организация имеет право самостоятельно проек-
тировать предметно-пространственную развивающую образовательную среду с учетом 
психофизических  особенностей детей с ТНР. При проектировании ППРОС Организа-
ции должна учесть особенности своей образовательной деятельности, социокультур-
ные, экономические и другие условия, требования используемых вариативных образо-
вательных программ, возможности и потребности участников образовательной дея-
тельности (детей с ТНР и их семей, педагогов и других сотрудников Организации, 
участников сетевого взаимодействия и пр.). 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда – часть обра-
зовательной среды, представленная специально организованным пространством (по-
мещениями Организации, прилегающими и другими территориями, предназначенны-
ми для реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными образо-
вательными ресурсами (в том числе  развивающими компьютерными играми) и сред-
ствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 
здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции наруше-
ний речевого развития детей с ТНР. 

В соответствии со Стандартом возможны разные варианты создания ППРОС при 
условии учета целей и принципов Программы, речевой и возрастной специфики для 
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реализации АОП ДО детского сада. 
 

Материально-техническое обеспечение  
Таблица 23 

Назначение Функциональное использование 

Физкультурный 

зал 

Для организации физкультурно– оздоровительной работы, проведения утренней гимна-
стики, физкультурных занятий, спортивных развлечений 

 

Музыкальный 

зал 

Для проведения музыкальных  занятий, занятий по хореографии развлечений, концер-
тов, спектаклей, праздников 

 

Изостудия+ каби-
нет психолога 

 

Для организации работы по формированию художественно-эстетических способностей 
детей, для проведения занятий по рисованию, лепке и ручному труду. Для проведения 
диагностики и коррекции развития детей, занятий  попсихопрофилактике, индивиду-
альной работы 

Бассейн 

 
Для занятий по обучению плаванию. 

Этнографический 

музей 

Для организации работы по краеведению, ознакомлению с историей и бытом русского 
народа, организации  экспозиций. 

Социально- комму-
никативное развитие 

Групповые комнаты с игровым оборудованием в группах и на участках, включающее 
предметы оперирования (для сюжетной игры), игрушки (персонажи и маркеры (знаки) 
игрового пространства); материал для игр с правилами (включающий материал для игр 
на физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие); 
центры уединения и социально-эмоциональные уголки. 
 Кабинет педагога-психолога (1 шт.), оборудованный игровым материалом, включаю-
щее предметы оперирования (для сюжетной игры), материал для игр с правилами 
(включающий материал для познавательного и интеллектуального развития); материа-
лы для игр на взаимодействие и оказания психокоррекционной помощи детям для сня-
тия тревожности, страхов, агрессивных проявлений и др. индивидуальных поведенче-
ских особенностей. 

Физическое развитие 

Спортивная площадка на территории со специальным оборудованием (физкультурным 
инвентарѐм), в помещении — спортивный зал (включающий оборудование для ходьбы, 
бега, прыжков, катания, бросания, лазанья, общеразвивающих упражнений), кабинет 
для медицинского осмотра, изолятор и др.  двигательные центры в группах, плеска-
тельный бассейн на улице, стационарный бассейн в помещении детского сада. 

Речевое развитие 
Театрализованные, речевые центры, центры для настольно-печатных игр в групповых 
помещениях. 

Познавательное раз-
витие 

Эколого- краеведческий центр, включающий этнографический музей с интерактивной 
доской, ноутбуком, проектором. 

Художественно – эсте-
тическое развитие 

Музыкальный зал, изостудия, изоцентры в группах, специальное оборудование (доска 
для рисования мелом и маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, место для пре-
зентации детских работ в группах и помещениях детского сада; строительный матери-
ал, детали конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также природные и бро-
совые материалы и др.); музыкальные инструменты, игрушки и атрибуты для различ-
ных видов театра; репродукции произведений изоискусства (в т.ч. декоративно-

прикладного); носители с записями произведений музыкального искусства; художест-
венная литература в соответствии с возрастом. 

 
 

 

При реализации программы педагогами организуются разные формы деятельности 
детей, как на территории дошкольной организации, так и в еѐ помещении. На территории 
дошкольной организации выделяют функциональные зоны:  игровая зона. Она включает 
в себя; - групповые площадки - индивидуальные для каждой группы из расчета не менее 
7,2 кв. м на 1 ребенка для детей раннего возраста и не менее 9,0 кв. м на 1 ребенка до-
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школьного возраста и с соблюдением принципа групповой изоляции; физкультурная 
площадка (одну или несколько). Вблизи физкультурной площадки в летний период в 
детских садах устраиваются открытые плавательные бассейны. 

В здании и помещении  располагаются: групповые ячейки - изолированные помеще-
ния, принадлежащие каждой детской группе. В состав групповой ячейки входят: разде-
вальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для 
одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных 
уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для проведения непосредственной 
образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи, для детей 1,5 - 3 лет в груп-
повых предусмотрен спортивный уголок), спальня, буфетная (для подготовки готовых 
блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная (совмещенная с умывальной).  

В здании детского сада есть  дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими 
группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, логопеда, 
а также  сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, хлоратор-
ной и др.) и  служебно-бытовые помещения для персонала.. В  отдельно выделенных 
местах организованы  уголки природы, фитоогороды, фитобар и других.  Размещение 
аквариумов, животных, птиц в групповых помещениях исключено. 

Помещения детского сада,  группы компенсирующего вида, оборудованы  в зависи-
мости от осуществления квалифицированной коррекции отклонений в физическом и 
психическом развитии воспитанников ( для детей с ТНР в спальных комнатах оборудо-
ваны уголки учителя логопеда для индивидуальной и подгруповой работы с дошкольни-
ками). 

 

 

 3.5.1. Организация предметно- пространственной среды для детей ТНР  
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в 

детском саду   обеспечивает реализацию адаптированной основной образо-
вательной программы для детей с ТНР.Предметно-пространственная раз-
вивающая образовательная среда – часть образовательной среды, представ-
ленная специально организованным пространством (помещениями ДС, 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализа-
ции АОП ДО ), материалами, оборудованием, электронными образователь-
ными ресурсами (в том числе  развивающими компьютерными играми) и 
средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и 
укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенно-
стей и коррекции нарушений речевого развития детей с ТНР. 
 

В соответствии с ФГОС ДОО ППРС ДС обеспечивает и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 
благополучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к их человеческому достоин-
ству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооцен-
ки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в т.ч. при взаимодейст-
вии обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 
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- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДС, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образователь-
ной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучаю-
щихся дошкольного возраста с ТНР в соответствии с потребностями каждого возрас-
тного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 
коррекции недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на воз-
можность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников со-
вместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогиче-
ским работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непре-
рывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических ра-
ботников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессио-
нальных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных пред-
ставителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их под-
держки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здо-
ровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагоги-
ческих работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, 
интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 
развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопусти-
мость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обу-
чающихся). 

 ППРС ДС создается педагогическими работниками для развития индивиду-
альности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и ин-
тересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

Она строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим 
особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей 
возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРС является: 
- содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства обучения (в т.ч. 

технические и информационные), материалы (в т.ч. расходные), инвентарь, игровое, 
спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 
познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 
материалами, доступными детям; двигательную активность, в т.ч. развитие общей и 
тонкой моторики обучающихся с ТНР, участие в подвижных играх и соревнованиях; 
эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; игрушки должны обладают динамичными свойствами 
- подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования 
деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

- трансформируемой - обеспечивает возможность изменений ППРС в зависимо-
сти от образовательной ситуации, в т.ч. меняющихся интересов, мотивов и возможно-
стей обучающихся; 

- полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использования 
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составляющих ППРС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в т.ч. 
природных материалов) в разных видах детской активности; 

- доступной - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в т.ч. обучающихся 
с ТНР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные ви-
ды детской активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня разви-
тия его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и ре-
чевую деятельность обучающегося с ТНР, создавать необходимые условия для его са-
мостоятельной, в т.ч., речевой активности; 

- безопасной - все элементы ППРС соответствуют требованиям по обеспечению 
надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРС учитывает-
ся целостность образовательного процесса в ДС, в заданных ФГОС ДОО образова-
тельных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художест-
венно-эстетической и физической; 

- эстетичной - все элементы ППРС привлекательны, так, игрушки не содержат 

ошибок в конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса ре-
бенка; приобщают его к миру искусства; 

 ППРС в ДС обеспечивает условия для эмоционального благополучия обучаю-
щихся с ТНР, а также для комфортной работы педагогических работников. 

 
 В каждом группе компенсирующей направленности для детей с ТНР (4 груп-
пы)  имеется пространство для индивидуальной и подгрупповой работы учителя – ло-
гопеда, которое находится в спальной комнате. Логопедические зоны оснащены спе-
циальным оборудованием и материалами, дидактическими играми и пособиями  в со-
ответствии с возрастными особенностями детей.
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3.6. Календарный план воспитательной работы 
Календарный план воспитательной работы 

Традиционные праздники и мероприятия, проводимые в детском саду, организуются с учетом Федеральной про-
граммы дошкольного образования,  а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей вос-
питанников, в соответствии с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат,  состав-
ляющих основу  календарного плана воспитательной работы детского сада. 

Январь: 
27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 
Февраль: 
8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка  
23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 
8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

 27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 
12 апреля: День космонавтики  
22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда 9 мая: День Победы 

19 мая: День детских общественных организаций России  
24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 
1 июня: Международный день защиты детей  
5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина (1799-
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1837) 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности  
30 июля: День Военно-морского флота  
Август: 
2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

Сентябрь: 
1 сентября: День знаний 

7 сентября: День Бородинского сражения 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

 5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 
4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской Федерации  
27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации  
31 декабря: Новый год 
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Календарныйпланвоспитательнойработы на 2023-2024 гг. 
 

Таблица 24 

Сентябрь Октябрь Ноябрь 

 

Декабрь Январь Февраль Март 

- 1 сен-
тября – День знаний 

7 сентября 
- 

День Бо-
родинскогосражения 

- 17 сентября    - 
Всероссийская акция 
«Вместе, всей семь-
ей» 

- 27 сентября - День 
работника дошколь-
ного образования  
- Фестиваль научно -

технического твор-
чества «АВТОФЕСТ 
2+»  
- Всемирный День 
бега (Кросс наций) 
- Городской фести-
валь – конкурс ДОУ 
«Здоровое питание – 

здоровые дети 

 

- 1 октября - Меж-
дународный день 
пожилых людей, 
Международный-
деньмузыки 

- 5 октября   - 
День учителя 

16октября: День 
отцав России 

- 28 ок-
тября: Междуна-
родныйдень ани-
мации 

- Городской кон-
курс «Мама, папа, 
я – знающая ПДД 
семья» 

- Экологическая 
акция «Лес - мы 
твои друзья» 

- 4 ноября – 

День народного един-
ства 

10 ноября: День со-
трудника внутренних 
дел Российской феде-
рации 

- 27 ноября - 
День матери в России 

30 ноября - 

день Государственного 
герба РФ 

- Городской экологи-
ческий фестиваль 
«Мини-мистер и мисс 
Экология» 

- Городской конкурс 
«Книжки малышки о 
моем родном городе, о 
моей семье»  
- Областные конкурс-
ные мероприятия для 
детей дошкольного 
возраста «Дети за 
безопасность на доро-
ге!»  
- Городской конкурс 
семейных проектов 
«Безопасный мир» 

- 3 декабря - День 
неизвестного солда-
та; Международный 
день инвалидов 

- 5 декабря - День 
добровольца (волон-
тера) в России 

- 8 декабря: Между-
народный день ху-
дожника 

- 9 декабря - День 
Героев Отечества 

- 12 декабря - День 
Конституции Рос-
сийской Федерации  
- 31 декабря – Новый 
год  
-  Фестиваль детско-
го вокального твор-
чества «Золотая 
нотка» среди детских 
садов АНО 

 

- Городской фести-
валь «Семейные 
традиции» 

 

 

 

 

7 января  
- Рождество  

27января: 

Деньполногоосво
божденияЛенин-
градаотфашист-

скойблокады 

- Городской фес-
тиваль  «ГТО» на 
базах детских 
садов АНО и го-
родских площад-
ках. 

Соревнования 
среди ДОО «Ма-
лые спортивные 
игры» 

 

- Городской Фес-
тиваль «Профи-

дебют»  
- Городской  еже-
годный конкурс 
«Легенды Жигу-
лей» 

- Экологическая 
акция «Помоги 
зимующим пти-
цам» 

 

- 8 фев-
раля - День рос-
сийской науки 

- 21 

февраля – Между-
народный день 
родного языка 

- 23 

февраля - День 
защитника Отече-
ства 
-  Городской кон-
курс-выставка 
«Герб моей се-
мьи». 
- Интеллектуаль-
ный Марафон 
«НаукаФест» 

- Городской кон-
курс п профилак-
тике ДДТТ «Безо-
пасный перекре-
сток»  
- Городской смотр-

конкурс «Дошко-
лята – защитники 
природы» 

- Городской кон-
курс изобразитель-
ного и декоратив-
но-прикладного 
искусства «Родные 
просторы» 

8 марта - 
Международный 
женский день 

18 марта: День 
воссоединения  
Крыма с Россией 

27 марта - Между-
народный день 
театра 

- Театральный 
марафон АНО 
«Волшебная кули-
са» 

- Областной музы-
кальный конкурс 
«Папа, мама, я  -  

поющая семья». 
- Городской фести-
валь  «ГТО» на 
базах детских 
садов АНО и го-
родских площад-
ках. 
 

Апрель Май Июнь 
 

Июль 

 

Август 

 

  

- 12 апреля 
- 60-летие полета в 
космос Ю.А. Гагари-
на. День космонав-

1 мая -Праздник 
весны и труда 

- 9 мая - 

День Победы 

- 1 июня - 

Международный день 
защиты детей 

- 5 июня - 

6  июля – День рож-
дения АНО 

8 июля - День семьи, 
любви и верности 

- 2августа: День-
Воздушно-

десантных войск 

- 12 августа - День 

  

https://www.uchportal.ru/mothers_day
https://www.uchportal.ru/mothers_day
https://www.uchportal.ru/23_february
https://www.uchportal.ru/23_february
https://www.uchportal.ru/23_february
https://www.uchportal.ru/23_february
https://www.uchportal.ru/23_february
https://www.uchportal.ru/8_march
https://www.uchportal.ru/8_march
https://www.uchportal.ru/8_march
https://www.uchportal.ru/den_kosmonavtiki
https://www.uchportal.ru/den_kosmonavtiki
https://www.uchportal.ru/den_kosmonavtiki
https://www.uchportal.ru/den_kosmonavtiki
https://www.uchportal.ru/den_kosmonavtiki
https://www.uchportal.ru/den_pobedy
https://www.uchportal.ru/den_pobedy
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тики.  
- 22 апреля 

- Всемирный день 
Земли 

- 30апреля: День 
пожарной охраны 

- Город-
ской фестиваль  
«ГТО» на базах дет-
ских садов АНО и 
городских площад-
ках. 
-Городской шахмат-
ный турнир среди 
команд дошкольных 
образовательных 
организаций «Вол-
шебная пешка» 

- Городская акция 
«Неделя семейного 
чтения». 
- Открытый кон-
курс-фестиваль по 
музыкальному ис-
полнительству 
«Веснянка» 

- Областная эколо-
гическая акция 
«День птиц» 

-Конкурс детского и 
юношеского творче-
ства «Виват, Побе-
да!» 

- Всероссийская 
акция «эколята – 

дошколята» 

- Экологическамяак-
ция «Первоцвет 
- День рождение 
детского сада 

- 15 

мая - Междуна-
родный день семьи 

- 19 мая: День 
детских общест-
венных организа-
ций России 

- 24 

мая - День славян-
ской письменности 
и культуры 

- Легкоатлетиче-
ская эстафета, 
посвященная По-
беде в ВОВ. 
- Экологическая 
акция «Наш зеле-
ный детский сад  
- Патриатическая 
акция «Бессмерт-
ный полк 

Всемирный день окру-
жающей среды 

6июня:День
русскогоязыка,день 
рождениявеликогорусс
когопоэтаАлександра-
Сергеевича Пушки-
на(1799-1837) 

- 12 июня - День Рос-
сии 

- 22июня: Деньпамя-
тиискорби 

Третьевоскресеньеи-
юня:Деньмедицинског
оработника 

 
-  Фестиваль рисунков 
на асфальте среди 
детских команд АНО 
«Солнце. Мир. Дети». 
- Мероприятия, посвя-
щенные Международ-
ному дню защиты 
детей 

- Окружной этап ре-
гионального конкурса 
детского творчества 
«Талантики» 

- Городские соревно-
вания по футболу сре-
ди ДОО 

- Акция духовно – 

нравственной направ-
ленности «Ромашка в 
подарок 

 

30 июля:  
День Военно-

морского флота 

- Открытый шахмат-
ный турнир (в рам-
ках интеллектуаль-
ного Марафона). 
- Аеция духовно – 

нравственнойц на-
правленности «По-
моги другому» 

 

физкультурника 

- 22 августа - День 
государственного 
флага Российской 
Федерации 

- Открытый Чем-
пионат по футболу 
среди детских 
садов АНО «Пла-
нета чемпионов». 
- Финальный  этап 
регионального 
конкурса детского 
творчества «Та-
лантики». 
- Областной кон-
курс «Юннат»  
- экологическая 
акция «Берегите 
лес от пожара» 
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Таблица 25 

Календарь мероприятий на 2023-2024 учебный год 
 

Ме
сяц 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь 

Пр
аздники 

1 сентября - День зна-
ний 

2-8 сентября - Неделя 
безопасности 

3 сентября - День 
окончания Второй мировой 
войны, День солидарности в 
борьбе с терроризмом; 

8 сентября - Между-
народный день распростра-
нения грамотности; 

27 сентября - День ра-
ботника дошкольного образова-
ния 

1 октября: Международ-
ный день пожилых людей; Меж-
дународный день музыки; 

4 октября - День защиты 
животных; 

5 октября - День учителя; 
Третье воскресенье ок-

тября - День отца в России; 
28-30 октября (любой из 

дней) - День интернета. Всероссий-
ский урок безопасности в сети Интер-
нет 

4 ноября - День народного 
единства; 

8 ноября - День памяти погиб-
ших при исполнении служебных обя-
занностей сотрудников органов внут-
ренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября 
- День матери в России; 

30 ноября - День Государствен-
ного герба Российской Федерации. 

 
 

 

3 декабря: День неизвестного 
солдата; Международный день инва-
лидов (рекомендуется включать в план 
воспитательной работы с дошкольни-
ками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца 
(волонтера) в России; 

8 декабря: Международный 
день художника; 

9 декабря: День Героев Отече-
ства; 

12 декабря: День Конституции 
Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 
Ко

нкурсы  
дл

я детей 

 Кросс наций, посвященный 
Всемирному Дню бега. 

 

 

 Соревнования «Юный гимнаст» 

 Фестиваль научно -технического 
творчества «АВТОФЕСТ 2+». 
 Городской конкурс «Музей для де-
тей» 

 

 Фестиваль искусств «Культурные  сезо-
ны»  
 Региональный Чемпионат «Будущие про-
фессионалы 5+». 
 «Икаренок с пеленок». 
 «Икаренок без границ». 
 Городской конкурс «Книжки малышки о 
моем родном городе, о моей семье». 
 Городской конкурс семейных проектов 
«Безопасный мир» 

 Международный  фестиваль научно- тех-
нического творчества «Roboland» 

 «Веселые старты» среди воспитанников 
д/с АНО. 
 Городской этап областного конкурса 
хореографического искусства «Зимняя 
сказка». 
 Городской фестиваль «Семейные тради-
ции» 

 

Ко
нкурсы  

дл
я педаго-
гов 

 «Детский сад года» (отбороч-
ный этап АНО регионального 
конкурса) 
 Profi-party «Джинсовый Quiz» 

 «Городской этап «Детский сад го-
да». 
 Воспитатель года»  АНО. 

 

 Региональный этап «Детский сад года». 
 Всероссийский конкурс «Воспитатели 
России». 
 Чемпионат «Навыки мудрых» по методи-
ке «Ворлдкилс Россия». 

 

 Большой педагогический турнир. 
 Городской этап «Воспитатель года». 
 Всероссийский конкурс «Педагогиче-
ский дебют». 
 Региональный конкурс «Наставник в 
системе образования Самарской области». 

Ме Январь Февраль Март Апрель 

https://www.uchportal.ru/1_september
https://www.uchportal.ru/1_september
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сяц 

Пр
аздники 

7 января  - Рождество; 
27 января -День сня-

тия блокады Ленинграда; 
День освобождения Красной 
армией крупнейшего "лагеря 
смерти" Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти 
жертв Холоко-
ста(рекомендуется включать 
в план воспитательной рабо-
ты с дошкольниками регио-
нально и/или ситуативно). 

 

8 февраля - День российской 
науки; 

2 февраля -День разгрома 
советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинград-
ской битве; 

8 февраля - День россий-
ской науки; 

15 февраля - День памяти 
о россиянах, исполнявших слу-
жебный долг за пределами Отече-
ства; 

21 февраля - Междуна-
родный день родного языка; 

23 февраля - День защитника 
Отечества 

1 марта - Всемирный день граж-
данской обороны; 

8 марта - Международный женский 
день; 

18 марта - День воссоединения 
Крыма с Россией (рекомендуется вклю-
чать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или си-
туативно); 

23 - 29 марта - Всероссийская не-
деля детской и юношеской книги; 

23 - 29 марта - Всероссийская не-
деля музыки для детей и юношества; 
27 марта - Международный день театра 

7 апреля - Всемирный день Здо-
ровья;  

12 апреля -  День космонавтики.  
30 апреля - День пожарной охра-

ны.  
 

Ко
нкурсы  

дл
я детей 

 «Малые зимние спортивные 
игры» 

 Городской фестиваль  «ГТО» 
на базах детских садов АНО и 
городских площадках. 
 Всероссийский фестиваль 
детского и юношеского творче-
ства среди детей-инвалидов и 
лиц с ограниченными возмож-
ностями здоровья "Красно-

белый кот". 
 Городской конкурс «Легенды 
Жигулей» 

 Малые зимние спортивные игры. 
 Фестиваль хоровых коллективов 
«Битва хоров» 

 Городской фестиваль  «ГТО» на 
базах детских садов АНО и город-
ских площадках. 
 Городской конкурс-выставка «Герб 
моей семьи». 
 Городской конкурс-смотр «Зеленый 
огонек». 

 

 

 Фестиваль «Золотая нотка» 

 Всероссийский фестиваль «Икаренок» 
(Всероссийский этап). 
 Городской фестиваль  «ГТО» на базах 
детских садов АНО и городских площадках. 
 Городской музыкальный конкурс «Папа, 
мама, я  - поющая семья». 

 Городские соревнования «Веселые стар-
ты». 
 Городской фестиваль «Планета «ЧИР». 
 «Космофест». 
 Городской фестиваль «Экология. Твор-
чество. Дети»  
 Городской фестиваль  «ГТО» на базах 
детских садов АНО и городских площад-
ках. 
 Окружной этап регионального конкур-
са детского творчества «Талантики» 

 Городской шахматный турнир среди 
команд дошкольных образовательных ор-
ганизаций «Волшебная пешка» 

 Всероссийский конкурс исследователь-
ских работ и творческих проектов дошко-
льников и младших школьников «Я - Ис-
следователь!» 

Ко
нкурсы  

дл
я педаго-
гов 

Конкурс Наставников 
АНО 

 Региональный этап «Воспитатель 
года». 
 Конференция Наставников АНО 

 Конкурс имени Л.С. Выготского  («Рыба-
ков – фонд») 
 Областной конкурс психолого-

педагогических программ «Психология 
развития и адаптации». 

 Научно-практическая конференция 
«Студенческие дни науки в ТГУ» 

 Фестиваль педагогических идей «Инно-
Фест». 
 Межрегиональный Фестиваль педагоги-

https://www.uchportal.ru/23_february
https://www.uchportal.ru/23_february
https://www.uchportal.ru/8_march
https://www.uchportal.ru/8_march
https://www.uchportal.ru/den_kosmonavtiki
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 Областной конкурс «Педагог- психолог 
года» 

ческого мастерства и творчества дошколь-
ного образования. 
 Федеральный научно-общественный 
конкурс «Восемь жемчужин дошкольного 
образования» 

Ме
сяц 

Май Июнь Июль Август 

Пр
аздники 

1 мая -Праздник весны 

и труда 

9 мая - День Победы  
15 мая - Междуна-

родный день семьи 

19 мая - День дет-
ских общественных органи-
заций России 

24 мая - День славян-
ской письменности и культуры 

1 июня - Международный 
день защиты детей 

5 июня - Всемирный день 
окружающей среды 

6 июня - День русского языка 
- Пушкинский день России  

11 июня - День России 

22 июня - День памяти и 
скорби. 

 

8 июля - День семьи, любви и 
верности. 

 

12 августа - День физкультур-
ника; 

22 августа - День Государст-
венного флага Российской Федерации; 

27 августа - День российского 
кино. 

 

Ко
нкурсы  

дл
я детей 

 Игрофестиваль РИВ 

 Легкоатлетическая эстафета, 
посвященная Победе в ВОВ. 
 Международный фестиваль 
«Деталька». 
 Экологический фестиваль 
«Мини-мистер и мисс Эколо-
гия». 
 Городские соревнования по 
спортивному ориентированию 
«Солнечный ориентир» 

 Фестиваль рисунков на асфальте 
среди детских команд АНО «Лето. 
Солнце. Дети». 
 «Инженерный марафон» (регио-
нальный). 
 Общероссийский конкурс темати-
ческих рисунков «Разноцветные кап-
ли» 

 Открытый шашечный турнир   

Ко
нкурсы  

дл
я педаго-
гов 

 Региональный конкурс мето-
дических материалов по под-
держке семейного воспитания. 
 Методическая неделя СИП-
КРО 

 Конкурс на признание окружными 
инновационными площадками в сфе-
ре образования. 

Международная научно-

практическая конференция «Инфост-
ратегия». 

  Августовская конференция для работ-
ников системы дошкольного образования 
Самарской области 

 

 

https://www.uchportal.ru/den_pobedy
https://www.uchportal.ru/pushkin
https://www.uchportal.ru/pushkin


 

 
121 

 

 

 

 
3.7 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды по реализации программы «Я – гражданин 
Самарской земли» 

Таблица 26 
 

Раз-
дел 

Возрастная группа 

2-ая младшая средняя старшая подготовительная 

«Мо
й любимый 
город» 

фото-

презентация «Улицы 
вокруг нас», набор кар-
тинок для классифика-
ции на темы: «Овощи», 
«Фрукты», «Игрушки»,  

схемы для конст-
руирования, кубики; 

модели автомо-
билей АВТОВАЗа (су-
венирные), иллюстра-
ции с изображением ав-
томобильного завода 
АВТОВАЗ; 

настольно-

печатные игры «Посу-
да»; 

наборы иллюст-
раций на тему «Подар-
ки»; 

игрушки-забавы 
(свистульки, дергунки); 
современные игрушки; 

игрушечные кон-
дитерские изделия; фо-
топрезентация о конди-

карта города с изобра-
жением трех районов, иллю-
страции с видами города, фо-
товыставка  «Улицы ближай-
шего окружения» ; 

презентация «Русская 
изба», макет «Русская изба», 
наборы предметов быта и 
одежда (сарафан, платки, кар-
тузы, чугунок и т.д.), аудио-
записи колыбельных; 

презентация/иллюстра-

ции «Тольяттимолоко», 
наборы картинок с 

изображением продукции 
«Тольяттимолоко», 

фотопрезентация о Ав-
тозаводе, слайды с этапами 
сборки автомобилями; 

набор фотографий- 

иллюстраций с изображением 
Дня города, салют; 

макет улицы; иллюст-
рации из сказок; 

коллекция книг  «Рус-
ские народные сказки»; 

карта города, карта рай-
онов с названиями улиц, подпи-
санных разным цветом; 

фотографии, презентация/ 
иллюстрации с видами 

улицы Жукова, Курчатова, Но-
сова, Л.Яшина, др. улиц, 

мо-
дель/иллюстрация/презента-ция 
«Ставропольская крепость», фо-
томатериал с изображением рав-
нины, гор, болота, реки, леса, 
схемы домов; карточки с изо-
бражением герба, символики 
Тольятти, 

видеофильм «Бессмерт-
ный  полк»,  минусовые мелодии   
песен  (М. Блантер, М. Исаков-
ский  «Катюша»,    Д. Тухманов,  
В. Харитонов  «День Победы»,   
Дан. и Дм. Покрасс,  Б.Ласкин 
«Три танкиста»,   О. Газманов 
«Офицеры»);  

видеофильм о АВТОВА-
ЗЕ и о работе конвейера; слайды 
с этапами сборки автомобилями; 

альбомы о промышлен-
ности Тольятти, , мультимедий-
ные презентации об истории 
возникновения трех районов 
города, завода «Тольяттикау-
чук», Грушинского фестиваля; 

фотобоксы  «Силуэты  и   
фотографии  памятников  и  
зданий  города  Тольятти»,  

интерактивное  панно – 

эскизы «Детский  музей»,  «Му-
зей  военной  техники», 

набор  элементов  конст-
рукции и украшений, карточки  
«Прошлое и настоящее»; 

 разрезные картинки для 
игры «Собери картинку» (па-
латка, шалаш, чум, иглу, навес, 
стог сена), спальные мешки, 
фонограммы детских песен, ил-
люстрации для дидактической 
игры «Что сначала, что потом. 
Источник света», картинки с 
изображением автомобилей 
разных марок. 

модели автомобилей 
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терской фабрике «Сла-
сти»; 

 видео ролик «Наш хлебо-
завод «Край каравай»; 

картинки с изображением 
продуктов  для выпекания хле-
бобулочных изделий; 

технологические карты  
«Изготовления хлебобу-

лочных изделий как на хлебоза-
воде «Край Каравай» 

АВТОВАЗа;  
карта мира;  
пропуска, на каждого ре-

бенка для игры; разрезные кар-
тинки с изображением моделей 
автомобилей 

«Про
сторы Са-
марской 
области» 

Изделия из гли-
ны (свистульки, тарел-
ки, вазы, горшки), пе-
сок, глина, д/ и «Что из 
чего», д/и «Что лиш-
нее», художественная 
литература: А.Толстой« 
Глиняный сынок», 
«Глиняный сынок». 

Фотоматериалы: белки 
летяги, белки обыкновенной, 
разрезные картинки белки 
летяги, раскраски белки – ле-
тяги, д/и «Угощение для бе-
лочки летяги», д/и «Найди 
отличие», д/и «Враги белки 
летяги». 

Фото с изображением 
Жигулевских гор, природо-
охранные  знаки, д/и «Живот-
ные Жигулевских гор», д/и 
«Собери природоохранный  
знак», д/и «Угадай по описа-
нию». 

Художественная лите-
ратура: Легенды о Жигулев-
ских горах. 

Раскраски птиц родного 
края( тетерев, глухарь, ряб-
чик),д/и « Правила поведения в 
лесу», д/и « Лесные птицы наше-
го края», д/и « Угадай по голо-
су». 

Художественная литера-
тура: р.н.с« Глухарь и тетерев». 

Фотографии с изображе-
нием растений Самарской Луки, 
карта Самарской Луки, д/ и  
«Собери пазл, д/и « Растения 
Самарской Луки». Красная кни-
га Самарской области, разрез-
ные картинки  -пазлы растений, 
д/и « Угадай где я расту» д/и « 
Четвертый лишний», д/и « Со-
бери растение». Художествен-
ная литература: Сладков «Рас-
сказы о природе», сказки Са-
марской Луки. 

«Сла
вится Са-
марский 
край» 

1.Наборы иллюстраций по темам блока.  
2. Аудиозаписи по темам блока, 
колонка для прослушива-ния аудиозаписей. 
3.Игровой мешочек с не-обходимыми игрушками 

по темам блока  
4. Схема города Тольятти  
5. Наборы мягкой педаго-гики (цветные шифоно-

вые платочки, цветные мягкие мячики), наборы «Дары 

Портрет Лоры Городец-
кой, альбом или презентация с 
фотографиями ее творчества 
(глиняные игрушки). Телевизор, 
презентация  «Виртуальная экс-
курсия в Самару», 
(https://www.youtube.com/watch?

v=nt8BFJaeGKs).Лора Городец-

Портрет Надежды Голо-
вановой, альбом или презента-
ция с фотографиями ее творче-
ства. Матрешки разной росписи, 
в том числе и Самарские мат-
решки. Мультимедиа-проектор, 
сундучок с деревянной матреш-
кой,  картинки с изображением 

https://www.youtube.com/watch?v=nt8BFJaeGKs
https://www.youtube.com/watch?v=nt8BFJaeGKs
https://www.youtube.com/watch?v=nt8BFJaeGKs


 

 
123 

 

 

Фребеля». 
6. Материалы для изобра-зительной деятельно-

сти. 

кая самарская глиняная игруш-
каhttps://www.youtube.com/watch

?v=TaUQGvK6798). Виртуальная 
экскурсия в музей 
П.В.Алабинаhttp://old.alabin.ru/al

abina/exposure/collections/applied

_art). Из Самары с любовью  
https://yandex.ru/video/preview/?fi

lmId=14881834365864949251&pa

rent-reqid=1616524318404060-

494534694177828869100270-

production-app-host-sas-web-yp-

190&path=wizard&text=надписи+
на+самарских+игрушках+Лоры+
Городецкой&wiz_type=vital) 
Картинки Самарских глиняных 
игрушек; заготовки из картона, 
для разукрашивания пасхального 
оконца, цветные фломастеры, 
карандаши. Мультимедийное 
оборудование для видео экскур-
сии, презентация музея, портрет 

К.Г. Сахарова, фотоальбом с фо-
тографиями  музея им. К.Г. Са-
харова, фотографии и разрезные 
картинки для заданий, набор 
букв, фигуры из картона (круг, 
квадрат, треугольник). План-

схема паркового комплекса. Ми-
ниатюры военной техники. Ма-
кет музея. 

матрешек Семеновской, Пол-
хов-Майданской, Загорской 
(Сергиево-Посадской) Жигулев-
ской, Самарской, лекала матре-
шек из ватмана (в рост ребенка) 
на каждую подгруппу детей, 
восковые мелки,кисти для крас-
ки, подставка для кисти, сал-
фетки, краски, восковые мел-
ки.Игровое поле, фишки,  ку-
бик, мольберт, листы А4, ка-
рандаши, карточки с изображе-
нием военной техники, макет 
мини-музея, песочные часы, 
карточки красного и зеленого 
цвета (вариант для деления на 
команды.) Книги: Сказки и пре-
дания Самарского края Сказки 
Самарской Луки. Ширмы для 
театральной деятельности. 

https://www.youtube.com/watch?v=TaUQGvK6798
https://www.youtube.com/watch?v=TaUQGvK6798
https://www.youtube.com/watch?v=TaUQGvK6798
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/collections/applied_art
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/collections/applied_art
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/collections/applied_art
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/collections/applied_art
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=�������+��+���������+��������+����+����������&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=�������+��+���������+��������+����+����������&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=�������+��+���������+��������+����+����������&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=�������+��+���������+��������+����+����������&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=�������+��+���������+��������+����+����������&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=�������+��+���������+��������+����+����������&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=�������+��+���������+��������+����+����������&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=�������+��+���������+��������+����+����������&wiz_type=vital
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Перечень нормативно-методических и литературных источников 
 

Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся 

Приказ Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изменений в 
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобра-
зовательным программам — образовательным программам дошкольного образования, утвер-
жденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 
373» 

Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразователь-
ным программам — образовательным программам дошкольного образования» 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 
октября 2013 г. №1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образова-
тельного стандарта дошкольного образования» 

Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении феде-
ральной образовательной программы дошкольного образования» 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требо-
вания к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»» 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Са-
нитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»» 

 

Перечень источников и методической литературы, используемых при разработке 
обязательной части Программы 

 

1. Феедеральная образовательная программа дошкольного образования (риказ Министерства 
просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028) 

2. Реестр примерных адаптированных основных образовательных программ дошкольного обра-
зования [Электронный ресурс] ─ Режим доступа: https://fgosreestr.ru/ 

3. Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный ресурс] ─ 
Режим доступа: https://firo.ranepa.ru/navigator-programm-do#kompleksniye_programmi 

4. Образовательная программа дошкольного образования «Мозаика» / авт.-сост. В.Ю. Белько-
вич, Н.В. Гребѐнкина, И.А. Кильдышева. — 3-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учеб-
ник», 2018. — 528 с. — (ФГОС ДО. Программно-методический комплекс «Мозаичный 
ПАРК»). 

https://fopdo.ru/federalnyj-zakon-ob-obrazovanii-v-rossijskoj-federaczii/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/federalnyj-zakon-ot-31-07-2020-g-%E2%84%96-304-fz/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/federalnyj-zakon-ot-31-07-2020-g-%E2%84%96-304-fz/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/prikaz_1048/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/prikaz_1048/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/prikaz_1048/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/prikaz_1048/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/prikaz_1048/
https://fopdo.ru/prikaz-ministerstva-prosveshheniya-rf-ot-31-iyulya-2020-g-%e2%84%96-373-ob-utverzhdenii-poryadka-organizaczii-i-osushhestvleniya-obrazovatelnoj-deyatelnosti-po-osnovnym-obshheobrazovateln/
https://fopdo.ru/prikaz-ministerstva-prosveshheniya-rf-ot-31-iyulya-2020-g-%e2%84%96-373-ob-utverzhdenii-poryadka-organizaczii-i-osushhestvleniya-obrazovatelnoj-deyatelnosti-po-osnovnym-obshheobrazovateln/
https://fopdo.ru/prikaz-ministerstva-prosveshheniya-rf-ot-31-iyulya-2020-g-%e2%84%96-373-ob-utverzhdenii-poryadka-organizaczii-i-osushhestvleniya-obrazovatelnoj-deyatelnosti-po-osnovnym-obshheobrazovateln/
https://fopdo.ru/fgos-do-2013/
https://fopdo.ru/fgos-do-2013/
https://fopdo.ru/fgos-do-2013/
https://fopdo.ru/prikaz-%e2%84%961028-ob-utverzhdenii-fop-do/
https://fopdo.ru/prikaz-%e2%84%961028-ob-utverzhdenii-fop-do/
https://fopdo.ru/sp-2-4-3648-20-organizacziya-vospitaniya-i-obucheniya/
https://fopdo.ru/sp-2-4-3648-20-organizacziya-vospitaniya-i-obucheniya/
https://fopdo.ru/sp-2-4-3648-20-organizacziya-vospitaniya-i-obucheniya/
https://fopdo.ru/sanpin-2-3-2-4-3590-20/
https://fopdo.ru/sanpin-2-3-2-4-3590-20/
https://fopdo.ru/sanpin-2-3-2-4-3590-20/
https://fgosreestr.ru/
https://firo.ranepa.ru/navigator-programm-do#kompleksniye_programmi
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5. Основная образовательная программа дошкольного образования «Вдохновение» / под ред. 
В. К. Загвоздкина, И. Е. Федосовой. — М. : Издательство «Национальное образование», 
2019. — 334 с. — (Серия «Вдохновение»). 

6. Примерная адаптированная основная образовательная программа для дошкольников с тя-
желыми нарушениями речи. Под ред. Л.В. Лопатиной 

7. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 
нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». Н.В. Нищева 

8. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. 
Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014.  

9. Михайлова-Свирская Л. В.: Педагогические наблюдения в детском саду. Учебно-

практическое пособие для педагогов дошкольного обр. Национальное образование, 2016 г. 
10.  Планирование в современном ДОУ. Методическое пособие под ред Н.В. Микляевой.- М.: 

ТЦ Сфера, 2013 

11. Проектная деятельность в дошкольной организации. Учебно-практическое пособие для пе-
дагогов. ФГОС ДО Ева Райхерт-Гаршхаммер.  Национальное образование, 2016 г. 

12. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / Изд. 
3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014. 

 

Перечень  методической литературы, используемой при разработке части Про-
граммы, формируемой участниками образовательных отношений 

 

 

1. «Я – гражданин Самарской земли» (авторы составители  О.В. Алекинова, В.В. Гловацкая, 
Н.М. Диринова, О.В. Каспарова, Р.В. Малячкинаидр.), 

 

2. «Волжская земля – Родина моя». Программа по экологическому образованию дошкольников. 
/ О.В. Каспарова, В.Н. Гандина, О.В. Щеповских /Тольятти 2013г. 

3. «Детям об искусстве родного края. Декоративное прикладное искусство» /Методическое по-
собие по реализации регионального компонента ОО «Художественное творчество»,  Л.А. 
Лаврухина, О.С. Бычкова, Е.Н. Мешканова и др./ Ульяновск. 2013 

4. «Детям об искусстве родного края. Анималистический жанр живописи»./ Методическое по-
собие по реализации регионального компонента ОО «Художественное творчество»; Л.В. 
Сергеева, Т.В. Лапшина, Ю.А. Мирная и др./ Ульяновск. 2013 

5. «Детям об искусстве родного края. Скульптура»./ Методическое пособие по реализации ре-
гионального компонента ОО «Художественно- эстетическое развитие»; О.В. Харчева, Л.В. 
Соловьева, О.О. Миронова / Ульяновск - Тольятти. 2014 

6. «Детям об искусстве родного края. Портрет»./ Методическое пособие по реализации регио-
нального компонента ОО «Художественно- эстетическое развитие»; Н.В.  Колесникова, Л.В. 
Токарева / Ульяновск - Тольятти. 2014 

7. «Детям об искусстве родного края. Архитектура»./ Методическое пособие по реализации ре-
гионального компонента ОО «Художественно - эстетическое развитие»; Т.Е. Горшенина, 
О.В. Колбанова/ Ульяновск-Тольятти. 2014 

8. «Детям об искусстве родного края». Методическое пособие по реализации регионального 
компонента ОО «Художественное творчество» /Л.А. Лаврухина, О.С. Бычкова, Е.Н. Мешка-
нова и др./ Ульяновск. 2013 

9. «Детям об искусстве родного края». Методическое пособие по реализации регионального 
компонента ОО «Художественное творчество» под ред. Т.А. Котляковой, Ульяновск, 2012 

 

 

 

 

https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98-kompleksniye-programmy/467-progrs-tyaj-narush-rechi
https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98-kompleksniye-programmy/467-progrs-tyaj-narush-rechi
https://www.labirint.ru/pubhouse/2095/
https://www.labirint.ru/pubhouse/2095/
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Перечень литературных источников. 
 

Бабина Г.В., Сафонкина Н.Ю. Слоговая структура слова: обследование и форми-
рование у детей с недоразвитием речи (методическое пособие, альбом для обследования 
восприятия и произнесения слов, картинный материал для проведения игр) — М., 2005. 

Баряева Л.Б. Математические представления дошкольников с тяжелыми наруше-
ниями речи: экспериментальное исследование. Монография. – М.: ПАРАДИГМА, 2015. 

Баряева Л.Б., Лопатина Л.В. Учим детей общаться. — СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Ба-
ряевой, 2011. 

Баряева Л.Б., Кондратьева С.Ю., Лопатина Л.В. Профилактика и коррекция дис-
калькулии у детей. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2015. 

Бойкова С.В. Занятия с логопедом по развитию связной речи у детей 5−7 лет. — 

СПб.: КАРО, 2010. 
Выготский Л. С. Педагогическая психология. — М.: Педагогика, 1991. 
Глухов В.П. Формирование связной речи детей дошкольного возраста с общим 

недоразвитием речи. — М., 2002. 
Голубева Г.Г. Преодоление нарушений звукослоговой структуры слова у дошко-

льников. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2010. 
Демидова Н.М. Времена года в картинках и заданиях для развития ума и внима-

ния. — М.: ДРОФА, 2008. 
Жукова Н.С., Мастюкова Е.М., Филичева Т.Б. Логопедия. Основы теории и прак-

тики. Система логопедического воздействия. М. Эксмо 2011. 
Калягин В. А., Овчинникова Т. С. Энциклопедия методов психолого-

педагогической диагностики лиц с нарушениями речи. — СПб.: КАРО, 2004.  
Кроха: Пособие по воспитанию, обучению и развитию детей до трех лет / Г. Г. 

Григорьеева, Н. П. Кочетова, Д. В. Сергеева и др. — М.: Просвещение, 2000.  
Ковалец И.В. Азбука эмоций: Практическое пособие для работы с детьми, имею-

щими отклонения в психофизическом развитии и эмоциональной сфере. — М.: ВЛА-
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